Rovid ciklusu testneveld tanar, négy féléves, 120 (90 szakmai) kredit (tanito oklevélre épiilo képzés) II. évfolyam (3. félév) — levelezo

tagozat
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2025.08.25. 2025.08.26. 2025.08.27. 2025.08.28. 2025.08.29.
JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS!
08:00 —10:15 08:30 - 10:00
Roplabdazas és Edzéselmélet II.
oktatdsmodszertana II. - Prokai J.
8:00-9:30 Sportfelszerelésben Online 6ra: Teams
kotelez6 megjelenni!
Gyongyosi Z.
Sportcsarnok
10:30 — 12:00 10:30 — 12:00
Prevencios, tartasjavito Prevencios,
mozgasformak - tartasjavito
10:00-11:30 Sportfelszerelésben mozgasformak
kotelez6 megjelenni! Bogdan L.
Bogdan L. Online ora: Teams
Tancterem
11:00 — 12:30 12:30 — 14:00
Sport és Spprtpedagégia
12:00-13:30 térsadalor‘ntudolm'é W grrllizr:gliif }"}.eams
(Sportpszicholodgia) :
Paic R.
Online 6ra: Teams
15:30 - 17:00 13:30 — 15:00 13:00 — 14:30 14:30 — 16:00
Labdartgas és Torna és Elettan, sportélettan 1. Rekreacioelmélet,
oktatdsmodszertana II. - | oktatdsmoddszertana II. - | Atlasz T. szabadiddsportok,
14:00-15:30 Sportfelszerelésben Sportfelszerelésben Online 6ra: Teams sportok alternativ
kotelez6 megjelenni! kotelez6 megjelenni! kornyezetben
Schmidt Zs. Kord¢ E. Szalai K.

Sportcsarnok

Szertornaterem

Online 6ra: Teams




15:30 - 17:00

16:15 -17:45

Sport és Gyobgyuszas (SZV)
. tarsadalomtudomany Schmidt E.
16:00-17:30 C 1, . . ,
(Sportszociologia) Online o6ra: Teams
Paic R.
Online 6ra: Teams
17:15 - 18:45 A rezisztencia edzés
Eletszakaszok és alapjai (SZV)
Online ora: Teams

Soos R.
Online 6ra; Teams




