Rovid ciklusu tanar, négy féléves, 90, 100 kredit, 2. évfolyam (4. félév) — Levelezo tagozat

Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
05.09. 05.10. 05.11. 05.12. ) 05.13. )
Online oktatis: TEAMS Online oktatis: TEAMS Online oktatis: TEAMS JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS!
Labdartgas elm. és Break dance fusion
08:30-10:00 gyak. I1. (Sz2V)
s Mozgastanulas és Varga T. Molnar A.
8:00-9:30 .
szabalyozas Sportcsarnok Tancterem
Atlasz T. Sportfelszerelésben Sportfelszerelésben
Online ora: Teams kotelez6 megjelenni! kotelez6 megjelenni!
09:45-11:15 10:15 - 11:45
Labdartgas elm. és Gyobgytestnevelés
gyak. I1. Kopeczky P.
10:00-11:30 Varga T. Kalménchey terem és
Sportcsarnok RG terem
Sportfelszerelésben Sportfelszerelésben
kotelez6 megjelenni! kotelez6 megjelenni!
Torna elm. és gyak.
Il.
12:00-13:30 Kordé E.
Szertornaterem
Sportfelszerelésben
kotelez6 megjelenni!
Elettan, sportélettan II.
14:00-15:30 Atlasz T., Laszlo Sz.
CIVI 15:00-17:00
Kiséré szeminarium I.
15:45-17:15 Prisztoka Gy.
16:00-17:30 Elettan, sportélettan I. | 2. szemin. terem

Atlasz T., Laszlo Sz.
C/VII




17:00-18:30
A rezisztencia edzés

17:45 -19:15 alapjai (SzZV)
Gliding fitness (SZV) Csala D.

18:00-19:30
Szatmari A. Konditerem és 2.
Sportcsarnok szemin. terem
Sportfelszerelésben Sportfelszerelésben

kotelez6 megjelenni! kotelez6 megjelenni!




