Rovid ciklusu testnevel6 tanar, harom féléves, 90 (40 szakmai) kredit (alapképzésre épiilé képzés, sportszervezés BSc,
rekreacioszervezés BSc) 1. évfolyam (2. félév) — levelezo tagozat

Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2025.01.27. 2025.01.28. 2025.01.29. 2025.01.30. 2025.01.31.
JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS!
Sportjatékok Sportjatékok 08:00 - 10:15 09:00 — 09:45
mozgasvariacios mozgasvariacios A testnevelés Motoros képességek
gyak.rendsz. €s gyak.rendsz. €s tanitasanak elm. és fejlesztésének elm. és

okt.modszertana

okt.modszertana

gyak. kérdései IL.

gyak.,

8:00-9:30 (roplabda) - (kosarlabda) - Telek 1. sp.teljesitmények
Sportfelszerelésben Sportfelszerelésben Online 6ra: Teams méreése
kotelezé megjelenni! kotelezé megjelenni! Sebesi B.
Gyongyosi Z. Sods R. Online 6ra: Teams
Sportcsarnok Sportcsarnok
Sportjatékok Integralt testnevelés €s 10:30 - 12:00
mozgasvariacios sport elm. és gyak. (SNI) | Verseny- és
gyak.rendsz. és - Sportfelszerelésben eseményszervezes
okt.modszertana kotelez6 megjelenni! Molnér A.
10:00-11:30 (kézilabda) - Molnar A. Online 6ra: Teams
Sportfelszerelésben Sportcsarnok
kotelez6 megjelenni!
Paic R.
Sportcsarnok
12:45 - 14:15
Motoros képességek
fejlesztésének elm. és
12:00-13:30 gyak., sp.teljesitmények

mérése
Sebesi B.
Online 6ra: Teams




Yoga, meditacio, flow

(Szv) -
14:00-15:30 Syortfe,llszere.lésben.
kotelezo megjelenni!
Gép Zs.
Szertornaterem
Break Dance Fusion 17:00 —18:30
(SzV) - A vizhez szoktatas
16:00-17:30 Sportfelszerelésben oktatdsmodszertana
kotelezé megjelenni! (Sz2V)
Molnér A. Schmidt E.

Tancterem

18:00-19:30

Online 6ra: Teams




