Rovid ciklusu testnevel6 tanar, négy féléves, 120 (90 szakmai) kredit (tanitéi oklevél birtokaban) I1. évfolyam (3. félév) — levelezé

tagozat
Hétf6 Kedd Szerda Cstitortok Péntek
2026.09.28. 2026.09.29. 2026.09.30. 2026.10.01. 2026.10.02.
ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS!
Sportpedagogia 08:15 - 09:45 Roplabdazas és Elettan, sportélettan 1.
Molnar A. Prevencios, tartasjavito oktatasmaddszertana . Atlasz T.
8:00-9:30 Online 6ra: Teams mozgasformak Szabo T. Online 6ra: Teams
Ureczky D. Online 6ra: Teams
Online 6ra: Teams
Eletszakaszok és Edzéselmélet I1. Edzéselmélet 1.
Lo:00.11-30 | MOZéstani alapok Vaczi M. Sebesi B.
: : Bogdén L. Online 6ra: Teams Online 6ra: Teams
Online 6ra: Teams
13:00 - 13:45 Eletszakaszok és 11:45-13:15
Elettan, sportélettan I. mozgastani alapok Sport és
12-00-13:30 gtlﬁsz T. . Adrin D. te;rsadtalomt#dlo,mgny
nline ora: Teams Online 6ra: Teams (Sportpszicholdgia)
Sarus T.
Online 6ra: Teams
Torna és Labdarugas és 14:40 - 16:00 13:30 - 15:00 Sport és
oktatadsmddszertana I1. oktatadsmddszertana I. Elettan, sportélettan I. Rekreacidelmélet, tarsadalomtudomany
14:00-15:30 Kor_dé E. Schmidt Zs. Petr_ovics P. szabadid6sportok, sportok (Sportszociolégia)
Online 6ra: Teams Online 6ra: Teams Online 6ra: Teams alternativ kdrnyezetben Paic R.
Szab6 N. Online 6ra: Teams
Online 6ra: Teams
16:15-17:45 15:45-17:15 17:30 - 19:00 16:30 - 18:00 16:15-17:45
A vizhez szoktatas Labdarugas és Jatékos képességfejlesztés | GyogyUszas (SZV) Yoga, meditacid, flow
oktatasmoédszertana (SZV) | oktatdsmodszertana I. a sportjatékokban (SZV) Schmidt E. (Sz2V)
16:00-17:30 | Schmidt E. Schmidt Zs. Szab6 N. Online 6ra: Teams Gép Zs.
Online 6ra: Teams Online 6ra: Teams Online 6ra: Teams Online 6ra: Teams
18:00 - 19:30 17:30-19:00 18:15-19:45 18:00 - 19:30
18:00-19:30 | A sporttéplé_l kozé_s leéleti Chgerleading (SzV) A sporttéplé_lkozég (_alméleti A sportf[éplélkozés _
és gyakorlati alapjai (SZV) | Perjés B. és gyakorlati alapjai (SZV) | elméleti és gyakorlati
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