Rovid ciklusu testneveld tanar, két féléves, 45 kredit (foiskolai szintii végzettség vagy alt. iskolai testnevelo szakos tanari oklevél
birtokaban) 1. évfolyam (1. félév) — levelezo tagozat

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2026.09.28. ) 2026.09.29. ) 2026.10.30. ) 2026.10.01. ) 2026.10.02. )
ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS!
09:00 — 10:30 08:15 - 09:45 A testnevelés tanitasanak
A testnevelés tanitasanak Prevencios, tartasjavito elm. és gyak. kérdései L.
8:00-9:30 elm. és gyak. kérdései L. mozgasformak Garai D.
Garai D. Ureczky D. Online 6ra: Teams
Online 6ra: Teams Online 6ra: Teams
Eletszakaszok és 10:30 — 12:00 Egyéni sportagak Gimnasztika 10:00 — 12:15
mozgastani alapok A testnevelés tanitasanak oktatasmoddszertana oktatasmodszertana Sportagi kivalasztas,
10:00-11:30 | Bogdan L. elm. és gyak. kérdései L. (Torna) Korflé E. tqhetséggondozés,
Online 6ra: Teams Garai D. Kordé E. Online 6ra: Teams diaksport
Online 6ra: Teams Online 6ra: Teams Molnar A.
Online 6ra: Teams
Eletszakaszok és 11:45-13:15
mozgastani alapok Sport es
19:00-13:30 Adri4n D. térsadalomtudo’m-ény
Online 6ra: Teams (Sportpszichologia)
Sarus T.
Online 6ra: Teams
Egyéni sportagak 13:30 — 15:00 Sport és
oktatdsmodszertana Rekreacioelmélet, tarsadalomtudomany
(Uszas) szabadiddsportok, sportok | (Sportszociologia)
14:00-15:30 , L g -
Kovacs Zs. alternativ kérnyezetben Paic R.
Online 6ra: Teams Szabd N. Online 6ra: Teams
Online 6ra: Teams
16:15-17:45 17:30 — 19:00 17:30 - 19:00 16:30 — 18:00 16:15-17:45
A vizhez szoktatas Cheerleading (SZV) Jatékos képességfejlesztés | Gyogylszas (SZV) Yoga, meditacio, flow
16:00-17:30 oktatdsmodszertana (SZV) | Perjés B. a sportjatékokban (SZV) | Schmidt E. (SZV)

Schmidt E.
Online 6ra: Teams

18:00-19:30

18:00 — 19:30

Online oOra: Teams

Szabd N.
Online Ora: Teams

Online oOra: Teams

Gép Zs.
Online 6ra: Teams

18:15-19:45

18:00 — 19:30




A sporttaplalkozas
elméleti és gyakorlati
alapjai (SZV)

Balazs B.

Online 6ra: Teams

A sporttaplalkozas
elméleti és gyakorlati
alapjai (SZV)

Balazs B.

Online 6ra: Teams

A sporttaplalkozas
elméleti és gyakorlati
alapjai (SZV)

Balazs B.

Online 6ra: Teams




