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1. A palyazati tevékenység megvalositasanak
osszefoglalasa a tehetséggondozo6 program
munkaterve alapjan

A, Tudomdnyos didkkori tehetséggondozds a kozépiskolatol a doktorképzésig”

cimmel beadott tehetséggondozd program csokkentett koltségvetéssel az ,,A” komponens
megvaldsitasara kapott tamogatast. Ez a program a TDK hallgatok munkajat elméleti és
gyakorlati képzéssel, helyi TDK-k szervezésével €s tovabbi szakmai konferencia részvételek
tamogatasaval segitette. A két intézetben egyéni €s kollektiv tudomadnyos kutatasba vonta be a
hallgatokat. Két szabadon vélaszthat6 (Neptun rendszerben meghirdetett) kurzus valdsult meg.
A biologia teriiletérdl 8 6 7 dolgozattal vett részt a XVII. OFKD-n, helyi TDK-n 28 hallgat6
25 dolgozattal szerepelt. A sporttudomanyi TDK-n 35 6 33 palyamunkét prezentalt.
A projektben 2 kotelezéen megvalositandd program szerepelt, amelyek koziil a legnagyobb
hangsulyt az egyéni/kollektiv tudomanyos kutatas, felkészités, valamint a szakmai forumokon
torténd prezentacio kapta, amelybe 15 hallgatot és 4 kozépiskolas didkot vontunk be. Ennek
eredményeként a tehetséggondozasi programban Osszesen 7 TDK dolgozat késziilt, amit a
hallgatok helyi szakteriileti fordulon és a XXXIV. OTDK Biologiai Szekcid 3 tagozatiban
mutattak be.

A palyazati idészak alatt a hallgatok TDK munkajat elméleti/gyakorlati kompetenciak
fejlesztésével, TDK ¢s egyéb szakmai konferencia részvételek tdmogatasaval segitette. Ennek
nagy részét egyéni/kollektiv terepi €s laborkutatasok, a gyjtott adatok kiértékelése, szakmai
konferencia részvételek, valamint TDK hallgatok helyi és orszagos (OFKD) konferenciara
torténd felkészitése jelentette. Az 6kologiai kutatasok 2019 nyaran és 6szén, majd a COVID
helyzet miatt 2020 nyaran és dsszel valosultak meg. A projekt soran 2020. februarig dsszesen
7 TDK dolgozat késziilt, amit a hallgatok helyi TDK fordulon és ebbdl 6t palyamunkat a XVII.
OFKD 3 szekcidjaban mutattak be. A programban az elméleti és gyakorlati tudas fejlesztése
okologiai, természetvédelmi, mezdgazdasagi kérdéseket érintd, illetve tobb sporttudomanyi €s
rekreacios témaban végzett diakkori kutatasokkal valosult meg. Szélesebb diakkori hallgatoi
réteget célzo, ,, Altaldnos kutatdsmédszertan alapjai - a kutatdsi tervtl a prezentdciéig” cimmel
szabadon valaszthato 20 6ras tombositett szeminariumi kurzust szerveztiink. A palyazat
kiegészitd tevékenységei kozott a tanév tavaszi szemeszterében ,,.Zoologiai expediciok szerepe
a kutatasban I1.” cimmel hirdettiink meg szabadon valaszthat6 kurzust, a COVID helyzet miatt
nagyrészt e-learning feliileten valosult meg. A hallgatok egyéb szakmai féorumokon is részt
vettek. A projektidoszak hosszabbitasdval modositott kdltségvetés és munkaterv alapjan 2020
nyaran €s 0szén is folytattuk a TDK tehetséggondozast.

Az 0kologiai felmérésekben a TDK ¢és kutatasokba bevont (jabb BSc hallgatok a terepi
mintavételezés, adatgyiijtés és a fajok meghatarozasa terén szereztek gyakorlati tapasztalatokat.
A Sporttudomanyi és Testnevelési Intézetben a hallgatok a projekt soran tobb kutatasi témabol
valasztva végezték didkkori munkdjukat. A neveléstudomdny teriiletén egyrészt az iskolai
uszasoktatast vizsgaltak a tantervi valtozdsok tlikrében, valamint az 6voda és a sziilok
lehetséges szerepét a gyermekek sportagvalasztasdban. Tovabb a csoportos tanc lehetséges
pozitiv hatdsat is elemezték a stressztiirés tekintetében. Ezeken feliil egyetemistdk korében
felmértek és értékeltek a vizbdlmentési és elsdsegélynyujtasi ismereteket. A sporttudomany
teriiletén is jelentds eredmények sziilettek a nevezett idészakban. Egyrészt vizsgaltak a yoga
pozitiv hatdsat, valamint biomechanikai vizsgélatokkal bizonyitottdk az izmok mikrosériilés
esetén torténd valtozasait. Didkkori hallgatok bevonasaval vizsgaltak az alsé végtag izmainak
statikus €s dinamikus robbanékony ereje kozotti Osszefiiggést. Mindezek mellett élettani
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vizsgalatokkal bizonyitottdk a szivfrekvencia valtozékonysag és a mérkdzéstipus kozotti
Osszefliggéseket egyarant. A sporttudomdany teriiletén volt a legsikeresebb a hallgaték TDK
munkdra torténd Osztonzése, kutatdsokba és konferencia szereplésekbe torténd bevonasa. Az
elméleti felkészités egyrészt TDK mithelymunkéban egyéni/kollektiv tudoméanyos kutatassal
folyt, amely terepi mintavételezésbe, laborkisérletekbe, az adatok megfeleld statisztikai
feldolgozasba vezette be a hallgatokat. Az elméleti/gyakorlati tudds atadasaban a
témavezetokon kiviil PhD hallgatok és felsobb éves TDK hallgatok is részt vettek, segitve a
gyakorlati készségek fejlesztését. Az elméleti felkészités masik szintjén a 2019/2020-as tanév
Oszi kurzusan a modellezés, tudomanyos eredménykodzlés és kommunikacid, illetve a
prezentaciokészités elméleti, gyakorlati ismereteivel bovitette a hallgatok szakmai tudasat. A
tanév tavaszi kurzusan kutatdintézetek zoologia expediciokban gyakorlott szakembereli,
muzeologusok szamoltak be kiilonbdzd zooldgiai expediciokrol, amely szeminarium sorozat
nagy része a COVID helyzet miatt nem a tervezett modon valosult meg, a hallgatok
elektronikusan, prezentaciok beadasaval teljesitették a targyat. A program tovabbi célja volt,
hogy 6nalldé témaval a bevont hallgatok készitsenek TDK dolgozatot, a mar tapasztalatokkal
rendelkezdk fejlesszék korabbi munkajukat vagy ujabb témajuk eredményeibdl készitsenek
palyamunkat, eredményeiket konferencidkon mutassék be. Ennek eredményességét j61 mutatja
a megrendezett helyi TDK fordulok, még inkdbb a hallgatoi részvételek nagyobb szama. A 38
konferencia szereplés a prezentaciokészitési, eldadoi készségek fejlesztésén tul, ) szakmai
kapcsolatok megszerzésében, az adott témak hazai kutatdinak és azok eredményeinek
megismerésével segitette a hallgatok szakmai tudasanak bovitését.

A palyazat tdmogatasaval a 35. OTDK nevezési iddszakdban folyamatos volt a
hallgatok TDK dolgozatuk/prezentaciojuk elkészitésé¢hez sziikséges egyéni felkészitése. A
sporttudomany teriiletén 2019 6szén, a bioldgian 2020 januarban valdsitottunk meg helyi TDK-
t, jogosultsagot adva a XVII. OFKD ¢és 35. OTDK nevezéshez, majd 2020 6szén tobb intézeti
TDK valosult meg. A bioldgia és a sporttudomany teriiltérdl a helyi TDK-an 63 hallgato 58
dolgozattal szerepelt. Az OFKD-¢én kari szinten 11 dolgozat, 7 a Biologiai, mig 4 a Foldrajzi és
Foldtudomanyi Intézetben késziilt. A palyamunkak kéziil 6 dolgozat kapott elismerést: 1 elsd,
1 masodik, 3 harmadik helyezés, 2 kiilondij. Az elméleti tovabbképzésben az ,Altalanos
kutatdsmodszertan alapjai — a kutatési tervtol a prezentacidig” kurzust 27 hallgaté teljesitette.
A ,,Zoologiai expediciok szerepe a kutatdsban II.” kurzust, melynek lebonyolitasa kontakt
szeminariumokkal kezdddott, majd a tovabbi prezentaciok online, e-learning feliileten
keriiletek bemutatasra, 37 hallgato teljesitette.

A program elvarasai alapjan a TDK hallgatok a kovetkezoket teljesitették:

e A hallgatok a terep- és labormunkdk soran megismerték a mintavételezési modszereket,
adatgylijtési technikdakat és statisztikai feldolgozéasi modszereket, bekapcsolodtak a kutatasi
¢€s a monitorozasi programokba. Ezek egy része regiondlis, masik része orszagos program (pl.
védett, fokozottan védett fajok elterjedésének monitorozasa, a hazai erddrezervatum program,
kisemldsok orszagos elterjedésének vizsgalata gyongybagoly kopetek elemzésével,
kopetmintak adatainak tajokologiai szempontl vizsgalata). Kisemlds 6kologiai kutatasokat a
projektiddszakban kiilonb6zd interdiszciplinaris megkdzelitésben és terepi helyszinen
tobbszOri mintavételezéssel végeztiik, valamint a bagolykopetek gylijtése alapjan a
kisemldsok elterjedéséhez kapcsolodo kordbbi monitorozasi tevékenységet folytattuk.

e A programban résztvevd hallgatok szakirodalmi ismereteket szereztek, a vizsgalataik elméleti
¢és gyakorlati vonatkozasaban bdvitették tudasukat, eléaddképességeiket, amit a program
ideje alatt mar felhasznaltak didkkori dolgozatok, BSc szakdolgozatok, illetve MSc
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diplomamunkdk készitéséhez ¢és szamos egyéb szakmai konferencidkra torténd
felkésziiléshez. A tudoméanyos kommunikdciot, publikalasi ¢€s prezentacidokészités
fejlesztéséhez sziikséges ismeretek bovitését szolgalta a projekt kotelezd elemeként
megvalositott ,,Altaldnos kutatdsmodszertan alapjai - a kutatdsi tervtél a prezentdciéig” cimil
kurzus.

e A projektben 2 kotelezd és 3 kotelezden valasztott program szerepelt, amelyek koziil a
legnagyobb hangsulyt az egyéni/kollektiv tudomanyos kutatas, felkészités mellett (15
hallgatd) nagy szerepet kapott a hallgatok TDK-munk4jat eldsegitd, az eldirt tananyagon
talmutatdo 20 oras, valamint a ,,Zoologiai expediciok szerepe a kutatasban I1.” kurzus.
Tovabba a palydzati projekt fokuszalt az intézeti szinti helyi TDK konferencidk
megszervezéseére €s lebonyolitasara, a TDK hallgatok kiilonb6zd szakmai forumokon torténd
tamogatasara. A 35. Orszdgos Tudomanyos Diakkori Konferencia nevezési idoszakaban
(2019-2021) tavaszi és 0szi szemeszterekben megrendezett hazi fordulokon 92 hallgatd 85
didkkori munkaval szerepelt. Az intézeti TDK konferencidkon bemutatott dolgozatok o6t
kiilonbozd szekciot érintettek, melyek koziil a Testnevelés és Sporttudomanyi 35 (41%), a
Biologia 25 (30%), a Fizika, Foldtudomanyok és Matematika 15 (18%), a Kémiai és
Vegyipari Szekcioban 7 (8%), mig a Tanulas- és Tanitdsmodszertani - Tudastechnologiai
Szekcidban 3 (3%) palyamunka keriilt bemutatasra.

e A projekt sordn az egyéni felkészitésekben tobb i) BSc hallgatot vontunk be, akik megkezdték
diakkori munkajukat, s a kdvetkezé évben megrendezésre keriild6 OFKD ¢és a 2021-es OTDK-
ra kezdtek el felkésziilni. A projekt soran, a terepi helyszineken végzett mintavételezések, a
sporttudomanyi vizsgalatok alapjan Gjabb adatokat gyiijtottiink, melyek kiindulasi alapot
adnak meglévo kutatasi témaink folytatasahoz, a projekt 6 célkitiizéseként interdiszciplinaris
megkozelitésii elemzésekhez, illetve tovabbi tehetséggondozasi tevékenységhez.

e A program célja volt, hogy a didkkdri kutatdsi témak nyujtsanak alapot a késébbi PhD
programokban résztvevo hallgatoknak, a miithely programja segitse a BSc-MSc-PhD kutat6i
palyaiv folyamatanak megvalositasat, ehhez nagyon fontos, hogy a hallgatok a TDK és mas
diakkori konferencidkon kiviil hazai ¢és/vagy kiilfoldi konferencian is bemutassak
eredményeiket, illetve minél sikeresebben vonjuk be Oket a publikalas folyamataba. A
program soran uj témakat, lehetdségeket adtunk a didkkdri munka kibovitéséhez, egyéni vagy
tarsszerzovel végzett diakkori dolgozatok készitésére, eredményeik hdzi, orszagos TDK ¢és
egyéb szakmai konferencia reprezentaciokra. Ennek eredményeként A projektiddszakban két
TDK mihely hallgatéi egyéb szakmai féorumokon Osszesen 38 konferencia szereplést
teljesitettek. Idérendi sorrendben: a hallgatok 2019. 6szén a Fiatal Sporttuddsok VII. Orszagos
Konferencian 5 eldadassal szerepeltek, majd 2020 tavaszan a XVIII. Szentagothai Janos
Multidiszciplinaris Konferencian 21 munkat és a Kéarpat-medencei Kornyezettudomanyi
Konferencian online 4 dolgozat eredményeit mutattdk be. Bar az elfogadott és aktudlis
palyéazati programbdl kimaradt, a kdzépiskolds mentori tevékenységiink eredményekét két
didk tarsszerzdségben vett részt a Tudomanyos Didkkorok (TUDOK) XX. Karpat-medencei
Konferencian, ahol eldadasukkal megnyerték a nagydijat. Végiil 2020 ¢szén a sporttudomanyi
mithely TDK hallgatoi a XVII. Orszagos Sporttudomanyi Kongresszuson vettek részt, ahol 8
eléadassal szerepeltek.

o Az egyéni/kollektiv tehetséggondozas soran tobb teriileten, kiilonbdzd dkologiai kérdések
alapjan végeztiink diakkori kutatasokat. A kisemlds kutatasok terepi helyszinein illetve a
bagolykopet vizsgalatok alapjan tobb alprojektben Okologiai (vegetacioszerkezet
allatpopulaciok kapcsolata, a tdjmintdzat hatdsa, a mezdgazdasagi teriiletek Okologidja,
erdogazdalkodas hatdsdnak vizsgédlata) és természetvédelmi kérdéseket. A Kis-Balatonon
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végzett monitorozas, illetve az itt kutatott jégkorszaki reliktum északi pocok (Microtus
oeconomus) kapcsan a didkkori tevékenység a faj megOrzésére irdnyuld természetvédelmi
intézkedések lehetdségét vizsgalva a TDK mithelymunka konzervacio bioldgiai megkozelitésii
témakat is érintett. A terepi mintavételezés és adatfeldolgozas nagy technikai, idébeli és
személyi raforditast igényelt, igy a feladatok nagy része csapatmunkaban valosult meg. A
program soran 9 elkiilonithetd kutatasi témat érintett a tehetséggondozasi program, melyek
alapvetden 3 terepi program mintavételezésén és bagolykopet vizsgalatokon alapultak. A témak
¢s a terepi programok alapjan tobb hallgatoi team kiiloniilt el, ahol a projektbe bevont hallgatok
egy része koordinator szerepet toltott be az adott csoport munkainak dsszefogasaban, illetve ezt
segitették a programba bevont PhD hallgatok is.

A programba bevont 6kologiai kutatasi teriiletek a kovetkezdk voltak:

A Fels6-Drava szakasz mentén talalhaté Lankoci erdé (Somogy megye)
kisemldseinek okofaunisztikai felmérése

A TDK kutatési programunk erdei 6koszisztémat érintd vizsgalata a Fels6-Drava szakasz
mentén, a Lankoci erdében valdsult meg a projekt idészakban. A tertileten az elmult két évben
Uuj mintavételi protokoll alapjan dolgoztunk, 10 kiilonb6zé erddallomanyban végeztiink
felméréseket, amely lehetdvé tette a kiillonb6zo kort és szukcesszios allapott erddallomanyok
kisemlds egyiitteseinek 0Osszehasonlitd vizsgalatat. Ebben a témaban a 2020-as OFKD
konferenciara nem késziilt palyamunka, azonban a palyazati idészakban Hollosi Arpad, Gj BSc
szakos diakkori hallgato kezdett el dolgozni ebben a témaban, amellyel szerepelt az 8szi helyi
TDK konferencian (2020.12.11), ahol 3. helyezést ért el és késziil a 35. OTDK konferenciara.

Téma 1. A Lankoci erdoé Natura 2000 erdoadllomanyaiban jellemzo kisemlos egyiittesek
osszehasonlitisa — Hollosi Arpad

A Kis-Balatonon végzett populaci6 és kozosségi szintlii monitorozas

A Kis-Balatonon végzett felmérések f6 célja a lapteriiletek kisemlds fajosszetételének
vizsgalata, kiemelten a fokozottan védett északi pocok megmaradt allomanyainak felkutatasa
¢€s monitorozasa. A tobbéves adatok alkalmasak arra, hogy eltérd zavarasu idészakok kisemlos
kozosségek Osszetételére €s fajgyakorisagi viszonyokra gyakorolt hatdsat vizsgaljuk. Ebben a
fokozottan védett célfajra irdnyuld természetvédelmi kérdéseket €s kezeléseket érintd témaban
sem késziilt dolgozat a 2020-as OFKD konferenciara. Jelen projektidészakban (2019-2020)
azonban két 0j didkkori hallgatd, Kalocsai Nora és Bognar Lili tarszerzdségben mutattdk be
dolgozatukat a 2020.12.11.-én megrendezett helyi TDK konferencidn és a késziilnek a 2021-es
orszagos fordulora.

Téma 1: Kisemlos kézosségi mintazatok a Kis-Balaton Vizvédelmi Rendszer II. iitem
rekonstrukcioja alapjan elkiilonitett idészakok osszehasonlitasaban — Kalocsi Nora és
Bognar Lili

Intenziv mitvelésii mezégazdasagi teriileten végzett kisemlos felmérés

A palyazati program sordn didkkori kutatasi tevékenység az agrardkologiai teriiletét is
érintette. Intenziv miivelés alatt all6 mezdégazdasagi teriiletek kisemldseinek populacios és
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kozosségi okologiai vizsgalatdban a program alapvetd célja a mezei pocok, mint legfébb
mezdgazdasagi kartevo ragesalo allomany valtozasanak felmérése, kiemelten fokuszalva a tobb
¢vig hasznositott lucerna parcellak vizsgalatara. A palyazati idoszak alatt a felméréseket mas
termesztett novények, mint Oszi buza, repce as visszazolditett teriiletek felmérésére is
kiterjesztettiik. Az elevenfogd csapdézas mellett, a mezei pocok népességének nyomon
kovetésében aktiv jaratszamolason alapul6 indirekt mintavételt is alkalmaztunk. A két modszer
parhuzamos alkalmazasaval tobb mintavételi periddust valositottunk meg ezen a teriileten. Az
itt kapott eredményekbdl egyrészt So6s Anna ¢és Takacs Kristof, Sziinstein Maté, valamint
Sziics Boldizsar részt vettek a 2020-ban megrendezett VII. OFKD konferencian, ahol Sziinstein
Maté és Szlics Boldizsar kiilondijban részesiilt. Masrészt ezen alkalmazott 6kologiai kutatasunk
eredményeibdl a palydzati idoszakban ujabb TDK dolgozatok késziiltek. So6s Anna és a
Sziinstein Mate ujabb eredményeket mutatott be a 2020.12.11.-én megrendezett helyi TDK-an
és késziilnek az 2021-es OTDK-ra. Jelen szakmai beszamoloban a harom bemutatott OFKD
dolgozat dsszefoglalojat adjuk meg.

Téma 1: Intenziv miivelésii mezogazdasagi teriiletek  kisemlos kozosségeinek
osszehasonlitisa — Soos Anna és Takacs Kristof

Téma 2: A mezei pocok (Microtus arvalis) lucerna parcelldkban mért aktivitasanak
tobbéves valtozasa — Sziinstein Maté

Téma 3: Kisemlosok teriilethaszndlata és mozgasi aktivitasa szomszédos mezogazdasagi
kulturdakban — Sziics Boldizsar

Téma 4: A visszazolditett parcellak, mint uj idoszakos élohelyek szerepe kisemlosok
teriilethasznalatanak valtozasaban — Soos Anna

Téma 5: Szabalyos ciklus vagy késleltetett populacio osszeomlds: a mezei pocok (Microtus
arvalis) abundancia valtozasa két gradacio kozott — Sziinstein Maté

Bagolykopetek gyiijtésén és feldolgozasan alapulé monitorozas

Ez a kutatasi és monitorozasi program foként a gyongybagoly regionalis kdpetgytijtésén
¢s elemzésén alapul, melyben Horvath Adrienn PhD hallgat6 vallalt koordinatori feladatokat.
A kutatasi témak, valamint az ehhez kapcsol6dd hallgatéi ,team” munkdja hozzajarul a
bagolykdpet adatok idOsor analizisihez, tajokoldgiai megkozelitésii elemzésekhez, a taplalék
fogyasztds ¢€s gyongybagoly szaporodasbiologia paraméterei koOzotti Osszefliggések
vizsgalatdhoz. Tovabb e téman beliil kiemelten foglalkoztunk mezdgazdasagi miivelésben
dominéns teriileteken vadaszo gyongybaglyok taplalék-osszetételével. Ennek soran tobb uj BSc
hallgatot is bevontunk az adatfeldolgozasba és értékelésbe. Ebbdl az alprogrambol a palyazati
iddszakban Balogh Viktoria és Maurer Maté készitett OFKD palyamunkat, tovabba Kalo
Orsolya ¢és Fekete Fanni tarsszerzOségben mutatta be dolgozatuk eredményit a decemberi helyi
TDK-an és késziilnek a 2021-es orszagos fordulora. Jelen szakmai beszamoloban a két OFKD
dolgozat eredményeinek 6sszefoglalojat mutatjuk be.

Téma 1: A taplalék-6sszetétel és a szaporodas bioldgiai paraméterek Osszefiiggése egy
kozép-europai regiondlis gyongybagoly (Tyto alba) populdacioban — Balogh Viktoria
Téma 2: A mezei pocok (Microtus arvalis) populdacio ciklusainak elemzése
gvongybagoly (Tyto alba) képetvizsgalat alapjan — Maurer Maté

Téma 3: A gyongybagoly (Tyto alba) taplalék-fogyasztasa és ragcsalo kontrollban

betéltott szerepe intenziv miivelésii agrartajban — Kalo Orsolya és Fekete Fanni
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2. A palyazati programban elkiilonitett terepi
programok szakmai 0sszefoglalasa

Intenziv miivelésli mezOgazdasagi teriileten végzett
kisemlOs felmérés

Téma 1: Intenziv miivelésii mezogazdasagi teriiletek  kisemlos kozosségeinek
osszehasonlitisa — Soos Anna és Takacs Kristof

Téma 2: A mezei pocok (Microtus arvalis) lucerna parcellikban mért aktivitasanak
tobbéves valtozdasa — Sziinstein Maté

Téma 3: Kisemlosok teriilethaszndlata és mozgasi aktivitisa szomszédos mezogazdasagi
kulturakban — Sziics Boldizsar



Intenziv miivelésti mezogazdasagi teriiletek kisemlds
kozosségeinek o0sszehasonlitasa

Soos Anna és Takacs Kristof

Bevezetés és irodalmi attekintés

A mezdgazdasagi miivelés, mint a szantds, a betakaritds és a tobbszori kaszalas a
ragesalok szamara ideiglenesen megvaltoztatja az élohelyek mindségét, elérhetéségét és az
adott faj szamara megfeleld alkalmassagat (Bonnet et al. 2013). A talajok szerkezetének
1dészakos megvaltoztatasa a miivelt terlileteken jelentdsen befolyasolja a pocokpopulacidkat,
amely negativ hatds az €lohely-romboladson, a megndvekvé mortalitdson, az €lelemforrasok
csokkenésén és a megvaltozo térbeli viselkedésen keresztiil realizalodik (Briigger et al. 2010,
Jacob & Hempel 2003, Jacob 2003). A mezdgazdasagi beavatkozasok csokkentettek a
biodiverzitast, mivel ndvelték az ¢lohelyek széttdredezettségét, tovabba a talaj és a vizkészlet
degradacidjat idézték eld (Pimm & Raven 2000), illetve nagymértékben megvaltoztattdk a
tertiletek térbeli heterogenitasat (Fahrig et al. 2011). Ellentétben a hagyomanyos gazdalkodasi
rendszerekkel, az intenziven muvelt teriileteket kevés terménytipus jellemzi (Sirami et al. 2007,
Fahrig et al. 2011), ami befolyasolja mezdgazdasagi teriileteket kolonizaldo a kisemldsok
hagyomanyosan miivelt eurdpai foldeken (Fischer et al. 2011) a tajszerkezet komplexitasa
noveli a kisemldsfajok gazdagsagat €s abundancidjat, ami jelzi, hogy az egyre intenzivebb
mezdgazdasagi tevékenységek mellett a taj komplexitdsa meghatarozo tényezd a kisemldsok
szamara.

A dolgozatunkban a 6 célkitlizése az volt, hogy vizsgaljuk ugyanazon teriileten a
alkalmazott vetésvaltas, illetve egy adott éven beliil a betakaritast kovetd zoldtragyazas, mint
masodvetés kisemlds kozosségek fajkompoziciojara €s gyakorisagi viszonyaira gyakorolt
hatasat.

Kérdéseink a kovetkezOk voltak:

* Milyen kiilonbség van a kisemlds kozosségek Osszetételében és gyakorisagaban az
egyes parcellak €s a vizsgalt sovényszakasz 0sszehasonlitasaban?

* Az éven beliili masodvetés miképpen befolyasolja a fajkompozicié €és a diverzitasi
viszonyok alakulasat?

« A koOzosségi szerkezet milyen kiilonbséget mutat az egyes parcellak
Osszehasonlitdsdban?

Ezen kérdések megvalaszolasahoz az aldbbi célokat tiiztiik ki:

* A vizsgalt lucerna és 6szi buza parcella, illetve ezen a teriileten végzett masodvetés
kisemlds allomanyéanak felmérése €s monitorozasa.

* A lucerna, buza, a visszazolditett masodvetés ¢és a parcellak kozott huzodo
sOvényszakaszban felmért kisemlds egylittesek fajgazdagsag és diverzitds viszonyainak
Osszehasonlitasa.

* A kozosségi szerkezet teriiletfliggd értékelése.



Anyag és modszer
Vizsgalt teriilet

A mintavételi teriileteink Beremend-Plispokboly térségében a Boly Zrt. teriiletén
helyezkednek el (E sz. 45°82°49.17” és K h. 18°41°74.73”). Ezen a teriileten 2019-ben két
szomszédos mezdgazdasagi parcella és a kozottiik elhelyezkedd arok mentén kialakult
sovényben végeztik a kisemlOsok felmérését. A sovény kelet-nyugati iranyban linearis
tajelemként, mint 6kologiai zoldfolyosd helyezkedett el az ettdl északra fekvo lucerna (B4-4L)
¢s délre fekvo Oszi buza parcella (B4-3B) kozott. E teriiletek viszonyaban egymashoz képest
tiilkor-szimmetrikusan jeloltiink ki egy-egy mintavételi kvadratot, illetve a két teriiletet
elvalasztd sovény mindkét oldalan, egy-egy 250 m hosszi transzekt (B4-4LT, B4-3BT)
alkalmazasaval mértiik fel a kisemlds allomanyt (1. abra).

1. abra: A lucerna-sdvény-0szi buza szomszédos teriileteket felmérd csapdazasi beallitas elrendezése

Ezzel a mintavételi bedllitassal egyrészt az Oszi buza aratasaig a lucerna-sévény-buza
teriiletek adatainak, majd a masodvetés utan a lucerna-sdévény-visszazolditett teriiletek
Osszehasonlitdsaban vizsgaltuk a kisemlds kozosségek fajkészletét, a fajok gyakorisagi
viszonyait (2-3. dabra). Az Oszi buza aratasa utan 2019 nyaran, a buzatabldkon tervezett
masodvetés miatt augusztusban nem volt csapddzas, mivel az olajretek/mustar keverékével
visszazdlditett teriilet esetén meg kellett varni a ndvényzet kikelését és az elevenfogod
csapdazashoz megfeleld magassagu és boritasu vegetacio kifejlodését (4-5. abra).

2-3. abra: A B4-3B 06szi buza parcella ¢és e tablat hatarol6 sovényszakasz tavaszi (baloldal) és nyari, aratas el6tti
(jobb oldal) €l6hely képe
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Ennek megfelelden a két ujabb 5 éjszakas csapdazasi mintavételezést szeptemberben és
oktoberben végeztiik, amely id6szakban kapott adatok alapjan értékelhetd a lucerna-sovény-
visszazolditett teriiletek fajkészletének €s a kisemldsok mennyiségi adatainak dsszehasonlitasa.

4-5. abra: A B4-3ZTK 06szi buza utani zoldités teriilete és e tablat hatarold sévényszakasz szeptemberi (baloldal)
és oktdberi (jobb oldal) éléhely képe

Mintavételi metodika

Az elevenfogd csapdak alkalmazdsaval végzett felmérést fogas-jelolés-visszafogas
(capture-mark-recapture=CMR) mddszerével végeztik. A CMR moddszer a populacidszintii
monitorozas feltételeinek is megfelel, ugyanakkor a modszerbdl adodd szamos alap és
szarmaztatott adat mellett mind populdcids, mind kozdsségi 6kologiai szinten a mintavételi
periodusok prezencia-abszencia adatai is értékelhetok. Az elevenfogd csapdazids minkét
parcellaban (lucerna és Oszi buza/zoldtragya masodvetés) 11x11-es, azaz Osszesen 121
csapdaval miikodé mintavételi kvadratokkal tortént. A csapdapontok 10 m-es tavolsagban
helyezkedtek el egymastol, igy a kvadrat minden egyes parcellaban 1 ha-os tertiletet fedett le.
A sovény mindkét oldalan alkalmazott transzekt modszer esetén 26 csapda/transzekt
helyezkedett el, egymastol 10 m-es tdvolsagban. A mintavétel alkalmanként 5 ¢éjszakas napi
periddusokban zajlott, amely alapjan 6sszesen 7350 csapdaéjszaka adatait hasznaltuk fel az
elemzéshez.

Adatfeldolgozas mddszerei

A vizsgalt lucerna, valamint Oszi buza parcella/visszazolditett teriilet és a sovény
fajkészletének Osszehasonlitdsaban a fajgazdagsag, a faj-gyakorisag viszonyokat kifejezo
diverzitds indexek, valamint a dominancia és az egyenletesség, mint kdzosségi okoldgiai
paraméterek értékeinek teriiletek kozotti kiilonbségét vizsgaltuk. Ebben az elemzésben harom
iddszakot kiilonitettiink el, melyek koziil az elsé iddszak az aratds elotti (4prilis-jinius)
adatokat, mig a masodik idészak az aratds utdni (jilius), a tarlon és a lucernaban végzett
parhuzamos csapdazasok eredményeit, végiil a harmadik iddszak a visszazolditett teriiletek
(szeptember-oktober) figyelembevételével folytatott parhuzamos csapdazasok adatait
kiilonitette el. Mindharom iddszakra szamitott alfa-diverzitas indexek (Shannon és Simpson
diverzitas) értékeinek teriiletek kozotti kiilonbségét t-probaval teszteltik. A diverzitas
kiilonbségét Rényi-féle skalafliggd diverzitasi rendezéssel is vizsgaltuk. A fajok hierarchikus
klasszifikaciojaval vizsgaltuk a kisemlds egyiittesek szerkezetét, amely soran az Euklidészi-
terliletre, vagyis az Osszesitett adatok alapjan, valamint a miivelés és a sovény alapjan
elkiilonitett ¢lohelyek adatait értékelve is elvégeztiik. A diverzitas értékek szamitasahoz, az
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egyedszam-fajszam Osszefliggés vizsgalatdhoz, valamint a klaszteranalizishez a PAST
statisztikai programot (Hammer et a/. 2000) hasznaltuk.

Eredmények

Jelen dolgozatban értékelt csapdazasi bedllitas, nevezetesen az egymassal szomszédos
lucerna és 6szi buza (Osszel visszazolditett teriilet), valamint a két mezdgazdasagi parcella
kozott elhelyezkedd sovény teriiletén 5 mintavételi peridodus soran 2019-ben Gsszesen 1751
kisemlds fogasunk volt. Az év soran folyamatosan miivelt lucernaparcella teriiltén 646, az 0szi
buza, illetve az aratds utan e teriileten fejlodé zoldtragyanovényzetben 645, mig a két teriilet
kozott huzodo sovényszakaszban a kisemlosok Osszesen 460 fogasat regisztraltuk. A fogasi
siker fajokra, illetve az elkiilonitett teriiletekre és iddszakokra vonatkozé részletes adatait,
valamint ugyanezen fogéasadatok 500 csapdara standardizalt értékeit az 1. tablazatban foglaltuk
0ssze (1. tablazat).

1. tablaztat: A kimutatott kisemlds fajok fogas- és 500 csapdaéjszakara standardizalt fogasszam értékei a vizsgalt
harom él6helyen, illetve iddszakban

Fui Aratas el6tt Aratas utin Visszazoldités utan
a
! Lucerna Sovény Buza Lucerna Sovény Tarlo Lucerna Sévény  Zoldités
Cle 4(1,65) 0 2(0,83) 7(2,89) 2(1,92) 0 22 (9,09) 3(2,88) 3(1,24)
Csu 0 1 (0,96) 0 2(0,83) 0 0 11 (4,55) 2(1,92) 4(1,65)
Mgl 0 33 (31,73) 0 0 7(6,73) 0 0 14 (13,46) 0
154 164 148
Mar  796264) 300885 (oo 55(22,73)  7(6,73)  87(35,95) 6717 13 (12,5) 61.16)
114 115

Afl 60 (24,79) 22(21,15)  7(2,89) 70 (28,93)  22(21,15) 1(0,41) @i (110.6) 36 (14,88)
Asy 3(1,24) 1(0,96) 2(0,83) 15 (6,20) 0 0 26 (10,74) 4 (3,85) 14 (5,79)
Aag 2(0,83) 40 (3846) 30 (12,40) 7(2.89) 56 (53.85) 0 1(0,41) 86 (82,69) ( 61352 5
Mmi 0 0 0 0 0 0 0 0 2 (0,83)
Msp 1(0,41) 1(0,96) 0 3(1,24) 1(0,96) 0 0 0 1(0,41)

149 128 195 159 338 237 362
2 (61,57) 123,1) (80,58) (65,70) 95 (91,35)  88(36,36) (139,7) (227,9) (149,6)
S 6 7 5 7 6 2 6 7 8

Cle: Crocidura leucodon, Csu: C. suaveolens, Mgl: Myodes glareolus, Mar: Microtus arvalis, Afl: Apodemus
Sflavicollis, Asy: A. sylvaticus, Aag: A. agrarius, Mmi: Micromys minutus, Msp: Mus spicilegus
S: fajgazdagsag

A vizsgalt B4-es szomszédos parcellak €s a sovény fajkészletének dsszehasonlitdsaban
az aratas el6tti id0szakot tekintve mind a Shannon, mind a Simpson index alapjan az ¢szi biiza
teriiletén mutattuk ki a legkisebb, mig a sdvényszakasz teriiletén a legnagyobb kisemlds
diverzitast. Mindkét alfa-diverzités érték alapjan, a lucerna teriiletén az eldbbi két szélsdérték
kozotti diverzitas értéket szamitottunk (6. abra/A). A Shannon értékek kozotti t-proba alapjan
mindhdrom teriilet pérositdsdban szignifikans diverzitasbeli kiilonbséget mutattunk ki. A
sovény teriiletén felmért magasabb diverzitas a masik két teriilethez viszonyitott kiilonbsége
erdsebb szignifikancia szinten érvényesiilt, mig a lucerna teriiletén felmért, az 8szi buzahoz
viszonyitott nagyobb diverzitas érték alapjan kisebb szignifikancia szinten igazolddott a
kisemlds diverzitas két teriilet kdzotti eltérése (2. tablazat). Ugyanezeket az eredményeket
kaptuk a Simpson diverzitdsok kozotti t-proba alapjan is, vagyis ez a diverzitds index is
alatdmasztotta, hogy az aratds eldtti idészakban a harom vizsgalt teriilet kisemlds diverzitasa
szignifikdnsan kiillonbozott (2. tablazat).
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2. tablazat: A két alkalmazott diverzitas index aratas eldtt (aprilis-junius) értékeinek ¢ - tesztje a vizsgalt teriiletek
Osszehasonlitdsdban

Habitat Shannon diverzitas Simpson diverzitas
Oszi biiza Lucerna Sovény Oszi buza Lucerna Sévény
Oszi buza - -
Lucerna 2.39* - 2.36* -
Sovény 9.02** 5.83** - 9.74** 7.96%* -
* P<0.05; **: P<0.001
A B
C D

6. abra: A B4-es szomszédos parcellak (B4-4L és B4-3B) és a kozottiik talalhatd s6vény teriiletén aratés eldtt
(aprilis-jinius) felmért kisemldsok Osszesitett adatai alapjan szamitott k6zosségi paraméterek (A - Shannon
diverzitas, B - Simpson diverzitéas, C - dominancia, D - egyenletesség) szamitott értékeinek megoszlasa

A dominancia érték azonban az §szi buza teriiletén volt a legmagasabb, ami
egyértelmiien az itt kimutatott nagyaranyi mezei pocok eldéforduldsnak tulajdonithatd. A
legkisebb dominancia érték a sdvényben kimutatott kdzosségre volt jellemzd, mig a lucerna
terliletén a mezei pocok és a sarganyaku erdeiegér nagyobb gyakorisagu el6forduldsa miatt
magasabb dominancia értéket szamitottunk. A dominancia 6sszehasonlitasara nincs kidolgozott
statisztikai teszt, azonban az oszlopdiagramon abréazolt értékeken feltiintettiik a dominancia
becsiilt értékéhez tartozd konfidencia intervallumot, melyek atfedésének hidnya megerdsiti a
harom teriileten jellemzd dominancia érték statisztikai kiilonbségét (6. abra/B). Végiil az

egyenletesség tekintetében a sovény teriiletének kisemlds egyiittesénél mutattuk ki a
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legmagasabb értéket, mig ettdl kisebb egyenletesség volt jellemzd az dszi buza és a lucerna
teriiletén felmért kozosségben. A jelentds értékkiilonbség és a konfidencia intervallumok
atfedésének hianya miatt a sovényszakasz kisemlds kozosségének egyenletessége
szignifikdnsan magasabb volt, mint a masik két teriileten becsiilt érték. Ezzel szemben a
konfidencia sdvok atfedése mellett az 6szi buza és a lucerna teriiletén kimutatott kdzosség
egyenletessége kozott nincs statisztikai kiilonbség (6. abra/C).

Lucerna Oszi buza

Zoldités Sovény

7 abra: A kimutatott fajok hierarchikus klaszter analizise a négy kiilonbdz6 vizsgalt teriiletre vonatkozo kisemlds
kozosség esetén (A: Lucerna, B: Oszi buza, C: Zoldités, D: Sovény)

A négy vizsgalt teriileten kimutatott kozosség fajainak klasszifikacioja eltérd eredményt
adott. A lucerna teriiletére vonatkoz6 faj-0sszetétel hierarchikus rendez6dése a mezei pocok és
a sarganyaku erdeiegér egyiittes, kiilon klaszterben torténd nagy tavolsag értékii elkiiloniilését
mutatta. A tobbi kisemlds alapvetden két klaszterbe csoportosult, melyek koziil a kozonséges
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erdeiegér (Asy) és a mezei cickany (Cle) nagyobb gyakorisaga miatt kiilon klaszterbe kertilt,
mig a tobbi 5 kisemlds kiilon klasztert alkotva, alacsony gyakorisagu fajokként csoportosultak
(7. abra/A). Az 6szi bliza parcelldkon a mezei pocok (Mar) volt a kimutatott kisemlds kdzosség
uralkod¢ faja, igy a hierarchikus rendez6dést mutaté dendrogramon e kartevo faj nagy tavolsag
értékkel valt el a tobbi kisemldstol. Az dszi buza teriiletén kimutatott faj-Osszetételt tekintve
fontos még kiemelniink a pirok erdeiegér (Aag) jelenlétét, amely a tobbi fajtol eltéréen nagyobb
gyakorisaggal jelent meg a buza teriiletén, igy elkiiloniilt a ritkabb fajoktol. Az utobbi 7 faj
nagyon alacsony gyakorisaggal volt jelent az 6szi buzaban kimutatott kisemlds kozosségben,
melyek kozil a giiziiegér (Msp) és a védett torpeegér (Mmi) csak egy-egy példany
megjelenésével szinezd elemként jelentek meg a teriiletre jellemzd kisemlos kozdsségben (7.
abra/B).

A z0ldités teriiletén a mezei pocok €s pirok erdeiegér kiilon klaszterbe csoportosulva
valt el a tobbi fajtol, tiikrozve, hogy az itt kimutatott kisemlds kozosség leggyakoribb fajai
voltak. A tovabbi fajok tulajdonképpen egy nagyobb klaszterbe csoportosultak, melyek koziil
a sarganyaku erdeiegér (Afl) elkiiloniilését érdemes megjegyezni, amely e klaszterbe tartozo
egyeéb fajokhoz viszonyitva nagyobb frekvenciaval keriilt befogésra, de a lucerna teriiletéhez
viszonyitva szubdominans a visszazolditett parcelldkon (7. abra/C). Végil a sovény
teriiletéhez kot6do kisemlds kozosség hierarchikus rendezddését értékeljiik. A klaszter analizis
soran kapott dendrogramon a fajok alapvetden harom klaszterbe csoportosultak, melyek koziil
két kisebb klaszterbe 2-2 faj, mig a harmadik klaszterbe 5 faj kiiloniilt el. A vizsgalt sovény
teriilet leggyakoribb fajai a pirdk és a sarganyaku erdeiegér volt, melyek nagyobb tavolsag
értékkel valtak el a tobbi fajtol. A sovény fajkészletének vonatkozasdban kiemeljiik a két
pocokfaj, nevezetesen a mezei pocok és az erdei pocok kiilon klaszterben torténd, melyek koziil
az utobbi faj a vizsgalt agrarteriiletek vonatkozasaban kimondottan a sévényhez, mint cserjés-
fas vegetaciot tartalmazo 6kologiai zold folyoshoz kotddott. A fentebb bemutatott eredmények
alapjan latjuk, hogy a mezei pocok s6vényhasznélata nagymértékben fliggott a szomszédos
mezogazdasagi terlileteken (lucerna, buza/zoldités) jellemzd stiriségétol. A harmadik
klaszterben elkiiloniilé fajok alacsony gyakorisagban keriiltek elé a sovényben, kozottiik
né¢hany faj a sovényekre altalaban nem jellemzo6 szinezd elemként fordult el (7. abra/D).

Osszefoglalas

A lucerna-sovény-0szi buza teriiletek fajkészletét, illetve a mezei pocok allomany
alakulasat vizsgald csapdazasi beallitds 5 mintavételi periddusban miikodott, melyek koziil
kettOt az aratds eldtt, a lucerna-sovény-0szi buza, egyet kozvetlen az aratas utan, a lucerna-
sOvény-tarld, mig a visszazolditést kdvetden ismét kettdt, a lucerna-sdvény-zolditett teriilet
Osszehasonlitdsdban végeztiink el. Aratds eldtti iddszakban a kisemlds diverzitds a sovény
teriiletén volt a legmagasabb. Eredményeink szerint a mezei pocok akkor jelent meg a
legnagyobb frekvenciaval a sovények szélén, amikor a szomszédos parcelldkban vagy a lucerna
vagy az 0szi blza teriiletén, majd kés6bb a zoldités teriiletén nagyobb siirtiség értékben fordult
eld. Az aratas utdn az §szi biiza parcelldn tarlo alakult ki, melyen a borités és a taplalék hidnya
miatt a fajkészlet jelentdsen lecsdkkent, a mezei pocok eudominans fajként volt jelen a
teriileten. A sovény és a lucerna kisemlds kozosségének diverzitdsa nem kiillonbozott
szignifikdnsan. A visszazoldités utan a terliletet alacsonyabb ndvényzeti boritds mellett is
gyorsan visszakolonizaltak a kisemldsok, az erdeiegerek is nagyobb frekvenciaval jelentek
meg, kiilondsen a pirdk erdeiegér ért el a mezei pocokhoz hasonld gyakorisagi értéket, igy a
harom teriilet kozott mar nem volt diverzitasbeli kiillonbség. A mezei pocok oktoberi magasabb
fogési sikere egyértelmiien mutatja, hogy a visszazoldités segiti a faj allomanyanak 6szi
novekedését.
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A mezei pocok (Microtus arvalis) lucerna parcellakban mert
aktivitasanak tobb éves valtozasa

Sziinstein Maté

Bevezetés, irodalmi attekintés

A fejlett és kiilonosen a fejlddé orszagokban folyamatos probléma a kiilonb6zo
kisemldsfajok mezdgazdasagi kartétele, mely fajokra 4ltalanosan jellemzd a populaciosiiriiség
gyors novekedése, illetve szamos faj esetében a gradacids iddszakok ciklikus valtozasa
(Delattre et al. 1999, Lima et al. 1999, Korpiméki et al. 2004, Luque-Larena et al. 2013). A
populaciddinamikai tulajdonsagaik, gyors 1étszamnovekedésiik miatt jelentds karokat képesek
okozni a mezbdgazdasagi teriileteken, valamint fontos szerepet tdltenek be zoonozisok
terjesztésében is (Davis et al. 2004; Davis & Calvet 2005; Esther et al. 2014).

A mezeipocok, Microtus arvalis (Pallas, 1778) a legnagyobb tomegességben megjelend
kisemldsfa; Eurdpaban, elterjedési teriilete az utolsd jégkorszak idészakaban Europa észak-
nyugati teriileteitdl dél-kelet iranyban boviilt. Jelenleg a kontinentalis Europa nagy részén
szétterjedt, elterjedése Eszak-Spanyolorszagtol a Kozel-Keletig és Kozép- Oroszorszagig,
illetve 2600 m tengerszint feletti magassagig huzodik (Mitchell-Jones ef al. 1999). A faj
denzitasanak ciklikussaga egy szé€les korben kutatott téma (Delattre et al. 1999, Tkadlec &
Stenseth 2001, Lambin et al. 2006, Imholt et al. 2011). Eurdpa eltérd teriiletein kiilonbségeket
fedeztek fel e ciklusok kozott (Tkadlec & Stenseth 2001, Singleton et al. 2010). Eszak-eurdpai
régiokban végzett kutatdsok bebizonyitottdk, hogy a demografiai ciklusok el is tlinhetnek
(Cornulier et al. 2013), ellenben a mediterran régiok mezei pocok kdzdsségeire szabalyos
periddusiddvel jellemezhetd gradacids csicsok megjelenése jellemz0, igy nagy mezdgazdasagi
karokat okoznak (Lambin et al. 2006, 2010; Luque-Larena et al. 2013).

A mezei pocok abundanciavaltozas csapdazassal torténd vizsgalatanak egy alternativaja
az allat aktivitasjelein (pl.: hullaték, jaratnyildsok, ldbnyomok vagy a ndvényeken lathatod
ragasnyomok jelenlétén) alapuld kozvetett modszerek hasznalata. Kozép-Eurdpaban a kisemlds
lyukak ujranyitasan alapuld kozvetett technikakat alkalmaztak a mezei pocok populacidinak
megbizhatd monitorozasara (pl. Liro 1974, Mackin-Rogalska 1984, Lisicka et al. 2007,
Tkadlec et al. 2011, Marton és Heltai 2015; B6ti et al. 2018; Kusz és Sziinstein 2019).

Jelen munkdban a mezei pocok lucerna parcelladkban végzett indirekt, aktiv
jératszdmolason alapuld monitorozdsanak 4 éves eredményeit foglaljuk 6ssze, vizsgalva az
aktiv jaratok szamdnak idObeli valtozasat, illetve az aktivitds mértékének talajtipustol, a lucerna
parcellak koratdl és méretétdl, valamint a csapadékmennyiség eltérése alapjan feltételezett
kiilonbségét.

Anyag és modszer

Vizsgalt teriilet

Vizsgalatainkat a Boly Zrt. miikodési teriiletén, Beremend-Pilispokboly térségben
elhelyezkedd majorsagban végeztiik kilenc, tobb évig miivelés alatt all9, eltérd korua és fekvési
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lucernaparcellaban (1. abra). A legiddsebb, vizsgalt parcella a Bl14 jelolési volt,
talajszerkezetét tekintve egy magasabb fekvésli, barna erddtalaj. Szintén harom éves
lucernaboritasi volt a B7 parcella, ezt a parcellat 2016 6szén a mintavételezéslink utan
beszantottak. A kétéves parcelldk koziil a B4 jelzéstick nagy kiterjedési, réti Ontéstalaju
tertiletek (B4-4, B4-3-1, B4-3-2, B4-2-1, B4-2-2), a tablak egyes részein az alacsonyabb fekvés
miatt eléfordultak belvizek. Szintén kétéves telepitésti a B13 jelii, barna erddtalajon elteriild
nagyméretli lucernaparcella. A legfiatalabb, egy éves lucernaboritds a B9 jelzésii barna
erdotalajon elhelyezkedd parcella teriiletén volt. Vizsgalataink 2016 és 2019 kozott folytak, az
els6 évben 6t alkalommal, majd 2017-ben hét, 2018-ban négy, 2019-ben szintén négy esetben
valosult meg a jaratok felmérése.

1. abra: A vizsgalt teriilet Beremend-Piispokboly térségében (Baranya megye)

Mintavételi metodika

A vizsgalt terlileten a mezei pocok populaciddinamikajanak nyomon kdvetése céljabol
aktiv jaratszamolasan alapuld indirekt modszert alkalmaztunk. A teriileten folytatott elevenfogd
dobozcsapdazashoz is hasznalt csapdahald alapjan 10x10 m, azaz 100 m’-es mintavételi
egységekben végeztiik az aktiv jaratok felmérését. A 2016-os, illetve 2017-es mintavételezések
soran a parcellakban kijelolt 1 ha-os teriiletek mind a 100 négyzetében elvégeztiik a szdmlalast,
de a 2018-ban ¢és 2019-ben tapasztalt szignifikansan magas jaratszam miatt 25, randomizacidval
kivalasztott négyzetben végeztiik el a jaratok felmérését. A mintavételezést Liro (1974) altal
haszndlt modszer szerint végeztiik, tehat a mintavétel soran az adott mintanégyzetben talalt
jératokat zéaszlokkal jeloltiik, majd betemettiik és mdasnap szamoltuk meg az ujranyitott
jératokat. Az aktiv jaratok feltérképezését, illetve ezen modszer alapjan az indirekt abundancia
monitorozast a kaszalasok utani idoszakra idozitettiik, amikor a lucerna boritas eltavolitasaval
a jaratok lathatéva és megszamlalhatova valnak. A fent emlitett protokoll alapjan végeztiik

vizsgalatainkat az elmult évek soran is (Kusz és Sziinstein 2017, 2019; Somogyi & Horvath
2019).

Adatfeldolgozas modszerei, statisztika

A jaratszamolas modszere esetén elsdként az Ujranyitott (aktiv) jaratok szaméat foglaltuk
tablazatba, az eltérd mintavételi raforditds miatt megadtuk az éves atlagértékeket és ezek
szorodasi paramétereit (atlag=SE). Az 1-ha-ra, tovabbd a 100 m2-re vonatkoztatott aktiv

17



jaratszam valtozasat a vizsgalt négy évben oszlopdiagramon &brdzoltuk, tovabba a kapott
atlagértékeket az eddigi négy éves vizsgalat 0sszesitésében is értékeltiik.

a mezei pocok aktivitasat tiikkroz0 aktiv jaratszam, mint fiiggd valtozora gyakorolt
hatasokat altalanositott linearis kevert modellek (GLMM) segitségével elemeztiik. Az
elemzésénél a figyelembe vett magyarazo valtozokat alapvetden két csoportra kiilonitettiik,
melyek koziil az elsé csoportba a kiilonbozo 1éptékil idotényezok szerepeltek (a mezei pocok
harom demografiai fazisa, valamint a mintavételi évek elkiiloniilése). E két idotényezd alapjan
két modellcsoportot kiilonitettiink el, igy az adott modellcsoportban csak az egyik id6tényezot,
mint fix hatast vettiik figyelembe. A tobbi magyarazo valtozé mind a két modellezési 1épésben
ugyanugy fix valtozoként szerepelt a felépitett és futatott GLMM modellekben. Ezek a faktorok
jelentették a magyarazod valtozok masik csoportjat, melyben a lucernaparcellak tulajdonsagait
kodolo faktorok szerepelnek. a mezei pocok aktivitds modellezését R 3.3.2 kornyezetben (R
Core Team 2016) végeztiik el.

Eredmények

A vizsgalt 4 éves monitorozasi idszak (2016-2019) aktiv jaratszdmolason, mint indirekt
moddszeren alapuld eredményeit koziil els6ként tablazatban adtuk meg a monitorozott
lucernaparcellak esetében megszamolt Gjranyitott (aktiv) jaratok szamat és atlagértékét +
standard hibat (SE) (1. tablazat).

1. tablazat: Az egyes parcellakban Gjranyitott, aktiv jaratok szamanak, valamint atlag + standard hiba megoszlasa
a négy évben

B14 B13 B9 B7 B4-2-1 B4-2-2 B4-3-1 B4-3-2 B44 hX x +SE
2016 424 - - 183 385 - - - - 992 110.2 1293
2017 1731 - 2531 - 1361 - 745 - - 6368 707.5 746.5
2018 - - 641 - 3982 2464 - 1651 - 8738 970.8 1411.4
2019 - 3561 2048 - - - - 3150 8759 973.2 782.3
> 2155 3561 5220 183 5728 2464 745 1651 3150 24857 27619  1872.1

A legtobb jelolésiink a B4-2-1-es mintateriileten volt, ahol az els6 harom évben tortént
mintavételezés, majd az elmult hdrom évben kijeldlt B9 jeldlésii parcellaban mértiink a masodik
legnagyobb aktivitast. A lucernatabldkra vonatkozo atlagos érték munkank kezdetétdl, a mezei
pocok Osszeomlasat kovetd idOszakot kovetden, 2016-t6l 2018-ig, az ujra kialakult
létszamcesucsig kozel tizszeresére ndvekedett, majd 2019-ig ez az aktivitas fennmaradt (1.
tablazat).

2-3. abra: A mezei pocok 1 ha-ra vonatkoztatott ujranyitott, aktiv jaratainak szama az els6 két vizsgalt évben, havi
bontasban
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Az aktiv jaratok egy hektarra vonatkoztatott szdmanak éves valtozéasat fliggetleniil az
Osszes mintavételi alkalomtol minden vizsgalati év soran négy, az adott szezonokat reprezentald
honap adatéval jellemeztiik. A 2016-0s év esetében a mintavételi hdnapokban a jarataktivitas
nem mutatott nagy eltérést, az 6sszeomlas utani demografiai fazis soran stagnalé jarataktivitast
tapasztalunk (2. abra). A novekvd fazis soran 2017-ben tavasztol egészen Oszig mar erds
exponencialis novekedést regisztraltunk, amely szerint az eldz6 évre jellemz0 kezdeti aktivitas
a tovabbi honapok soran kozel hatszorosara emelkedett (3. abra).

4-5. abra: A mezei pocok 1 ha-ra vonatkoztatott Gjranyitott, aktiv jaratainak szama 2018-ban és 2019-ben, havi
bontasban

A demografiai ciklus cstucstazisanak bekdvetkezését 2018-ra vartuk, amikor a jarataktivitds mar
a nyari honapok soran, juliusban elérte a maximum értéket, ami a kordbban vizsgalt évek
adataihoz képest is kiemelkedd értékii volt, azonban az aktivitas az év vége fele csokkend
tendenciat mutatott (4. abra). Vizsgélataink negyedik évében a marciusi mintavételezés soran
az eddigi legmagasabb kezd6 aktivitasi értéket mutattuk ki, ami a nyar végéig nem emelkedett,
az utols6 mintavételi alkalom sordn azonban a cstcsfazisban megjelend maximalis aktivitas
kozeli értéket kaptunk (5. abra).

6. abra: A mezei pocok 100 m2-re vonatkoztatott jranyitott, aktiv jaratainak szama a négy vizsgalt évben, havi
bontasban

A jarataktivitds idObeli dinamikajat a részletes, 10x10 m-es (100 m2) mintavételi
egységek felbontasban is abrazoltuk. A 7. abra alapjan az 6sszeomlas fazisat jol reprezentalja a
2016 juniusatol 2017 augusztusagi tartd nagyon alacsony aktivitasi értékek, ami azt mutatja,
hogy az 0sszeomlés utani fazis egészen a 2017-es év végéig kitolodott, a névekedd fazis sokkal
rovidebb, de ezzel egyiitt gyorsabb lefolyasu, a csucsfazis maximuma szintén 2018 oktdberére
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tehetd. A ciklus id6beli elcstiszasat ezen az dbran is jol mutatja a 2019-es kisebb visszaesés,
majd az aktiv jaratok szdmanak ismételt emelkedése jelzi a mezei pocok aktivitdsi csiicsdnak
ez év Oszére torténd megjelenését, ami feltehetden tiikrdzi a kitolodott gradacios maximumot
(6. abra).

2. tablazat: A GLMM modellezés prediktor valtozéi ¢és hatasuk tesztje a mezei pocok
(M. arvalis) aktiv jaratszam értékeinek valtozasaban a leger6sebb modell alapjan

Akt.j.~EvekxTalaj+EvxCsap.+(1|Kvad) B +SE z P
Intercept 1.049 0.288 3.638 <0.001
2017 1.327 0.249 5.336 <0.001
2018 1.980 0.293 6.749 <0.001
2019 0.386 0.327 1.177 n.s.
Réti dntéstalaj -0.290 0.340 -0.852 n.s.
Csapadék -0.001 0.002 -0.314 n.s.
2017%Réti ontéstalaj -0.026 0.188 -0.137 n.s.
2018xRéti ontéstalaj -0.031 0.387 -0.081 n.s.
2019%Réti ontéstalaj 1.680 0.491 3.422 <0.001
2017xCsapadék -0.007 0.002 -3.008 <0.01
2018xCsapadék 0.004 0.003 1.543 n.s.
2019xCsapadék 0.015 0.004 3.614 <0.001

A GLMM modellezés alapjan az évek 6nallo hatasanak tesztelésekor kapott becslések
azt mutattak, hogy a 2017 és 2018 kozott iddszak szignifikans pozitiv hatast gyakorolt az aktiv
lyukak szamara, ami j61 mutatja ezek az évek megfelelnek a mezei pocok 6sszeomlas utani,
emelkedd fazisainak (5. tdblazat). Az évek é€s a talajtipus egyiittes hatasanak tesztelésekor a
2019 x réti ontéstalaj esetén kaptunk szignifikans pozitiv hatast (B =1.68, z=3.42, P <0.001).
Ez a pozitiv hatas az elkésziilt dbran is jol latszik, az elsé harom vizsgalati évben az aktiv jaratok
szama mindkét talajtipusnal hasonld volt, mig 2019-ben a barna erddtalajon szignifikansan
alacsonyabb volt az aktiv mezei pocok jaratok 100 m>-re vonatkoztatott szama (7. abra).

7-8. abra: Az Ujranyitott aktiv jaratok szama az évek, valamint az atlagos havi csapadékmennyiség fliggvényeben
az 5. modell (Akt.j.~EvekxTalaj+EvxCsap.+(1|Kvad)) alapjan

Az évek ¢és a csapadékmennyiség egyiittes tesztelése soran két esetben kaptunk szignifikans
eredményt, a 2017 x csapadék interakcié hatasa negativ (B =-0.01,z=-3.01, P <0.01), mig a
2019 x csapadék interakcio pozitiv hatasu volt (B =0.02, z=3.61, P <0.001) (8. abra).

Az mezei pocok demografiai fazisainak és a csapadékmennyiségnek az egyiittes
tesztelése alapjan az Osszeomlds utani fazisban a csapadék mennyiségének nem volt
szignifikéns hatdsa. Ezzel szemben a ndvekvo fazis x csapadék interakcidé meredekség becslése
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szignifikans negativ értéket adott (B = -0.01, z = -2.96, P < 0.01). Az eredmény grafikus
abrazolasa alapjan a csapadék novekedésével folyamatosan csokken a mezei pocok aktivitast
mutatd Gjranyitott jaratok szama. Annak ellenére, hogy a csucsfazis és a csapadékmennyiség
egyiittes hatasa nem volt szignifikdns, az abra alapjan a mezei pocok demografiai fazisanak
magas egyedszamu szakaszaban a csapadékmennyiség és az aktiv jaratok szama kozott pozitiv
Osszefliggés van (9. abra).

9. abra: A csapadék hatdsa az egyes demografiai fazisokban mért mezei pocok aktivitdsra a 2. modell
(Akt.j.~FazisxCsap.+(1|Kvad)) alapjan

3. tablazat: A GLMM modellezés prediktor valtoz6i és hatasuk tesztje a mezei pocok
(M. arvalis) aktiv jaratszam értékeinek valtozasaban a masodik legerésebb modell alapjan

Akt.j.~FazisxTalajt+FazisxCsap.+(1|Kvad) B +SE z P
Intercept 1.057 0.308 3.436 <0.001
Novekvo fazis 1.318 0.253 5.205 <0.001
Csuicsfazis 1.469 0.284 5.173 <0.001
Réti ontéstalaj -0.302 0.381 -0.793 n.s.
Csapadék -0.001 0.002 -0.307 n.s.
Novekvo fazisxRéti ontéstalaj -0.014 0.192 -0.075 n.s.
CsucsfazisxRéti ontéstalaj 0.602 0.403 1.494 n.s.
Novekvo fazisxCsapadék -0.001 0.002 -2.948 <0.001
CsucsfazisxCsapadék 0.005 0.003 1.800 n.s.

A modellrangsor alapjan masodik modellben figyelembe vett prediktor valtozok
(Akt.j.~EvekxTalaj+EvxCsap.+(1|Kvad.)) hatasai koziil a Wald teszt csak a fazis (%> = 29.22,
P < 0.001) és a fazis x csapadékmennyiség (x> = 50.66, P < 0.001) interakcié szignifikdns
hatasat mutatta ki. A paraméterbecslés eredményei egyértelmiien mutatjak a ndvekvd és a cstics
fazis mezei pocok aktivitasra kifejtett szignifikans pozitiv hatasat, azonban a talajtipusnak és a
csapadékmennyiségnek sem volt szignifikdns 0nallo hatdsa az eredmények alapjan (3.
tablazat). A legjobb modellhez hasonldan, a ndvekvd fazis €s a csapadékmennyiség egyiittes
hatasanak tesztje adott szignifikans eredményt. A fazisok és a talajtipusok interakciojat a 10.
abran szemléltetjiik, amely szerint az §sszeomlas utani és novekvo fazisban a réti ontéstalajon
alacsonyabb volt az aktiv jaratok szdma, mig a csticsfdzisban a barna erddtalaj esetén volt
kevesebb az Gjranyitott jarat.
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10. abra: A demografiai fazisok hatasa a kiilonb6z6 talajtipusti lucernaparcellakon mért mezei pocok aktivitasra
az 5. modell (Akt.j.~FazisxTalaj+FazisxCsap.+(1|Kvad)) alapjan

A kiilonboz6 fazisokban a két talajtipus esetén a mezei pocok aktivitasat jellemzd wjranyitott
jaratok szama kozott azonban nincs szignifikans kiilonbség, ezt a fazisok és a talajtipusok
interakciojanak hatéstesztje is megerdsitette, mely egyik parositasban sem volt szignifikans (3.
tablazat, 10. abra).

Osszefoglalas

A vizsgalatokat 2016 és 2019 kozott Beremend €s Pilispokboly térségben a Boly Zrt.
miikodési terliletein végeztiik. Munkank soran 9 mintavételi teriileten az indirekt
jaratszamolason alapulé mintavételi modszer alkalmazésaval monitoroztuk a teriileten €16
mezei pocok populacidé demografiai valtozasat. Munkankat a 2014-es gradaciot kovetd
0sszeomlas id0szakaban, 2016-ban kezdtiik, és 2019-ig végeztiik. A négy éves vizsgalat soran
eldismereteink alapjan magyarazo valtozoként vettiik figyelembe a lucerna parcellak eltérd
paramétereit, mint a parcella kora, mérete, valamint talajtipusa. Két modellcsoportot
kiilonitettiink el az eltéré idotényezok tekintetében, figyelembe véve a mintavételi éveket,
valamint a mezei pocok demografiai fazisait. Az idétényezé tekintetében lefuttatott mindkét
modellcsoportnal random hatasként a mintavételi teriileteket vettilk figyelembe. A négy
vizsgalt év 0sszefliggd vizsgalata alapjan megallapithatjuk, hogy a mezei pocok demografiai
cikluséan beliil jellemzd volt az elnytld Osszeomlds fazisa, valamint a cstcsfazis idébeni
eltolodasa.

A GLMM modellezés eredményei mind a cstcs, mind a novekvd fazis jarataktivitasra
kifejtett pozitiv hatdsat mutattak, de az eltérd talajtipusnak, illetve a csapadékmennyiségnek
nem volt 6nall6 hatasa. A csapadék ¢és a ndvekvo fazis interakcidja szignifikdns negativ hatést
mutatott. A legjobb modellhez hasonldan, a ndvekvd fazis és a csapadékmennyiség egyiittes
hatasanak tesztje adott szignifikans eredményt. Az sszeomlas utani és novekvo fazisban a réti
Ontéstalajon alacsonyabb volt az aktiv jaratok szdma, mig a cslicsfazisban a barna erddtalaj
esetén volt kevesebb az Gjranyitott jarat. A kiilonb6z6 fazisokban a két talajtipus esetén a mezei
pocok aktivitasat jellemzd ujranyitott jaratok szama kozott azonban detektaltunk szignifikans
kiilonbséget, ezt a fazisok ¢és a talajtipusok interakcidjanak hatastesztje is megerdsitette, mely
egyik parositasban sem volt szignifikans.

22



Kisemldsok teriilethasznalata és mozgasi aktivitasa
szomszeédos mezdgazdasagi kultarakban

Szuics Boldizsar

Bevezetés, irodalmi attekintés

A mezbgazdasagi teriiletek novekedése és a miiveléstechnologia fejlédése az utdbbi
n¢hany évtizedben dramai mértékben felgyorsult. Az intenziven miivelt mezOégazdasagi
teriileteken alkalmazott hatalmas monokultardk €s a gépesités egyarant komoly hatassal van az
€16 kornyezetre. A fragmentacio, €lohely-vesztés és degradacio okozta valtozasok detektalasara
a kisemldsok alkalmas monitorozasi objektumok, populaciodinamikajuk vizsgalataval és az
eltéré miiveléstechnologiaval kezelt parcellak kozotti mozgasuk nyomon kovetésével, leirhatod
az emberi tijhaszndlatban, mezdgazdasdgi miivelésben bekovetkezd valtozasok kisemlds
kozosségekre gyakorolt hatasa (Kozakiewicz et al. 1999, Macdonald ef al. 2007, Fischer ef al.
2011, Gentili et al. 2014, Sziics et al. 2017). A kisemldsok életmenete Osszefligg a
mezdgazdasagi miiveléssel, nagy szdmban vannak jelen €s rovid szaporodasi periodusidejiik
miatt gyorsan reagalnak a kornyezeti hatasokra, igy mennyiségi valtozasaik vizsgalatabol
kovetkeztetéseket vonhatunk le a mezdgazdasagi tevékenység ¢lohelyre gyakorolt hatasarol
(Abdt & Bock 1998, Michel et al. 2006, Paillat 2000, Sziics et al. 2018).

A nagyiizemi mezdgazdasagban a lehetd legnagyobb terméshozamok alacsony fajlagos
koltségek mellett a legegyszeriibben nagy kiterjedésii, homogén tablak kialakitasaval érhetéek
el (Heltai 2014, B6ti et al. 2018). Az intenziv mezdgazdasagi miivelésbdl adodd fragmentacio,
¢lohely-vesztés és -degradacio okozta valtozasok detektalhatdoak a kisemldsok, mint alkalmas
monitorozasi objektumok valaszanak mérésével, vizsgalva a mezdgazdasagi miivelésben,
illetve a tajhasznalatban bekovetkezd valtozasok kisemlds kozosségekre gyakorolt hatasat (pl.
Kozakiewicz et al. 1999, Macdonald et al. 2007, Fischer et al. 2011, Gentili ef al. 2014). Ezen
szegélyezo linearis €l6helyek, mint példaul az erddsavok, sévények, mezsgyék (Briner et al.
2005, Pastor et al. 2016).

A fentiek alapjan kiemelten fontos annak ismerete, hogy a sovények, milyen hatassal
vannak a mezdgazdasagi teriileteken eléforduld fajok életmenetére. Ehhez jelen kutatasban az
adott terlileten eudominans két erdeiegér faj, a pirdk erdeiegér, Apodemus agrarius (Pallas,
1771) és a sarganyaku erdeiegér, Apodemus flavicollis (Melchior, 1834) teriilethasznélatat
vizsgaltuk egy intenziven miivelt mezdgazdasagi teriileten, eltérd miivelés alatt allo parcellak
¢s az ezek kozott hizodo sovény hasznalatanak viszonydban.

Anyag és modszer

A mintavétel lokalitasa, mintanagysag
A két vizsgalt Apodemus faj teriilethasznalatanak vizsgéalatdhoz elevenfogd csapdazasos
mintavételt alkalmaztunk a Beremend és Plispokboly térségében talalhatd, tobb évig miivelés

alatt 4ll6 lucerna és buza parcelldkon és az ezek kozott htizodo linearis 6kologiai folyosdkban
végeztiik (1. abra). A buza parcella esetében a juliusi aratast kdvetéen miivelésvaltas tortént,
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ahol a buzatarld beszantasra keriilt, majd olajretek és mustarmag keverékkel vetették be, ami
az 0szi szantas utan zoldtragyaként javitotta a talajt (1. abra).

1. abra: Az elevenfogd csapdazasokhoz kijelolt mintavételi teriiletek elhelyezkedése a kiilonbozo miivelés ala
vont szomszédos parcellakban, illetve a kozottiik htzodo zoldfolyosdban

Csapdazasi metodika

A mintavételezés soran elevenfogd csapdakat haszndltunk, fogés-jelolés-visszafogas
(capture-mark-recapture = CMR) modszerét alkalmazva. A CMR modszer a populacidszintii
monitorozas feltételeinek is megfelel, ugyanakkor a médszerbdl adodéd szamos kvantitativ adat
mellett, a mintavételi periodusok prezencia-abszencia adatai is értékelhetdk, illetve fogas-
visszafogas adatok lehetové teszik szdmos populaciodinamikai paraméter (létszam, slriiség,
talélés, populacidgyarapodas) kdzvetlen becslését, valamint a mozgasmintazat vizsgalatat.

A mintavételezést 2019-ben 4 alkalommal (aprilis, jalius, szeptember, oktdber), Ot
csapdaéjszakas periodusokban valositottuk meg, melyeket a lucernaparcella kaszalasa eldtti
id6északra idozitettiik. A mintavételezések soran a mezdgazdasagi parcelldkban 11x11 csapdat
tartalmazo, 0sszesen 1 hektart lefedé kvadrattal végeztiik a mintavételt. Ennek megfeleloen a
csapdak 10 m-es tavolsagban helyezkedtek el egymastol. Emellett a vizsgalt parcellak kozott
hazodd sovényben két transzekttel tortént a mintavétel, a transzektenként 26 csapdat
alkalmaztunk 250 méteres szakaszban.

Adatfeldolgozas médszerei

A feltett kérdések alapjan elvégzett kiilonbozd vizsgalatok sziikségessé tették a
mintateriiletek eltér6d felosztasat. A mozgésaktivitas, ezen beliil az adott teriileteken beliili és
ezek koOzotti mozgéasvektorok gyakorisdgi megoszldsdnak, a megtett mozgési tavolsagok
Osszehasonlitdsdnak, illetve a vizsgalt sovényszakasz és a vele szomszédos mezdgazdasagi
parcellak kozott megtett mozgasok megoszlasanak értékelésében a parcelladkban alkalmazott
két kvadrat és a vizsgalt sovényszakasz két parcella felé esé szegélyében alkalmazott
transzektek csapdapontjainak térbeli pozicidit kozds koordinita rendszerre vonatkoztatva
vettiik figyelembe. Az alkalmazott térbeli viszonyitasi rendszer igy lehetdvé tette az egyes
terlileteket érintd mozgasi aktivitas egységes értékelését. A két faj adott mezdgazdasagi
parcellakban jellemz6 eldfordulasi valdszinliségének tavolsaghatdsat altalanositott linedris
kevert modellek (GLMM) alapjan vizsgaltuk. Ehhez az elemzéshez a sdvény szakaszt vettiik
nullpontnak és mindkét parcella iranydba 10-10 tavolsag kategoriat kiilonitettiink el az
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alkalmazott 11x11-es csapdahalo alapjan a csapdahdlék sovénnyel parhuzamos sorait
tekintettiik mintavételi egységnek (2. dbra).

2. abra: A csapdak csoportositasa a tavolsaghatas 3. abra: A csapdak csoportositasa az abundancia
vizsgalatdhoz hatas vizsgalatdhoz

A két vizsgalt faj teriilet haszndlatdnak modellezésében masodik lépésben azt
vizsgaltuk, hogy az adott parcella fel¢ esé sovényszegély és a szomszédos mezdgazdasagi
tablaban jellemz6 Osszesitett abundancia értékhez viszonyitva, hogyan valtozik a fajok relativ
abundancia értéke a vizsgalt linearis habitatban. Masrészt azt is vizsgaltuk, hogy a két célfaj
sovényben jellemz0 gyakorisagi értéke mennyiben fligg az adott parcella és hozza tartozo
sovényszegélyben kimutatott teljes abundanciatél. E kérdésnek a vizsgéalatahoz a sovényre
merdleges kvadrat sorokat, illetve a hozzajuk tartozo, sovényben 1év0 csapdat tekintettiik
mintavételi egységeknek (3. abra). Ennél a modellezésnél altalanositott linearis modelleket
(GLM) alkalmaztunk, a két Apodemus faj sovényszakaszban szamitott relativ gyakorisaga volt
a fliggd valtozo, az elkiilonitett két mezOgazdasagi tabla és a mintavételi hdnapok kategorialis,
mig a fajok Osszesitett abundancia log-transzformalt értéke folytonos valtozoként szerepelt a
modellekben.

Eredmények

Mindkét faj esetén azt tapasztaltuk, hogy a mintaegységeken beliili mozgas
szamottevobb volt, mint az ezek kozotti &tmozgdsok szama (4. abra). A belsd mozgasok
tekintetében azt tapasztaltuk, hogy a sdrganyakt erdeiegér egyedei tobbet mozogtak, mint a
pirdk erdeiegér egyedei, amely a magasabb fogdsszammal indokolhatd. Az 4&tmozgasok szdma
kevésbé kiilonbozott a két faj kozott, viszont mindkét erdeiegér faj esetén joval kevesebb
mozgasvektort regisztraltunk ,atmozgasként”, mint ,bels6 mozgasként”. Mind a két
mozgastipus esetén azt tapasztaltuk, hogy a két vizsgalt erdeiegér mozgasvektorainak szdma
Oszre nagymértékben megnovekszik (~3xszorzo), ami a kisemlés fajokra jellemzd 6szi
stirliségnovekedéssel indokolhatd. A mozgasok térbeli vizsgalatanal azt tapasztaltuk, hogy a
pirok erdeiegér nagyobb mértékben mozgott mindkét szezonban az északi lucernaparcellaban
¢és az amelletti sovényben (5. dbra/A, B). A sarganyaku erdeiegér a tavaszi mintavételezések
alatt a buzaparcellaban mozgott nagyobb mértékben, azonban az aratas ko vetkeztében e zavaras
és a forrascsokkenés miatt Osszel a sdovénybe kényszeriilt, valamint megjelent az északi
teriileten is.
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5. abra: A pirdk erdeiegér (Apodemus agrarius) mozgasmintazata a vizsgalt teriiletek viszonyaban (A: aprilis-
Jjunius; B: szeptember-oktober)

6. abra: A két vizsgalt faj elmozdulasi tavolsagainak atlagértéke a két mintavételi félévben (1: aprilis-
junius; 2: szeptember-oktober)
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A mozgasvektorokat kdvetden megvizsgaltuk a megtett tavolsagokat. Az eredményeknél azt
tapasztaltuk, hogy a pirok erdeiegér egyedei a két szezon soran hasonl6 tavolsagokat tettek meg
(Z =1.67, n.s.), kevesebb, mint 15 m-es atlagos mozgastavolsaggal. A sarganyaku erdeiegér
esetén viszont Mann-Whitney U teszttel vizsgalva az adatsort, 0sszel a nyari iddszakhoz
viszonyitva szignifikdnsan csokkent a mozgasvektorok tavolsaga (Z=2.26, P <0.05) (6. abra).

A sarganyaku erdeiegét esetében a modellszelekcido alapjan csak az exponencialis
tavolsaghatasi modell bizonyult alkalmasnak a detektdlasi valosziniiség tavolsagfiggd
értelmezésében, mely esetében a Wald teszt alapjan kizardlag az évszakxtavolsag
interakciojanak (x> = 9,65, P < 0,01) hatisa bizonyult szignifikdnsnak, viszont a
paraméterbecslés alapjan a honapxtavolsag interakcié mellett az évszakok hatésat tekintve is
szignifikdns meredekséget becsiilt a modell (4. tablazat). Eredményeink szerint tehat a tavaszi
féelévben a sarganyaku erdeiegeret szamottevéen kisebb valoszinliséggel detektaltuk, mint
Osszel (7. abra/A). Emellett érdekesség, hogy mig tavasszal a sarganyakt erdeiegér fogasi
valdszinlisége a sovénytdl tavolodva nétt, addig dsszel fogasi valoszinliség csokkent a tdvolsag
fliggvényében (7. abra/B).

7. abra: Sarganyaku erdeiegér tavolsagfliggd fogasi valdszinliségére vonatkozo exponencialis tavolsaghatasu
modell (A: évszak hatasa; B: tavolsaghatas)

1. tablazat: Pirok erdeiegér s6vényekben mért relativ abundancidjara vonatkozo hoénap és éldhely fiiggd eltérés
modellek eredményei az els6 f€lévben

Coefficients: Estimate Std. Error z value Pr(>|z|)
Honap

(Intercept) -3.466 1.304 -2.657 0.0147 *

Junius 3.521 1.373 2.565 0.0180 *
Eléhely

(Intercept) -1.3754 0.4984 -2.759 0.0117 *

Lucerna 2.0685 1.0505 1.969 0.0623

*: P<0.05;*F: P<0.01;**: P<0.001
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A tavaszi és nyari id6szakban pirok erdeiegér lucerna-sévény-0szi buza teriiletek hasznalatat
értékelve a legjobb modell csak a honapok hatasat vette figyelembe, amely a Wald teszt alapjan
szignifikansnak bizonyult (x> = 6,58, P < 0,05). A modell paraméterbecslése alapjan a faj
sOvényszakaszban mért relativ abundancidja aprilishoz viszonyitva juniusban volt szignifikansan
magasabb (1. tablazat, 8. abra/A). A masodik legjobb modell az él6helyeket, mint a két kiillonbdzo
mezOgazdasagi parcellat elkiilonitd valtozé hatasat vizsgalta. Az élohely, mint paraméter hatasa
szignifikans volt (x> = 3,88, P < 0,05), és a modell paraméterbecslése azt mutatta, hogy a teljes
abundanciahoz viszonyitva a lucernaparcella feléli oldalon volt nagyobb a pirdk erdeiegér sévényben
mért gyakorisaga (1. tablazat, 8. abra/B).

A B

8. abra: A pirdk erdeiegér sovényekben mért relativ abundanciajanak iddbeli (A) és parcellafiiggd (B) eltérés
modellje az elsd félévben

A B

9. abra: A pirok erdeiegér sovényekben mért relativ abundanciajanak parcellafiiggd (A) és teljes abundancia fiiggd
(B) eltérése a figyelembe vett két nagyobb magyarazé erével rendelkez6 modell alapjan
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Az 6szi félévben, tehat a lucerna-sovény-visszazolditett teriiletek viszonyaban a pirok erdeiegér
esetében a modellszelekcio alapjan harom modell bizonyult megfelelének (2. tablazat). Legnagyobb
modellsullyal az él6helyi kiilonbséget feltételezd modell keriilt a modell rangsor elsé helyére (5.
tablazat), amely modell alapjan az él6helyi kiilonbség hatasa szignifikansnak bizonyult (x> = 12,97, P
<0,001). A modell paraméterbecslése alapjan a pirok erdeiegér sévényben jellemzd relativ gyakorisaga
a lucernaparcella fel6li oldalon volt szignifikdinsan nagyobb, mint a visszazolditett teriilet menti
szegélyben (2. tablazat, 9. abra/A). A modellrangsor harmadik helyén a teljes abundancia hatasat
kifejez6 modell jelent meg, melynél a sovényben mért relativ gyakorisag szignifikansan fliggétt a teljes
abundancia értékekt8l (x> = 17,91, P < 0,001). A modell paramaterbecslése azt mutatta, hogy a pirok
erdeiegér tomegességének fliggvényében szignifikansan csokken a sovényszakaszban mért gyakorisagi
értéke (2. tablazat, 9. abra/B).

Osszefoglalas

A Pécsi Tudoméany Egyetem Okologia Tanszékének Kisemléskutaté Munkacsoportja
2019-ben a Boly Zrt. tulajdonaban allo, Beremend és Plispokboly térségeben talalhato lucerna,
blza és az 0szi buza aratdsa utan visszazolditett parcella kisemlds kozosségeinek felmérését
négy alkalommal, 6t csapdaéjszakéds periodusokban valdsitotta meg. Jelen munkaban a
sovényszakaszban eudominans pirok (Apodemus agrarius) €s sarganyaku erdeiegér (Apodemus
flavicollis) mozgdsmintdzatat és teriilethasznalatat vizsgaltuk. A pirok erdeiegér esetén nem
kaptunk szezonalis kiilonbséget a megtett tavolsagértékekben, viszont a sarganyaku erdeiegér
mozgasi tavolsaga dsszel kisebb volt, mint nyaron.

Altalanositott linearis kevert modellek (GLMM) alapjan vizsgaltuk a két faj adott
mezdgazdasagi parcelldkban jellemzd eldfordulasi valoszinliségének tavolsaghatasat, illetve,
hogy az adott parcella felé es6 sovényszegély és a szomszédos mezOgazdasagi tablaban
jellemzd Osszesitett abundancia értékhez viszonyitva, hogyan valtozik a fajok relativ
abundancia értéke a vizsgalt linearis habitatban. Masrészt azt is vizsgaltuk, hogy a két célfaj
sovényben jellemzd gyakorisagi értéke mennyiben fiigg az adott parcella és hozza tartozéd
sovényszegélyben kimutatott teljes abundanciatol.

Eredményeink alapjan mindkét Apodemus faj eldnyben részesitette a sovények
hasznalatat, de eltér6 mértékben hasznaltdk a sovény két oldalan vizsgalt kiilonbozo
mezOgazdasagi parcellat. Mindkét faj sdvényben mért gyakorisagi értéke szignifikdnsan
fliggdtt az adott sovényszakasz €és az azonos oldalon talalhaté mezdgazdasagi parcellaban mért
Osszesitett tomegességétdl. A sdvényhez viszonyitott tavolsadg fliggvényében tobb esetben
mérsékelt (linearis) vagy nagyobb mértékli (exponencidlis) tavolsdghatast mutattak
eredményeink.

29



Bagolykopetek gytijtésén €s feldolgozasan alapulo
monitorozas

Téma 1: A taplalék-osszetétel és a szaporoddas biologiai paraméterek dsszefiiggése egy
kozép-europai regiondlis gyongybagoly (Tyto alba) populacioban — Balogh Viktoria

Téma 2: A mezei pocok (Microtus arvalis) populacio ciklusainak elemzése
gvongybagoly (Tyto alba) kopetvizsgalat alapjan — Maurer Maté
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A taplalék-osszetétel €s a szaporodas biologiai paraméterek
osszefliggése egy kozép-eurdpai regionalis gyongybagoly
(Tyto alba) populacioban

Balogh Viktoria

Bevezetés, irodalmi attekintés

A gyongybagoly éjszaka aktiv cstcsragadozd. Emberkdzeli, kozmopolita faj, mely az
Antarktiszt leszamitva a legtobb kontinensen megtaldlhatdo (de Bruijn 1994, Taylor 1994,
Charter et al. 2009, Frey et al. 2011, Gill & Donsker 2018). Magyarorszagon fokozottan védett,
eszmeli €rteke 100 000 Ft. Nemzetkozi természetvédelmi (IUCN) besoroldsa nem fenyegetett
statuszl. ElsOsorba nyilt természetkozeli, illetve ember 4ltal mezégazdasagi miivelés ala bevont
teriileteken fordul el6. A gyongybagoly széles zsakmanyrepertoarral rendelkezik, de foként
terresztris kisemlosoket zsakmanyol, kisemlds specialista faj (Jaksi¢ et al. 1982, Mikkola 1983,
Taylor 1994, Marti et al. 2005, Askew et al. 2007a, Milana et al. 2016), taplalék-Osszetételét
nagyban befolyasolja ezen fajok populdcidinak mérete (Campbell et al. 1987, Taylor 1994,
Millan de la Pefia et al. 2003, Bernard et al. 2010, Paspali ef al. 2013). Vadaszata soran azt a
fajt részesiti eldnyben, amely szdmara gazdasagos, ¢s az adott teriileten nagy stirtiséggel fordul
elé (Yom-Tov & Wool 1997, Bernard et al. 2010, Andrade ef al. 2016, Bank et al. 2019), tehat
a fajra jellemz6é a slriségfiiggd predacio (Campbell et al. 1987, Marti 1988, 2010). A
prédavaltds mechanizmusa (’switching’) (Murdoch 1969, Andersson & Erlinge 1977) ezen
ragadozofaj esetében is bizonyitott (Tores et al. 2005), igy tehat az alternativ zsakmany
hipotézis alapjan, ha a 6 taplalékforras mennyisége csokken, a gydongybagoly atvalthat mas
zsakmanyfajok vadaszatara (Tores et al. 2005, McDowell & Medlin 2009, Charter et al. 2009,
Marti 2010).

A gyongybagoly regionalis fajvédelmi programja soran a Magyar Madartani ¢és
Természetvédelmi Egyesiilet Baranya Megyei Csoportjanak tagjai és a Baranya Természeti
Ertékeiért Alapitvany oOnkéntesei az 1990-es évek eleje ota helyeznek ki mesterséges
koltoladakat, mellyel parhuzamosan megindult a rendszeres koltés-biologiai monitorozas. Ez
hosszl tava adatsor alapjan mar elemezték a fészekalj méret, reprodukcios siker, valamint a
koltoparok produktivitasanak szezonalis €s éves 0sszehasonlitasaban (Bank et al. 2019).

Jelen munkanak a célkitizése az, hogy az eddigi 25 éves adatsor alapjan a taplalék-
Osszetétel fliggvényében vizsgaljuk a koltési paraméterek alakulasat, tovabba értékeljiik, hogy
a fo és alternativ taplalék komponensek mennyiségi valtozdsa mennyiben hatarozza meg a
gyongybagoly parok szaporodasi produktivitdsit, mivel az alternativ zsdkmdany hipotézis
szerint a faj gyorsan atvalthat mas taplalékforrasra, ha a f6 zsdkmanyfajok mennyisége csokken
a baglyok kornyezetében.

Anyag és modszer
Vizsgalt teriilet

A koltdlada kihelyezés és a koltés-biologiai monitoring Baranya megyében (4429.6
km?) (46°04'N, 18°14' E) valosult meg. Baranya megye az orszag kilencedik legsiirtibben lakott
megyéje, melynek teleplilésrendszere aprofalvas jellegli. A telepiilések kiterjedése 1500
hektarra tehetd, és szinte mindegyikében fellelhetd képolna, templom. A felhasznalt adatok
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tekintetében a 25 év folyaman az érintett telepiilések szama 41 - 137 kozott valtozott ( x =
109.36 + 5.38 SE/év). A monitorozasba bevont ezen 137 telepiilésbél 106 esetében volt
értékelhetd adatsorunk, amely lokalitdsokat térképen abrazoltuk (1. abra).

1. abra: Baranya megye két érintett kozéptajanak teriiletére es telepiilések megoszlasanak ponttérképe, amely a
vizsgalatba bevont telepiiléseket abrazolja

Koltolada kihelyezés és ellendrzés

Az értékelt 1995-2019 kozotti idészakban 6sszesen 163 koltdlada keriilt kihelyezésre,
melyek 95%-a templomtornyokban taldlhatd. A koltéladas program dsszesen 153 kiilonb6zo
teleptilést érintett, melyeknek 82%-ban egy koltoladat telepitettek, mig a fennmaradéd 18%-ban
a gyongybaglyok szamara kettd vagy tobb lada volt elérhetd. A 25 éves monitorozas sordn a
kihelyezett koltoladak szama 43 - 163 kozott valtozott (x = 127.72 + 6.73 SE/év).

Megfigyelt és szamitott koltés-biologiai paraméterek

A hosszli td&vi monitorozas sordn regisztralt 6sszesen 1373 koltésbdl jelen elemzéshez
628 koltés adatait hasznaltunk fel, mivel ezek esetében minden koltési paraméter (tojasszam,
kikelt és kirepiilt fiockak szama) ismert volt, valamint e koltéparoktol rendelkezésiinkre alltak
kopetmintak is. A koltések szama a monitorozott idészakban 10 — 122 kozott valtozott (x =
54.92 + 5.87/év). A vizsgalatba bevont koltések koziil 505 elsé koltés adataival dolgoztunk,
ezek szama 3 ¢és 47 kozott valtozott (x = 20.20 £ 2.40/év), a masodkoltések szama pedig 123
volt, melyek szama 0 €s 18 kozé esett (x = 4.96 + 0.86/¢év). A kovetkezd szaporodasbiologiai
paramétereket vettiik figyelembe: fészekalj-méret (lerakott tojasok szama), kikelt és kirepiilt
fiokak szama. Ezek alapjan szdmitottuk a kelési (kikelt fiokak/tojasok szama), kirepiilési
(kirepiilt/kikelt fiokdk szama) és szaporodasi sikert (kirepiilt fiokak/tojasok szdma). A
szaporodasi veszteséget tovabbi két szdmitott paraméter alapjan értékeltiik: tojas veszteség
(kikelt/lerakott tojasok szama; fioka veszteség: kirepiilt/kikelt fiokdm szama).

Kopetvizsgalat, hatarozasi metodika

A 623 koltéshez tartozo kopetek szama 4416 - 54023 kozott valtozott ( x = 20042.60 £
2708.88 SE/év). A begytijtott kopetmintakat szaraz modszerrel dolgoztuk fel és a kopetekbdl
kimutatott zsdkmanyallatokat a lehetd legalacsonyabb taxondmia szinten azonositottuk. A
meghatarozott teljes zsakmanyodsszetétel minden elemének szamat a csontmaradvanyok alapjan
a 'minimum ismert egyedszdm’ (minimum number of individuals = "MNI’) értékkel becsiiltiik.
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A dolgozatban feltett kérdések vizsgalatdban az MNI értékekbdl szamitott relativ abundancia
(MNI%) adatokat hasznaltuk fel.

Az adatfeldolgozas modszere

A gyongybagoly koltési paraméterei €s a taplalék-osszetétel kozotti Osszefliggéseket
altalanositott linearis modell (GLM) alkalmazéasaval vizsgaltuk, amely soran a koltésbiologiai
paraméterek (kelési siker, kirepiilési siker, szaporodasi siker, tojasveszteség, fiokavesztés)
voltak a fliggd valtozok. Folytonos prediktor valtozoként a gyongybagoly f6 zsakmanya (mezei
pocok) és alternativ zsdkmanykategoridk (erdeiegerek, cickanyok) relativ tomegességét,
valamint 3 indikdcidés mutatd értékét vettiik figyelembe. A modellbe beépitett indexek, mint
folytonos fiiggetlen valtozoék a kdvetkezdk voltak: 1) Microtinae/Murinae arany, amely a
mezdgazdasdgi miivelés intenzitasdnak mértékét adja meg; 2) cickanyok/Gsszes kisemlds
aranya, mint a kiilonboz6 trofikus szintek megjelenését tiikkr6zé index (trophic level (TL)); 3)
Crocidura/Sorex ardny, amely a szarazsag mértékét (aridity index) tiikrozi. Kategorialis
valtozoként a mezei pockok ciklikus és aciklikus abundancia valtozasat elkiilonitd két idoszak
(C), a demografiai fazisokat elkiilonitd idészakok (F), a gydongybagoly koltési periddusai (K),
illetve Baranya megye jelentds részét lefedd 2 kozéptdj (KT) szerepelt a modellekben.

Eredmények

A kirepiilési siker tekintetében az erdeiegerek mennyiségének (A) és a mezei pocok
demografiai fazisanak (C) egylittes hatdsat tartalmazé modell volt a legalkalmasabb az
értékeléshez. Az Apodemus fajok tomegessége szignifikansan befolyasolta a kirepiilési sikert,
valamit a modellben szerepld két prediktor valtoz6 kumulativ hatasanak is jelentds szerepe volt,
amely esetén a becsiilt regresszios koeftficiens szignifikans volt.

1. tablazat: A GLM becsiilt regresszios koefficiens (B) értékei a kirepiilési siker, mint fliggvaltozo és a legjobb
modell magyaraz6 valtozoinak osszefliggés-vizsgalataban

Modell Intercept/prediktor B (+SE) t P

KIS ~ AxC intercept -0.015 (+0.637)  -0.024 0.981
erdeiegerek MNI% (A) 0.050 (£0.026) 1.936 0.056
szabalytalan mezei pocok demografiai ciklus (CIR) 1.400 (£0.772) 1.815 0.073
A x CIR -0.063 (+0.030) -2.107 <0.05

2. abra: A kirepiilési siker, mint fliggd valtozo alakuldsa az erdeiegerek és a mezei pocok demografiai ciklus
egyiittes hatasanak fiiggvényében
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A 2. abra alapjan az erdeiegerek fogyasztasa a mezei pocok szabalyos ciklusu abundancia
valtozasa esetén szignifikdnsan pozitivan befolyasolta a gyongybagoly kirepiilései sikerének
alakulasat. Ezzel ellentétben gyenge negativ regresszidos Osszefliggés volt a szabalytalan
pocokciklust idészakban. Ezek az eredmények arra utalnak a mezei pocok, mint 6 taplalék
szabalyos ciklusai mellett fontos alternativ zsakmanycsoport volt, amely zsdkmanykategoria
nagyobb aranyu fogyasztdsaval a baglyok kompenzaltdk a mezei pocok alacsony surliségii
id0szakaban jellemzd kisebb elérhetdségét.

3. tablazat: A GLM becsiilt regresszios koefficiens (B) értékei a szaporodasi siker, mint fliggévaltozo és a legjobb
modellek magyarazé valtozoinak osszefliggés-vizsgalataban

Modell Intercept/prediktor B (+SE) t P

SZ ~ SxF intercept 0.733 (£0.253) 2.898 <0.01
cickanyok MNI% (A) -0.016 (£0.018)  -0.939 0.351
csokkend/novekvo demografiai trend (FCOLLAPSE) -0.472 (+0.416) -1.134 0.260
mezei pocok 6sszeomlas (FVARIED) 0.374 (£0.392) 0.955 0.342
S x FCOLLAPSE 0.046 (£0.025) 1.865 0.066
S x FVARIED -0.066 (£0.033)  -1.998  <0.05

3. abra: A szaporodasi siker, mint fiiggd valtozo alakulasa a cickanyok és a mezei pocok demografiai fazis
egylittes hatasanak fiiggvényében

A szaporodasi siker modellezésénél a cickanyok abundancidja és a mezei pocok
demografiai fazisa kumulativ hatdsat tartalmazo modellt emeltiik ki az értékelésben. A
paraméterbecslés alapjan a modellben szerepld cickdnyok és a novekvd vagy csokkend
demografiai trenddel jellemezhetd iddszak egyiittes hatdsa esetén a regresszios koefficiens
érték szignifikans negativ volt (3. tdblazat), amit a 3. abra is jol szemléltet.

Osszefoglalas

Eredményeink alapjan a baglyok szaporodasi paramétereire az erdeiegerek mennyisége
volt jelentds hatadssal. Ez a prédacsoport alternativ zsdkmanyt jelent a gyongybaglyok szamara,
¢s foként a ciklikus idészakban befolyasolta pozitivan a reproduktiv output eredményeit. A
cickdnyok jelentdségét a szaporodasi siker vonatkozasaban mutattuk ki a mezei pocok valtozo
demografiai periddusdban, amely alapjan a cickdnyok taplalék-6sszetételbdl kimutathatd
abundanciijanak novekedésével csokkent a szaporodasi siker. Az indikacidos mutatok
vonatkozasdban a mezdgazdasagi miivelés intenzitasanak mértékét jelz6 Microtinae/Murinae
aranynak, valamint a szarazsag mértékét mutatdé Crocidura/Sorex ardnynak volt jelentdsége. A
kategorialis valtozok koziil a mezei pocok demografiai ciklusanak jelent8ségét bizonyitottuk,
amely esetében a kelési siker és a fiokavesztés mértéke nagyobb volt; mig a kirepiilési siker, a
szaporodasi siker és a tojasveszteség kisebb mértékii volt.
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A mezei pocok (Microtus arvalis) populacio ciklusainak
elemzése gyongybagoly (Tyto alba) kopetvizsgalat alapjan

Maurer Mate

Bevezetés

A kisemldsok (cickanyok, ragcsalok) konszumensként fontos szerepet toltenek be a
taplalékhalozatokban (Ostfeld & Keesing 2000), mivel egyrészt a termések transzportjaval
hatassal vannak a novényi populaciokra (Santos & Telleria 1997, Ostfeld et al. 1997, Birkedal
et al.2010), masrészt szamos ragadozo faj szamara szolgéalnak elsddleges taplalékforrast (Carey
et al. 1992; Forsman et al. 1984; Zielinski et al. 1983, Sheffield & King 1994; Bontzorlos et al.
2005). Mint ,r” stratégista (rovid generacids id0, nagy szaporodasi potencial, j6 kolonizacios
képesség) fajok gyorsan reagdlnak az 6koszisztémaban bekovetkezd valtozasokra (antropogén
hatasok, éghajlati-valtozasok), igy vizsgalatuk alkalmas e folyamatok nyomon kdvetesére. A
kisemldsok csoportjan beliil a pocokfélék fontos herbivora fajok, hiszen szamos ndvényfajjal
¢s mas novényevo fajokkal erds kolcsonhatasban vannak. Gradacidjuk kovetkeztében ezek a
fajok képesek jelentds mezdgazdasagi karokat okozni (Singelton 1989, Singelton et al. 2001,
Davis et al. 2004, Delattre ef al. 1999, Jacob & Tkadlec 2010).

Jelen munkénk célkitlizése a gyongybagoly taplalék-6sszetételében eudominans mezei
pocok (Microtus arvalis Pallas, 1778) demografiai valtozasanak vizsgalata. Ez a pocokfaj
Eurdpa legjelentdsebb gerinces kartevdje, melynek jelentds szerepe van szdmos zoondzis
(tuberkulozis, hanta virus) terjesztésében is (Vidal et al. 2009). A mezei pocok vonatkozasaban
tobb kutatas kimutatta a magas amplitud6ja szabalyos 3 éves ciklusok meglétét a nyugat-,
kozép-, €és kelet-europai régid intenziv agrarmiivelést teriiletein (pl. Mackin-Rogalska &
Nabaglo 1990, Butet & Spitz 2001, Tkadlec & Stenseth 2001, Lambin et al. 2006, Gouveia et
al 2015), mig Eurépa mas régidiban a populaciok esetében szabalytalan ciklust irtak le (pl.
Jacob & Tkadlec 2010, Jacob et al. 2014). A Pécsi Tudomanyegyetem Okologiai Tanszékén
foly6 korabbi kutatasban Europa mas teriileteire vonatkozé eredményekhez hasonléan a mezei
Mar szdmos tanulmany kimutatta, hogy az elmult 4 évtizedben pockok abundancidjanak
valtozasaban a tobb éves ciklusok Osszeomlanak (Brommer et al. 2010). Egyes elméletek
(klimatikus kényszerek) szerint a klima valtozasa okozta a szabalyos pocokciklusok elvesztését.
Ezek koziil a legjelentdsebbek az enyhe és rovid telek, melyek novelték a siirtiségfiiggetlen téli
mortalitdst és csokkentették a késleltetett siirliségfliggd faktor hatasat (Ims er al. 2008,
Cornulier et al. 2013). Ezen feliil Brommer et al. (2010) tanulmanya az enyhe telek
kovetkeztében a szabalyos pocokciklusok visszatérésérdl szamolt be, tovabba ujabb vizsgalatok
is kimutattdk, hogy a trofikus interakciok valtozasa feliilirhatja a kozvetlen éghajlatvaltozas
hatasat (Millon et al. 2014). Ezek alapjan 26 évet feloleld indirekt bagolykopet analizisbol
szarmaz6 adatok alapjan vizsgaljuk a mezei pocok Baranya megyében jellemzd demogréfiai
ciklikussagat vagy annak hianyat.

Anyag és modszer
Feldolgozott minta

A felhasznalt minta Baranya megye 202 telepiilésrdl, 1994 és 2019 kozotti idészakbol
szarmazott, amely 26 éves periddusban 80 515 volt a begytijtott bagolykdpetek szama (1. abra).
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1. abra: Baranya megye két érintett kozéptaj teriiletére eso telepiilések megoszlasanak ponttérképe,

Adatfeldolgozasi médszerek

A statisztikai értékelés soran a taplalék-Osszetételben megtalalhatd kisemldsok
egyedszamabdl szamolt relativ abundancia szolgalt alapadatként, amit az adott fajra vonatkozé
egyedszam kisemlds Osszegyedszamhoz viszonyitott szazalékos értékével adtuk meg:

pi = nni XIOO

27

i=1

A mezei pocok demografiai vizsgalatit a 26 évet feloleld bagolykopet vizsgalatbol
szarmaz6 adatsor alapjan végeztiik el Baranya megye, valamint a megye tobb mint 90%-at
lefedd két mezorégid, a Dravamenti-siksag, valamint a Mecsek €és Tolna-Baranyai-dombvidék
teriiletére vonatkozoan. A faj demografiai fluktudciojat szezonalis id6léptékben vizsgaltuk,
amely soran harom szezont (tavasz, nyar, 6sz) vontuk be az elemzésbe, mivel a téli id6szakbol
nem allt rendelkezésilinkre a megfeleld mintanagysdg, ami reprezentalna ezt az évszakot. A
simitott trendciklus Iétrehozasahoz additiv dekompoziciés modellt alkalmaztunk. A
feltételezett hosszi tava trendek meglétét nem parametrikus Mann-Kendall-teszttel (Mann
1945) allapitottuk meg, melyet Past programban végeztiink el (Hammer & Harper 2005). A
tovabbiakban az idésorban meglévo periodicitast autokorrelacios vizsgalattal elemeztiik, amely
soran a simitott trendciklus értékeit onmagukkal korrelaltattuk, és ezen értékeket a késeltetés
fliggvényében abrazoltuk, igy létrehozva a megye teljes teriiletére, valamint a két kozéptajara
vonatkoz6 autokorrelogramot. A kapott koefficiensek fliggetlenségét nem parametrikus Wald-
Wolfowitz randomizécios teszttel (Run-teszt) vizsgaltuk (Wald & Wolfowitz 1943). A teszt
szignifikdns eredménye bizonyitotta az egyes autokorrelacids értékek relevancigjat. A
szignifikans kiugrd autokorrelacios fliggvény (ACF) értékeket Bartlett-teszt alkalmazasaval, az
alabbi feltételek alapjan vizsgaltuk: ACF > 2/, ahol n az idésor adatpontjainak szdma (Chatfield
2003; Turchin 2003). Az autokorrelacidos eredményeket Morlet-féle wawelet-analizissel
vizsgaltuk, mellyel nyomon kovethetjiik a periodus, az amplitido és a fazis idébeli valtozasat.
A mezei pocok abundancidjanak két mezorégido kozotti szinkronitasat keresztkorrelacios
elemzéssel vizsgaltuk. Nulla iddeltolasnal (lag = 0) kapott szignifikins magas pozitiv
keresztkorrelacios érték indikalja a szinkron fluktudciot (Chatfield 2003). Az auto- és
keresztkorrelacido szamitdsahoz SPSS Version 25.0 programot hasznaltunk (IBM Corp.
Released 2017).
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Eredmények

A mezei pocok demografiai fluktuaciojanak elemzése

ElsOként a megye teljes teriiletére, illetve a két kozéptajra vonatkozo6 hosszu tavu adatsor
trendelemzését végeztiik el. A Mann-Kendall-teszt eredménye alapjan Baranya megye esetében
a trend szignifikans novekvo tendenciat mutatott (Z = 4.314, P <0.001) (2. abra).

80 1 Baranya megye
70 -
0 4

50 -

Simitott trendciklus (%)
8

o

1994

s

1995

o

1996

Tho

1997

o

1998

Th

1999

g

2000|

Thio

2001

Tl

2002]

o

2003

o

2004,

Th

2005

Thig

2006

Tho

2007

o

2008

o

2009

e

2010

i

2011

o

2012

Tho

2013

T

2014

T

2015

o

2016

s

2017

o

2018

Tho

2019

Mintavételi id8szak

2. abra: A mezei pocok Baranya megye teljes teriiletére vonatkozo demografiai trendje

A Dravamenti-siksag teriiletére vonatkozoan a mezei pocok simitott trendciklusa iddben
nem mutatott szignifikans trendszert valtozast (Z = 0.872, n.s.) (3. abra). A Mecsek ¢s Tolna-
Baranyai-dombvidék teriiletérél kapott adatok vizsgalata sordan a Mann-Kendall-teszt
eredménye az abundancia valtozas novekvo tendencidjat mutatta (Z = 5.203, P < 0.001) (4.
abra).
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3. abra: A mezei pocok a Dravamenti-siksag teljes teriiletére vonatkozé demografiai trendje

4. abra: A mezei pocok Mecsek és Tolna-Baranyi-dombvidék teljes teriiletére vonatkoz6 demografiai trendje
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Az autokorrelacids vizsgélatok soran a Baranya megyére vonatkoztatott ACF értékek a
Wald-Wolfowitz-teszt alapjan (Z = 5.226, P < 0.001) nem voltak fliggetlenek, igy a teszt
igazolta az autokorrelacio relevancidjat. Az autokorrelogram alapjan megéallapithatd hogy az 1.
a 10., valamint a 20. késleltetésnél (Lag) tapasztaltuk a legnagyobb szignifikans autokorrelacios
koefficiens értéket, amely bizonyitja, hogy 2003-ig Baranya megye teriiletére vonatkozé mezei
pocok allomany szabalyos 3 éves ciklussal rendelkezett, azonban az ezt kdvetd években a
kiugré értékek elcsuszasa figyelheté meg, amely a szabalyos ciklus megsziinésére utal (5.
abra). A megyére vonatkozd Morlet-féle wawelet-analizis eredménye igazolta az
autokorrelacios eredményeket, mivel az 6sszefliggd piros szinii régio (y = 4.2 és 4.8 kozott) a
szabalyos periodicitést jelzi, azonban ez a sav megsziinik a 20. késleltetésnél, amely a 2003 -as
évnek feleltethetd meg. A 2003 utan megfigyelhetd kettds periodicitas (y = 4.2 és 5.0) neheziti
a periddikus abundancia fluktuaciok idébeli skalajanak egyértelmii azonositasat (6. abra).

5. abra: Baranya megye teljes teriiletére vonatkoz6 mezei pocok populacio simitott trendciklusanak
autokorrelogramja, ahol a piros vonal a Bartlett-teszt értékét adja meg

6. abra: Baranya megyére vonatkoz6 mezei pocok gyakorisag ciklusainak Morlet-féle wawelet-analizise
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A teljes megyére vonatkozd eredményekhez hasonldoan, a Dravamenti-siksag
vonatkozasaban is tapasztalhato volt a 2003-ig tartd szabalyos 3 éves oszcillacio. Ezt az 1. a
10., és a 21. késleltetésnél megjelend kiugro szignifikans ACF értékek bizonyitottak. A kiugro
értékek idébeli eltolodasa 2003 utan itt is megfigyelhetd, azonban a megye teljes teriiletéhez
viszonyitva ez a hatas 2012-ig gyengébben jelenik meg, majd az ezt kdvetd években a ciklus
szabalytalanna valik (7. abra). A wawelet-analizis csak részben erdsiti meg az autokorrelacios
eredményeket, mivel a 20. késeltetés utdn megjelend rovid szabalytalan idészak utan jra

¢szlelhet6 a periodicitds megjelenése (8. abra).

7. abra: A Dravamenti-siksag teriiletére vonatkozé mezei pocok populacid simitott trendciklusanak
autokorrelogramja, ahol a piros vonal a Bartlett-teszt értékét adja meg

8. abra: A Dravamenti-siksagra vonatkozo mezei pocok gyakorisag ciklusainak Morlet-féle wawelet-
analizise

A Mecsek ¢és Tolna-Baranyai-dombvidék kozéptaj vizsgalata soran nem mutattunk ki
szabalyos 3 éves fluktuaciot, mivel a kiugré ACF értékek nem azonos id6kozonként jelentek
meg az autokorrelogramon (9. abra). A wawelet-analizis eredményei erre a mezorégiora
vonatkoztatva 20. késleltetésnél (y = 4.2) a periodicitids megszlinését mutattak. A tovabbi
iddeltolasok esetében a periodikus idébeli dinamikat jelzd piros szinli dsszefliggd sav nem
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jelenik meg ujra, igy ezen eredmények is alatdmasztottak az autokorrelacios eredményeket (10.
abra).

9. abra: A Mecsek és Tolna-Baranyai-dombvidék teriiletére vonatkoz6 mezei pocok populacio simitott
trendciklusanak autokorrelogramja, ahol a piros vonal a Bartlett-teszt értékét adja meg

10. abra: A Mecsek és Tolna-Baranyai-dombvidékre vonatkozd mezei pocok gyakorisag
Morlet-féle wawelet-analizise

A keresztkorrelacids vizsgalat esetében a mezei pocok abundancidja a két kozéptd;
kozott aszinkron valtozott, mivel a legmagasabb keresztkorrelacids koefficiens fliggvény érték
(CCF) nem a nulla késleltetésnél (CCF = 411) volt a legmagasabb, hanem a -10. késleltetésnél
(CCF = 417). Ez az eredmény arra utal, hogy a két kozéptdj vonatkozasaban az eltérd
tajmintazat, illetve tajhasznalat, valamint a lokalis kdrnyezeti tényezOk hatassal lehetnek a
mezei pocok gyakorisaganak valtozasara (11. abra).
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Késleltetés

11. abra: A mezei pocok abundancia keresztkorrelacios vizsgalata a két kdzéptaj dsszehasonlitasaban

Osszefoglalas

Munkéank sordn a feldolgozott mintak 1994 és 2019 kozott Baranya megyébdl
szarmaztak. A mezei pocok szezonalis abundancia adatainak simitott trendciklus értékeit
hasznaltuk fel a populaci6 demografiai vizsgalatdhoz, mely soran a megye teljes teriiletére,
valamint a megye jelentds teriiletét lefedd két kozéptajra (Dravamenti-siksag, Mecsek és Tolna-
Baranyai-dombvidék) vonatkoztattuk az adatsort. Az abundancia valtozas trendjének
megallapitasdhoz Mann-Kendall-tesztet alkalmaztunk, mig a demografiai valtozas feltételezett
ciklikussagat autokorrelacioval végeztiik el. A szekvencia értékek véletlenszerliségét Run-
teszttel vizsgaltuk, mig a Bartlett-teszt alkalmazdsaval megallapitottuk a szignifikans
autokorrelacios koefficiens értékeket. Az autokorrelacidos fiiggvényt tovabba Morlet-féle
wavelet-analizissel elemeztiik, hogy izolaljuk az abundancia ciklusainak kiilonb6z6 idéskalait.
Baranya megyére ¢és a Mecsek ¢és Tolna-Baranyai-dombvidékre vonatkozé idésorok névekvo
trendjét, mig a Dravamenti-siksdg esetén az iddsor trendjének stagnalasat tapasztaltuk. Az
autokorrelacio eredménye alapjan Baranya megye €és a Dravamenti-siksag esetén szabalyos
ciklust mutatunk ki 2003-ig, azonban az ezt kovetd években a ciklus szabalytalanna valt. A
Mecsek ¢és Tolna-Baranyai-dombvidék esetén nem tapasztaltunk szabalyos oszcillaciot. A
wavelet-elemzés alatdmasztotta az autokorrelacios vizsgélat eredményét.
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3. A PTE TTK helyi TDK forduldéinak dokumentacioja

A 35. OTDK-at megel6z6 intézeti helyi konferenciak
dokumentacioi

Felhivas és Meghivo a Biologia Szekcid 2019 6szi forduldjara
A PTE TTK Biologia Szekci6 helyi 2019 8szi forduldjanak jegyzokonyvei (2020.01.24)
Felhivas és Meghivo a Biologia Szekcid 2020 6szi forduldjara
A PTE TTK Biologia Szekcio6 helyi 2020 8szi forduldjanak jegyzdkonyvei (2020.12.11)

Felhivas és Meghivé a PTE TTK Kémiai és Vegyipari Szekcio helyi TDK Konferencia
2020-as 6szi fordulojara

A Kémiai és Vegyipari Szekcio helyi fordulo jegyzékonyve (2020.11.30)

Felhivas és Meghivo a PTE TTK Testnevelés ¢s Sporttudomanyi Szekcio helyi 2019
0szi, valamint 2020 tavaszi és 0szi forduloira

A Sporttudoméanyi és Testnevelési Intézetben megrendezett fordulok jegyzékonyvei
(2019.12.05.; 2020.10.02.; 2020.11.30.)

Meghivo a PTE TTK Foéldrajzi Intézetének helyi TDK konferencidjara

A PTE TTK FiFo6Ma Szekcido helyi 6szi fordulok jegyzokonyvei (2020.12.11.;
2020.12.16.)

A PTE TTK Matematikai Intézet helyi forduléjanak jegyzokonyve (2020.12.02.)

A PTE TTK szakteriiletein eredményes TDK munkat végzd didkkori hallgatok koziil A 35.
Orszagos Tudomanyos Didkkdri Konferencia nevezési idészakéban (2019-2021) tavaszi és Oszi
szemeszterben megrendezett hazi forduldkon 92 hallgaté 85 didkkori munkdval szerepelt. Az
intézeti TDK konferencidkon bemutatott dolgozatok 6t kiilonbozd szekciot érintettek, melyek
koziil a Testnevelés és Sporttudomanyi 35 (41%), a Biologia 25 (30%), a Fizika,
Foldtudomanyok és Matematika 15 (18%), a Kémiai és Vegyipari Szekcioban 7 (8%), mig a
Tanuléds- és Tanitdsmodszertani - Tudastechnologiai Szekcioban 3 (3%) palyamunka keriilt
bemutatasra.

A helyi fordulok dokumentaciot idérendi sorrendben allitottuk dssze.
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FELHIVAS

a PTE TTK Bioldgiai Intézet
helyi szakteriileti TDK forduldjara
2020. januar

A Bioldgiai Intézetben paratlan évben, a hagyomanyos OTDK utani 6szi szemeszterben
korabban nem rendeztiink biologia hdzi fordulot. Az Orszagos Tudomanyos Didkkori Tandcs
(OTDT) didkkori konferenciakra vonatkozo szabdlyzata szerint azonban a kovetkez6 OTDK
felhivasainak megjelenése mar az aktualis nevezési id6szak kezdetét jelenti, igy a konferenciaig
minden szemeszterben rendezhetd helyi TDK fordulo.

Az orszagos tudomanyos didkkori konferencidkon torténd szereplés fontos feltétele, hogy a
hallgatok diakkori munkdjuk eredményeit hazi TDK fordulon vagy mas helyi tudomanyos
forumon mutassak be.

Jelen felhivas alapjan tehat a 2019/2020-as tanév 0szi szemeszterének iddszakdra vonatkozo
biolégia szakteriileti helyi fordulét hirdetjiik meg, amely az aktiv jogviszonnyal rendelkez6, de
tanulmanyaikat janudrban zar6d hallgatok szdmdra is lehetéséget ad didkkori munkajuk
prezentalasara, igy az eredményes helyi konferencia szereplés, illetve az ezt bizonyitd
jegyzékonyv OTDT Aaltali elfogadasa €s hitelesitése az alabbi orszagos tudomanyos diakkori
forumokra torténd regisztraciohoz ad jogosultsagot:

e XVILI Orszagos Felsooktatasi Kornyezettudomanyi Diakkonferencia
(OFKD) 2020
Rendezd intézmény: Szent Istvan Egyetem Mezogazdasag- és Kornyezettudomanyi Kar
Godollé 2020. aprilis 6-7.

Az OFKD 2020 honlapja nem teljes, még nem adtak meg a jelentkezési hataridét, de van
programterv €s javasolt szekcid beosztas.

https://otkd2020.hu/tajékoztato

e 35. Orszagos Tudomanyos Didkkori Konferencia (OTDK) 2021
Rendezd intézmény: Babes—Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar

A 35. OTDK-an torténd részvételre vonatkoz6 informaciok koziil elérheté az OTDT kdzponti
felhivasa, de a szekciok felhivasai még nem:

Az Orszagos Tudomanyos Didkkori Tanacs honlapja:
http://otdt.hu/

Az OTDT online rendszere:

https://online.otdk.hu/

35. Orszagos Tudomanyos Didkkori Konferencia kdzponti felhivasa
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http://otdk.hu/hu/kozponti-felhivas

Kérjiik az érintett hallgatokat és témavezetoket, konzulenseket, hogy a helyi konferencidn
palyamiiviiket bemutatni szindékozo hallgatok 2020. januar 15.-ig (szerda) jelezzék részvételi
szandékukat a dolgozat cimének, valamint az el6ado(k) és a témavezetd(k), konzulens(ek)
nevének pontos megadasaval. A  jelentkezést a kovetkezd e-mail cimekre:
hgyula@gamma.ttk.pte.hu (Dr. Hoffmann Gyula) és hgypte@gamma.ttk.pte.hu (Dr.
Horvath Gy6z0) irjak meg.

A biologia szakteriileti hazi konferencia megrendezésének tervezett idépontja 2020.
januar ??. A jelentkezd hallgatok létszdma és a palyamunkdk témadja alapjan a tagozatok
beosztasa, illetve a zslri(k) megszervezése a jelentkezési hataridt kovetden torténik. A
tagozatok beosztasat, a végleges Iétszamot, a zsliri(k) tagjainak megnevezeését, valamint a TDK
fordulo végleges idOpontjat €s helyszinét (terem) a hazi konferencia Meghivojaban tessziik
kozzeé.

A szervezés eredményes lebonyolitdsa érdekében az érintettek egyiittmiikodését és a
megadott hatarid0 betartasat kérve varjuk a regisztraciokat.

Pécs, 2019. december 16.

Tisztelettel és udvozlettel:

Dr. Horvath Gy6z6 Dr. Hoffmann Gyula
kari TDT elnok intézeti TDK felelds
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MEGHIVO
a

Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar

Biologia szakteriiletén meghirdetett Kari Didkkori Konferenciara

A konferencia helye és ideje: 2020. januar 24. (péntek) 132 6ra

PTE TTK Biolégiai Intézet
(E214)

A helyi Biologia Szekcio két tagozatban keriil megrendezésre:

Infraindividualis biolégia tagozat (E214-es eldadd)

A bemutatasra Kkeriilé palyvamunkak idébeosztassal:

13.30-13.45

13.45-14.00

Gora Valér: Nativ és oxidalt aktin biofizikai tulajdonsagainak sszehasonlitisa

Témavezetok: Dr. Huberné Dr. Barké Szilvia és Dr. Szatmari David

Beatriz de Souza Azeredo de Oliveira: The role of vitamin B6 in plant UV responses

Témavezetd (Supervisor): Dr. Czégény Gyula

A szakmai zsiiri tagjai:

Elnok: Dr. Molnar Laszlo

Tagok: Dr. Papp Gabor, Bazs6 Angéla

Szupraindividualis bioldgia 1. tagozat (E214-es eloado)

A bemutatasra keriilé palyvamunkak idébeosztassal:

14.10-14.25

14.25-14.40

14.40-14.55

14.55-15.10

Gedai Zsuzsanna: Hogyan segiti a vizisiklo (Natrix natrix) tulélését a halottnak tettetés?
Témavezeto: Dr. Purger Jend

Balogh Viktéria: A taplalék-osszetétel és a szaporodas biologiai paraméterek Osszefiiggése
egy kozép-eurdpai regionalis gyongybagoly (7vio alba) populacioban

Témavezetok: Dr. Horvath Gy6z6, Horvith Adrienn

Maurer Miaté: A mezei pocok (Microtus arvalis) populacié ciklusainak elemzése
gyongybagoly (Tyto alba) kdpetvizsgalat alapjan

Témavezetok: Dr. Horvath Gy6zé, Horvath Adrienn

Boo6z Bernadett: Erésen modositott dél-dunantili vizfolyasok arvaszinyog-egyiittesei

Témavezeté: Dr. Mora Arnold
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15.10-15.25

15.25-15.40

15.40-15.55

15.55-16.10

Sziics Boldizsar: Kisemldsok teriilethasznalata és mozgasi aktivitisa szomszédos
mezogazdasagi kultarakban.

Témavezet6: Dr. Horvath Gy6z6, Somogyi Balazs

hosszi tavi, exuvium gyijtésen alapuld vizsgalata
Témavezeto: Pernecker Balint

So6s Anna és Takacs Kristéf: Intenziv miivelésii mezdgazdasagi teriiletek kisemlds
kozosségeinek Osszehasonlitasa

Témavezetd: Dr. Horvath Gy6z6

Sziinstein Maté: A mezei pocok (Microtus arvalis) lucerna parcellakban mért aktivitasanak
tobbéves véltozasa

Témavezet6: Dr. Horvath Gy6z6, Toth Daniel

A szakmai zsiiri tagjai:

Elnok: Dr. Purger Jend
Tagok: Dr. Méra Arnold, Dr. Ortmann-né Dr. Ajkai Adrienn

A vitaban minden jelenlévé részt vehet.

A konferencian torténd eredményes szereplés a 2021-es 35. OTDK Biologia

Szekcioba torténd nevezés eldfeltétele.

Dr. Horvath Gy6z6 Dr. Hoffmann Gyula

kari TDK elnok a Biologiai Intézet TDK felelose
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FELHIVAS

a PTE TTK Biolégiai Intézet
0szi helyi szakteriileti TDK forduléjara
2020. december 11.

Az orszagos tudomanyos didkkori konferencidkon torténd szereplés fontos feltétele, hogy a
hallgatok diakkori munkdjuk eredményeit hazi TDK fordulon vagy mas helyi tudomanyos
forumon mutassak be.

Jelen felhivas alapjan tehat a 2020/2021-es tanév 0szi szemeszterének iddszakara vonatkozo
biolégia szakteriileti helyi fordulét hirdetjilk meg, amely az aktiv jogviszonnyal rendelkez6, de
tanulmanyaikat janudrban zar6 hallgatok szdmara is lehetdséget ad didkkdéri munkajuk
prezentalasara, igy az eredményes helyi konferencia szereplés, illetve az ezt bizonyito
jegyzékonyv OTDT altali elfogadasa és hitelesitése jogosultsagot ad:

e 35. Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencia (2021) Biologia Szekcidéjaba
torténo nevezéshez és részvételhez.
Rendez6 intézmény: Babes-Bolyai Tudomdnyegyetem, Biolégia és Geolégia Kar

A Biologia Szekcid megrendezésének ideje: 2021. aprilis 7-10.
A 35. OTDK-4n torténd részvételre vonatkozo informaciok az alabbi linkeken érhetdk el.
Az Orszagos Tudomanyos Didkkdri Tanacs honlapja:
http://otdt.hu/
Az OTDT online rendszere:
https://online.otdk.hu/
A 35. OTDK Biolégia Szekci6 felhivasa:

https://otdk.hu/szekcio-felhivasok/biologiai-szekcio

Hallgatoi teendk az OTDK nevezéshez:
https://otdk.hu/storage/hallgatoi/hallgatoiteendok.pdf

Péalyamunka feltoltése és nevezés:

https://otdk.hu/storage/hallgatoi/hallgatoitajekoztato_online 35.pdf

Kérjiik az érintett hallgatokat és témavezetdket, konzulenseket, hogy a helyi konferencidn
palyamiiviiket bemutatni szandékoz6 hallgatok 2020. november 25. (szerda) hatariddvel
jelezzEk részvételi szandékukat a dolgozat cimének, valamint az eléado(k) €s a témavezetd(k),
konzulens(ek) nevének pontos megaddsidval. A jelentkezést a kovetkezd e-mail cimekre:
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hgyula@gamma.ttk.pte.hu (Dr. Hoffmann Gyula) és hgypte@gamma.ttk.pte.hu (Dr.
Horvath Gy6z0) irjak meg.

A biolodgia szakteriileti hazi konferencia megrendezésének tervezett idépontja 2020.
december 11. (péntek). A COVID helyzet miatt meghozott Gjabb egyetemi ¢és dékani
rendelkezések értelmében, mint ahogy az OTDT is mar korabban dontdtt arrol, hogy a 35.
OTDK orszagos forduloi online keriilnek megrendezésre, a tervezett helyi fordulét is online
valositjuk meg. A jelentkezési hatarid6t kovetden a hallgatdk 1étszama, illetve a palyamunkak
témaja alapjan a zstri(k) felkérésével MSTeams-ben létrehozzuk a megfeleld tagozati
csoportokat. A tagozatok beosztasat, az MSTeams csoportok megnevezését, valamint a TDK
forduld kezdetének idépontjat a hazi konferencia Meghivojaban tessziik kdzzé.

A szervezés eredményes lebonyolitdsa érdekében az érintettek egyiittmiikodését és a
megadott hatarid0 betartasat kérve varjuk a regisztraciokat.

Pécs, 2020. november 12.

Udvozlettel:
Dr. Horvath Gy6z6 Dr. Hoffmann Gyula
kari TDT elnok intézeti TDK felelos
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MEGHIVO
a

Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Biologia szakteriiletén meghirdetett Kari Diakkori Konferencia
’online’ tagozati iiléseire
A konferencia ideje: 2020. december 11. (péntek) 142 éra
PTE TTK Biolégiai Intézet

A helyi Bioldgia Szekcid harom tagozatban keriil megrendezésre:

Elettan tagozat )
(MSTeams: *TDK Bioldgia Elettan tagozat’, kod: afhgjsc)

A bemutatasra keriilo palyamunkak idobeosztassal:

14.00-14.15 Arki Virag: Ismétléds enyhe traumas agysériilésekkel kivaltott kronikus memoriazavarok
modellezése és kognitiv teljesitményfokozo vegyiiletek tesztelése patkanyban.

Témavezetok: Dr. Hernadi Istvan, Dr. Bali Kristof Zsolt

14.20-14.35 Balogh Boglirka: A LED-fény retina kérosito hatdsanak vizsgéalata
Témavezetd: Dr. Kovacs-Oller Tamés
14.40-14.55 Gora Valér: Aktin izoformak biofizikai tulajdonsagainak vizsgéalata oxidativ koriilmények
kozott
TémavezetOk: Dr. Barkd Szilvia, Dr. Szatmari David
Konzulens: Dr. Gazdag Zoltan

15.00-15.15 Tornai Abigél: Mitokondriumok vizsgalata a prefrontalis kortexben kvantitativ
ultrastrukturalis modszerekkel egy depresszio allatmodellben

Témavezet6: Prof. Czéh Boldizsar, Csabai David

A szakmai zsiiri tagjai:

Elnok: Dr. Gabriel Robert

Tagok: Dr. Molnar Laszl6, Ganzer Alma

Molekularis és mikrobiologia tagozat
(MSTeams: *TDK Biologia Molekularis és mikrobiologia tagozat’, kod: si7pft6)

A bemutatasra keriilo palyamunkak idGbeosztassal:

14.00-14.15 Héninger Réka: Szennyvizbdl izolalt Escherichia és Klebsiella torzsek sejtfal szintézist
gatlo antibiotikumokkal szembeni rezisztencidjanak vizsgalat

Témavezetdk: Dr. Gazdag Zoltan, Christopher Mutuku

14.20-14.35 Kulagin Dominika: Széles spektrumt béta-laktamazt és karbapenemazt kdédold gének
gyakorisaganak vizsgalata szennyvizbdl izolalt Pseudomonas aeruginosa torzseken

Témavezetdk: Dr. Gazdag Zoltan, Christopher Mutuku

14.40-14.55 Major Gyongyi: Funkcionalis rekombinans novényi PRLIP1 fehérje termeltetése
baktériumban (Escherichia coli)

Témavezetd: Dr. Jakab Gabor
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15.00-15.15

15.20-15.35

15.40-15.55

Makkai Eniké: Vorikonazol kezelés hatasanak vizsgalata Candida albicans biofilm
oxido-redukcids allapotara

Témavezetd: Dr. Gazdag Zoltan, Balo Viktoria

Nagy Mira Dorina: Gyakori nyugat-europai SARS-CoV-2 mutaciok tér-idébeli vizsgalata
Magyarorszagon az elsd - és masodik jarvanyhullam kapcsan

Témavezetd: Dr. Kemenesi Gabor

Varga Zsaklin: Genomi epidemiolégiai elemzés a COVID-19 masodik magyarorszagi
jarvanyhullama kapcsan

Témavezetok: Dr. Kemenesi Gabor

A szakmai zsiri tagjai:

Elndk: Dr. Putnoky Péter
Tagok: Dr. Stranczinger Szilvia, Dr. Hoffmann Gyula

Okolégia tagozat )
(MSTeams *TDK Biologia Okolégia tagozat’, kod: oull3zl)

A bemutatasra keriilo palyamunkak idobeosztassal:

14.00-14.15

14.20-14.35

14.40-14.55

15.00-15.15

15.20-15.35

Hollési Arpad: A Lankoci erdd Natura 2000 erdéallomanyaiban jellemzé kisemlés
egylittesek Osszehasonlitasa

Témavezetd: Dr. Horvath Gy6z6, Toéth Daniel

Kalocsai Nora és Bognar Lili: Kiseml6s k6z6sségi mintazatok a Kis-Balaton Vizvédelmi
Rendszer II. iitem rekonstrukcioja alapjan elkiilonitett id6szakok dsszehasonlitasaban

Témavezetd: Dr. Horvath Gy6zo, Kelemen Krisztina

Kalé Orsolya és Fekete Fanni: A gyongybagoly (Tyzfo alba) taplalék-fogyasztasa és
ragcsalo kontrollban bet6ltott szerepe intenziv miivelésii agrartajban

Témavezetok: Dr. Horvath Gy6z6, Horvath Adrienn
Soo6s Anna: A visszazolditett parcellak, mint 0j iddszakos élohelyek szerepe kisemlésok
teriilethasznalatanak valtozasaban

Témavezet6: Dr. Horvath Gy6zo

Sziinstein Maté: Szabalyos ciklus vagy késleltetett populaci6 6sszeomlas: a mezei pocok
(Microtus arvalis) abundancia valtozasa két gradacio kozott

Témavezetdk: Dr. Horvath Gy6z6

A szakmai zslri tagjai:

Elndk: Dr. Purger Jend
Tagok: Dr. Méra Arnold, Dr. Kurucz Kornélia

Az elbadasok 15 percesek, amit 5 perc vita kovet.

A megadott belépési kod alapjan varjuk a vitaban résztvevo érdeklododket.
A konferencian torténd eredményes szereplés a 2021-es XXXV. OTDK Biologia

Szekcidba torténd nevezés elofeltétele.

Dr. Horvath Gy6z6 Dr. Hoffmann Gyula

kari TDK elnok a Biolodgiai Intézet TDK feleldse
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MEGHIVO

a Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Fizika, Foldtudomanyok és Matematika OTDK szekcio

Foldrajz és Foldtudomanyok szakteriiletén meghirdetett Kari Diakkori Konferenciara

A konferencia helye és ideje: 2020. december 11. (péntek) 922 éra

A konferencia a MS Teams feliiletén keriil megszervezésre

A bemutatasra keriilo palyamunkak idobeosztassal:

9.30-
9.50

9.50-
10.10
10.10-
10.30

10.30-
10.50

10.50-
11.10
11.10-
11.30
11.30-
11.50

11.50-
12.10

Orsos Gyorgy: Impériumvaltasok Pécsen a szimbolikus térformalas tiikrében
Témavezetd: Dr. Reményi Péter

Buzsaki Réka: A 2010-es pécsi Eurdpa Kulturalis Févarosa Projekt hatasainak vizsgalata, tiz év
tavlatabol
Témavezetd: Dr. Trocsanyi Andras

Kovacs Gabriella: Sériilékenység és reziliencia: a COVID-jarvany hatasa egy kisvaros életére
Témavezetd: Dr. Pirisi Gabor

Miiller Fanni: Megyehatarmenti ruralis telepiilések elérhetdségének vizsgalata
Témavezetd: Maté Evi

Németh Gergo: A Dél-balatoni berkek tajhasznalati és tajszerkezeti elemzése, valamint az
¢l6helyrehabilitacio lehetdségeinek vizsgalata
Témavezetd: Dr. Loczy Dénes, Dr. Gyenizse Péter

Soltész Emese: Fényszennyezettség valtozasanak mérése térinformatikai modszerekkel
Témavezetd: Dr. Gyenizse Péter

Gogos Gergd: Fenotipikus variaciok megjelenése: a valtozo kornyezet kifejezodése a Hoplites-félék
vaz paramétereiben
Témavezetd: Dr. Bujtor Laszlo

Farkas Beata: Az elektronmikroszkop alkalmazasi lehetdségei a pleisztocén paleokornyezeti
rekonstrukcioban
Témavezetd: Dr. Fabian Szabolcs Akos

A szakmai zsUri tagjai:

Elndk: Dr. Geresdi Istvan
Tagok: Dr. Kovacs Janos, Dr. Németh Adam

Az idépontok tajékoztatd jellegiiek.
A vitadban minden jelenlévd részt vehet.

A konferencidn torténd eredményes szereplés a 2021-es XXXV. OTDK Fizika,

Foldtudomanyok és Matematika Szekcidba torténd nevezeés eldfeltétele.

Dr. Horvath Gy6z6 Dr. Reményi Péter
kari TDK elnok a Foldrajzi és Foldtudomanyi Intézet TDK felelOse
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4. A PTE TTK hallgatéinak XVII. OFKD (2020) szereplése

A XVII. OFKD-t megel6z6 intézeti helyi konferenciak, nevezés és
eredmények dokumentacioja

e Felhivas a Biologia Szekcid 0szi (2020. januar) forduldjara

e A PTE TTK Bioldgia Szekcié helyi 8szi (2020. januar) forduldjanak jegyzOkonyve
e A PTTE TTK hallgatoinak nevezési listaja

e Az OFKD dolgozatok 6sszefoglaloi

e A PTTE TTK hallgatéinak OFKD eredményei, oklevelek

A PTE TTK-r6l a XVII. OFKD-n 11 dolgozat, 7 a Bioldgiai, mig 4 a Foldrajzi ¢és
Foldtudomanyi Intézetben késziilt. A palyamunkak koziil 6 dolgozat kapott elismerést: 1 elso,
1 mésodik, 3 harmadik helyezés, 2 kiilondij.
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FELHIVAS

a PTE TTK Bioldgiai Intézet
helyi szakteriileti TDK forduldjara
2020. januar

A Biolégiai Intézetben paratlan évben, a hagyomanyos OTDK uténi 6szi szemeszterben
korabban nem rendeztiink biologia hazi fordulot. Az Orszagos Tudomanyos Didkkori Tandcs
(OTDT) didkkori konferenciakra vonatkozo szabalyzata szerint azonban a kdvetkez6 OTDK
felhivasainak megjelenése mar az aktualis nevezési idoszak kezdetét jelenti, igy a konferencidig
minden szemeszterben rendezhetd helyi TDK fordulo.

Az orszagos tudomanyos didkkori konferencidkon torténd szereplés fontos feltétele, hogy a
hallgatok diakkori munkdjuk eredményeit hazi TDK fordulén vagy mas helyi tudomanyos
forumon mutassak be.

Jelen felhivas alapjan tehat a 2019/2020-as tanév 0szi szemeszterének iddszakara vonatkozo
biolégia szakteriileti helyi fordulét hirdetjilk meg, amely az aktiv jogviszonnyal rendelkez6, de
tanulmanyaikat janudrban zar6d hallgatok szamara is lehetdséget ad didkkori munkéjuk
prezentalasara, igy az eredményes helyi konferencia szereplés, illetve az ezt bizonyitd
jegyzékonyv OTDT altali elfogadasa €s hitelesitése az alabbi orszagos tudomanyos diakkori
forumokra torténd regisztraciohoz ad jogosultsagot:

e XVILI Orszagos Felsooktatasi Kornyezettudomanyi Didkkonferencia
(OFKD) 2020
Rendezd intézmény: Szent Istvan Egyetem Mezogazdasag- és Kornyezettudomanyi Kar

Godollé 2020. aprilis 6-7.

Az OFKD 2020 honlapja nem teljes, még nem adtak meg a jelentkezési hatariddt, de van
programterv €s javasolt szekciod beosztas.

https://otkd2020.hu/tajékoztato

e 35. Orszagos Tudomanyos Didkkori Konferencia (OTDK) 2021
Rendezd intézmény: Babes—Bolyai Tudomadnyegyetem, Kolozsvar

A 35. OTDK-an torténd részvételre vonatkozé informaciok koziil elérheté az OTDT kozponti
felhivasa, de a szekciok felhivasai még nem:

Az Orszagos Tudomanyos Didkkori Tanacs honlapja:
http://otdt.hu/

Az OTDT online rendszere:

https://online.otdk.hu/
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35. Orszagos Tudomanyos Didkkori Konferencia kdzponti felhivasa
http://otdk.hu/hu/kozponti-felhivas

Kérjiik az érintett hallgatokat és témavezetdket, konzulenseket, hogy a helyi konferencian
palyamiiviiket bemutatni szandékozo hallgatok 2020. januar 15.-ig (szerda) jelezzEék részvételi
szandékukat a dolgozat cimének, valamint az el6ado(k) és a témavezetd(k), konzulens(ek)
nevének pontos megadasaval. A  jelentkezést a kovetkez6 e-mail cimekre:
hgyula@gamma.ttk.pte.hu (Dr. Hoffmann Gyula) és hgypte@gamma.ttk.pte.hu (Dr.
Horvath Gy6z0) irjak meg.

A biologia szakteriileti hazi konferencia megrendezésének tervezett idépontja 2020.
januar ??. A jelentkezd hallgatok Iétszama ¢és a palyamunkak téméja alapjan a tagozatok
beosztasa, illetve a zslri(k) megszervezése a jelentkezési hataridét kovetden torténik. A
tagozatok beosztasat, a végleges Iétszamot, a zsliri(k) tagjainak megnevezeését, valamint a TDK
forduld végleges idOpontjat €s helyszinét (terem) a hazi konferencia Meghivojaban tessziik
kozzeé.

A szervezés eredményes lebonyolitdsa érdekében az érintettek egyiittmiikodését és a
megadott hatarid0 betartasat kérve varjuk a regisztraciokat.

Pécs, 2019. december 16.

Tisztelettel és udvozlettel:

Dr. Horvath Gy6z6 Dr. Hoffmann Gyula
kari TDT elnok intézeti TDK felelds
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A PTTE TTK hallgatoinak nevezési listaja

A Szent Istvan Egyetem Mezdgazdasag- és Kornyezettudomanyi Karan
megrendezendd

XVII. Orszagos Kornyezettudomanyi Didkkonferenciara (OFKD 2020)
2020. aprilis 6-7.

Gedai Zsuzsanna: Hogyan segiti a vizisikld (Natrix natrix) talélését a halottnak tettetés?
Témavezetd: Dr. Purger Jend

Balogh Viktoria: A taplalék-Osszetétel €s a szaporodas biologiai paraméterek Osszefliggése
egy kozép-eurdpai regionalis gyongybagoly (Tyto alba) populacidban
Témavezetdk: Dr. Horvath Gy6zd6, Horvath Adrienn

Maurer Maté: A mezei pocok (Microtus arvalis) populacid ciklusainak elemzése
gyongybagoly (Tyto alba) kdpetvizsgalat alapjan
Témavezetok: Dr. Horvath Gy6z6, Horvath Adrienn

Sziics Boldizsar: Kisemlésok teriilethasznalata ¢és mozgasi aktivitasa szomszédos
mezogazdasagi kultaradkban.
Témavezetd: Dr. Horvath Gy6z6, Somogyi Balazs

Varga Zsofia: A balkani hegyiszitakotd (Cordulegaster heros) egy mecseki populacidéjanak
hosszu tavua, exuvium gytijtésen alapuld vizsgalata
Témavezetd: Pernecker Bélint

So6s Anna és Takacs Kristof: Intenziv miivelésii mezOgazdasagi terliletek kisemlds
kozosségeinek Osszehasonlitasa
Témavezetd: Dr. Horvath Gy6z6

Sziinstein Maté: A mezei pocok (Microtus arvalis) lucerna parcelldkban mért aktivitdsanak
tobbéves valtozasa
Témavezetd: Dr. Horvath Gy6zd, Toth Déniel

Anda Tamas: Mezozoos karsztos tiregkitdltés a Villanyi-hegységben: Siklos, Szabolcs-volgyi
kofejtd
Témavezetd: Sebe Kriszta

Molnar Bence: A természetes sugarzas anomalidinak vizsgalata Kévagosz616son
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Témavezetd: Dr. Varhegyi Andras, Kovacs Janos

Fabian Bence, Iloskics Matyas, Takdcs Gabor Arpad: Zoldtomeg-novekedés és a
széntarozas vizsgalata sz6lovidéken
Témavezetd: Dezs6 Jozsef, Rezsek Marietta

Farkas Bea: A Pannon-medence pleisztocén periglacialis kornyezeti viszonyainak vizsgalata
eolikus iiledékeken

Témavezetd: Fabian Szabolcs

Osszesen 11 palyamunka, 14 f6 regisztracios koltsége (10.000 Ft/f6) = 140.000 Ft.

2020. februar 11.

Dr. Horvath Gy6z6
kari TDB elnok
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A PANNON-MEDENCE PLEISZTOCEN ?ERIGLACIALIS
KORNYEZETI VISZONYAINAK VIZSGALATA EOLIKUS
ULEDEKEKEN

Szerzo: Farkas Beata, Pécsi Tudomanyegyetem, Természettudomanyi Kar

Témavezeté(k): Dr. Fabian Szaboles Akos, egyetemi docens, Pécsi Tudoményegyetem,
Természettudomanyi Kar, Foldrajzi és Foldtudomanyi Intézet Természet- és
Kornyezetfoldrajzi Tanszék

A fosszilis homokékek elsédleges kitdltésének granulometriai vizsgalata segithet
értelmezni a keletkezésiik korillményeit, az egykori periglacialis paleokornyezeti viszonyokat
a Pannon-medencében. Jelen vizsgalat kulcskérdése volt, hogy milyen szemcsedsszetételii
homok t6lti ki az egyes mintavételi helyeken talalhatd ékeket, a formakon beliil
megfigyelhetd-e szabalyszeriiség a kitoltésben, és hogy az tiledék mutat-e térbeli mintazatot a
mintavételi helyek fliggvényében. A korabbi hazai kutatisok nem céloztak meg a
fagyrepedések els6dleges kitolté anyaganak a részletes elemzését, illetve ezek genetikus
értelmezési lehetoségét, csupan elsddleges terepi leirasok sziilettek a formakrol. Tobb
helyszinen is sikeriilt azonositani miihold-, illetve dronfelvételek segitségevel poligonalis
fagyrepedés-halozatokat, majd ezt kovetéen a Kemeneshat repedéshalozatanak kijelolt
pontjairdl hat helyszinen 0sszesen szdz mintat gyiijtottem sztenderd terepi mintavételezéssel.
A mintakrol lézerdiffrakciés szemcseanalizis, leiré granulometriai jellemzés, illetve az
eredményekrél részletes statisztikai elemzés késziilt. A granulometriai adatok alapjan
klaszteranalizissel sikeresen elkiilonitettem négy mintacsoportot, melyb6l ketté a mintak
89%-at foglalja magaba (N1=31, N>=58). Az R-index értéke, valamint a fobb leiro statisztikai
mutatok (am. osztalyozottsag, szoras stb.) alapjan élesen elkiilonithetdk egymastdl az egyes
klaszterek, tovabba vizsgalataim kimutattdk, hogy a mintak szemcseGsszetétele teljesen
fliggetlen az egyedi formékban elfoglalt poziciotol és a mintavételi helyszin foldrajzi
helyzetétél is. Eredményeim alapjan szabalyos kitoltési mechanizmus nem bizonyithato
egyértelmiien a vizsgalt formakon. A kitoltések un. ,.criss-cross” szerkezetet mutatnak, ami az
ékek fejlddésében, a repedések kialakulasaban meglévé természetes esetlegességet
mutathatja, bar ez makroszképos megfigyelésekkel nem igazolhatdé. Az vizsgalatok sordn
kapott granulometriai eredményeket Osszevetettem korabbi nemzetkézi kutatasok
eredményeivel, ezaltal sikeriilt elhelyeznem a magyarorszagi homokékek leird statisztikai
adatait a nemzetkozi vizsgalatok soraban. A kutatas megvalositasaval elkezdtem kiépiteni egy
adatbazist a Pannon-medence fosszilis talajfagy-jelenségeinek kit6ltd anyagara vonatkozoan,
amely ebben a formaban hianyp6tlonak mondhato, hiszen ilyen, nagyszami mintan elvégzett
Osszehasonlito elemzés a hazai periglacialis talajfagy-jelenségeken korabban nem késziilt.
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A TERMESZETES SUGARZAS ANOMALIAINAK VIZSGALATA
KOVAGOSZOLOSON
Szerzd: Molnar Bence, Pécsi Tudomanyegyetem, Természettudomanyi Kar

Témavezeto(k): Dr. Varhegyi Andras, kornyezetvédelmi vezetd, foiskolai tanar,
Banyavagyon-hasznosité ~ Nonprofit Kozhasznu Kft. Mecseki
Kornyezetvédelmi Bazis, Pécsi Tudomanyegyetem Miiszaki és Informatikai
Kar, Mérndki és Smart Technologiak Intézet, Kérnyezetmérndk Tanszék
Dr. Kovacs Janos, egyetemi docens, Pécsi Tudomanyegyetem,
Természettudomanyi Kar, Foldrajzi és Foldtudomanyi Intézet, Foldtani és
Meteorologia Tanszék

A hattérsugarzas kovetkeztében radioaktiv sugarzas vesz korill benniinket egész
¢életlink folyaman, mely jelenséget igazabdl észre sem vessziik. Vannak azonban olyan helyek
a f61don, ahol valamilyen természetes tton radioaktiv nuklidok dasulhatnak, ezéltal ndvelve a
hattérsugarzas intenzitasat. Miutan a radioaktiv sugarzas karos, ionizald hatasn, ezen teriiletek
vizsgdlata fontos. Ebben a munkaban szeretném a hattérsugarzas természetes miikodését
bemutatni, és egy adott sugarzasi anomadliat megvizsgalni. Végiil az eredmények fényében
szeretnék javaslatokat tenni az ott lakd emberek szdmara a karos sugarzas hatasai ellen. A
vizsgalt tertilet K6vagoszoloson taldlhato. A sugarzasi anomaliat gamma dozisteljesitmény
meéréssel, és radon mérésekkel vizsgaltam. A radon nagyon nagy szerepet tolt be a természetes
Lsugarterhelés™ alakitasaban, ezért vizsgalata fontos. A radon vizsgélatok kozott 1égkori radon
koncentracid, radon exhalacio sebesség, és talajgaz radon koncentracid méréseket végeztem.
A laborban a talaj radon emanacios koefficiensét is meghataroztam. Az eredmények magas
gamma doézisteljesitményt, és jelentés radon koncentracidkat mutatnak. Talaj- és novényi
hamu mintanak gamma-spektroszkopiai vizsgalata is zajlott a laboratoriumban. Ennek soran
kidertilt, hogy az anomalia egy uran disulashoz kéthet6, mely a teriiletrdl meglévd eddigi
ismereteink fényében vélhetéen egy felszin kozeli uranérc lencse. Kovagoszo6lds, mint
helyszin azért is érdekes, mert évtizedeken keresztiil uranbanyaszat folyt a teriileten. A
vizsgalat soran deriilt fény arra, hogy az egykori K-1 tar6 pont az altalam vizsgalt teriilet alatt
fut. Egybdl felmeriilt a kérdés, hogy lehet-e az altalam mért értékekre rahatdsa. Ekkor egy
feliilvizsgalat soran kideriilt, hogy nincs vagathatas, (nincs mesterséges rahatas). A
munkdmban bemutatott anomalia teljesen természetes eredetli. Ez a szituicié igazabol
dolgozatom egyik célja is, hogy ravilagitson az ok-okozatra. Pont azért volt az uranbanya
Koévagoszoloson, mert ott sugarzasi anomalia volt tapasztalhato, és nem forditva. Tehat nem
azért nagyobb alapvetden a hattérsugarzas intenzitasa, mert banyaszat volt.
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5. A meghirdetett 20 6ras tehetséggondozasi kurzusok

JAltaldnos kutatdsmédszertan alapjai - a kutatdsi tervtél a
prezentdcioig”
2019/2020-es tanév dszi szemeszter

,Zooldgiai expediciok szerepe a kutatdsban I1.”
2019/2020-es tanév tavaszi szemeszter

e PTE TTK Tanulmanyi Osztaly igazolasa a kurzusok
meghirdetésérol

e A szeminariumi kurzusok programtervezete

e A jelentkezett hallgatok listaja és a teljesitést igazold
dokumentumok (NEPTUN - Egységes Tanulmanyi Rendszer)

e A szeminariumi kurzusok jelenléti ive

A 2019/20120-as tanév 6szi szemeszterében az elméleti tovabbképzésben az JAltaldnos
kutatdsmddszertan alapjai - a kutatdsi tervtél a prezentdcidig” kurzust 28 hallgato6 vette
fel és 27 teljesitette. A palyazat kiegészitd tevékenységei kozott a tanéve tavaszi
szemeszterében a ,Zooldgiai expediciék szerepe a kutatdsban IL” kurzust, melynek
lebonyolitasa kontakt szeminariumokkal kezd6dott, majd a tovabbi prezentaciok online,
e-learning feliileten keriiletek bemutatasra, 38 hallgato vette fele targyat és 37 hallgaté
teljesitette.
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Altalanos kutatdsmodszertan alapjai - a kutatasi tervtél a
prezentacioig

2019-2020 Oszi szemeszter

A Nemzeti Tehetség Program tamogatasaval a 2019/2020-as tanév §szi
szemeszterében ,Altaldnos kutatdsmédszertan alapjai - a kutatdsi tervtél a
prezentdcioig” cimmel hirdetink meg szeminarium sorozatot. A kurzus a
természettudomanyi kutatasok metodoldgiai szemléletével, modellezési technikakkal, az
eredmények interpretalasaval és a publikalas folyamataval ismerteti meg a hallgatékat. A
szemindrium a kordbbi gyakorlatnak megfelel6éen tomboésitve, ebben a félévben 5
alkalommal keriil megrendezésre (2 el6adas/alkalom), amely a BSc és MSc képzés
hallgatéinak 3, a PhD hallgatok esetében 2 kredit teljesitését jelenti.

Program

2019. szeptember 20. 15%°
helyszin: F/111. szamitégépes terem

e Dr. Atlasz Tamas - PTE TTK

Szamitdgépes kutatasmédszertani eszkdzok I: Informacié- és irodalomkutatds

2019. oktdber 11. 15%°
helyszin: F/111. szamitégépes terem

e Dr. Atlasz Tamas - PTE TTK

Szamitégépes kutatasmodszertani eszk6z6k II: Informdcio- és irodalomkutatas

2019. oktdber 18. 15°°
helyszin: F/111. szamitégépes terem

e Szé8ll Gydz8 - Kommunikacids szakember, master tréner

Ok-okozati érvelés a tudomanyos irasokban

2019. november 8. 15%°
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helyszin: F/111. szamitégépes terem
e Dr. Horvath Gy6z6 - PTE TTK

Matematikai modellezés az 6kolégiaban

2019. november 22. 15%°
helyszin: F/111. szamitégépes terem

e SzéIl Gy8z8 — Kommunikacids szakember, master tréner

7 _er

A prezentacidkészités alapjai

A szemindriumi program a Hazai Tudomanyos Didkkéri miihelyek tdmogatadsaban, ,,Tudomdnyos didakkéri
tehetséggondozds a kozépiskolatdl a doktorképzésig” ciml, NTP-HHTDK-19-0069 azonositdszamu palydzat
keretén belil valdsul meg.
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Vizsgalap

Tanszék: Biologiai Intézet
Félév: 2018/20M1
Vizsga ideje: 2019. 12. 20. 9:00:00 - 2019. 12. 20. 11:00:00
Vizsga tipusa: Irasbeli
Vizsgaztatok: Dr. Atlasz Tamas (71520450872),0Dr. Horvath Gydz6 (72290828498),Horvath Adrienn
(76861888920)
Termek:
Vizsga azonositd Targynév Targykod . .
Sorsz. | oktatasi azonositd) Nibpmis (Kurzuskéd) Adiris | Eredmdny .
Allalémcs‘ .
T hnton -
1 |({DHQAFV), biolégia onticic Jeles (5) +
74049370593 %’%‘IOVSS:JF
(TTBIOV3901)
Altalanos
kutatasmodszertan alapjai -
Bali Dominika { ACDEIA ), | . .. a kutatasi tervtdl a
2 |7p458711707 biolsgus prezentacisig Jeles (5) *
TTBIOV3901
(TTBIOWV3901)
Altalanos
Bendali Kamel :“:“E;’:?iﬁ%ﬁ“ alapjai -
3 |(XGLQZL), biolégia pm‘; entacs oig Jeles (5) +
75675390238 TIBIOV3901
(TTBIOV3901)
Altalanos
kutatasmodszertan alapjai -
Faller Zsofia ( GC20LV ), e a kutatasi tervtdl a
4 |70786308086 biolsgia prezentécidig Joles {5) +
TTBIOWV3901
(TTBIOV3901)
Altalanos
kutatasmaodszertan alapjai -
Gontér Kitti ( ZS3DWK ), . a kutatasi tervtdl a
5 |7344p470244 biolsgus prezentacidig Jeles (5) *
TTBIOW3901
(TTBIOWV3901)
Altalanos
kutatasmodszertan alapjai -
Gyodrgy Judit ( JBETON), |, .. . a kutatasi tervidl a
6 |76204988387 biokgia prezentacidig Jeles (5) *
TTBIOWV3901
(TTBIOV3901)
Altalanos
kutatasmodszertan alapjai -
Kald Orsolya ( XLAEZT ), e a kutatasi tervtdl a
T |75562643118 biokgia prezentacidig Jeles (5) +
TTBIOV3901
(TTBIOV3901)
* nem jelent meg
** beszamit
Kelt: Pécs, 2021.01.24.
vizsgaztato alairasa
202101, 24. 1:01:18 1/3 NEFTUM.MET Egységes Tanulmanyi Rendszer
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Vizsgalap

Tanszék: Biologiai Intézet
Félév: 2019201
Vizsga ideje: 2019. 12. 20. 9:00:00 - 2019. 12. 20. 11:00:00
Vizsga tipusa: [rasbeli
Vizsgaztatok: Dr. Atlasz Tamas (71520450872),0Dr. Horvath Gydz6 (72290828498),Horvath Adrienn
(76861888920)
Termek:
Vizsga azonositd Targynév Targykod . .
Sorsz. | oktatasi azonositd) Nibpmis (Kurzuskéd) Adiris | Eredmdny .
Altalanos
Kelemen Krisztina Biologiai kutatismideartan stapjal -
8 |(EHWTOR), tudomanyok doktori :r:f:r:f‘:"ﬂ‘;;"ﬁ' a Jeles (5) +
72659173008 képzés o001
(TTBIOV3901)
. Altalanos
osztallan tandri [10 |00 madszertan alapjai -
Litter Fanni { JYYFaz2), |féléviangolnyelveés |\ ioiagitentsl a
9 77735118810 ' kultira tandra; tacioi Jeles (5) +
biclagiatanar prezentaciolg
(ege o)) TTBIOV3901
egészség (TTBIOV3901)
Altalanos
Biokigiai kutatasmaédszertan alapjai -
Matics Erika { VAMETX ), | & kutatasi tenvtdl a
10 | 72967864437 Lu.édc;rginyok doktori prezentacioig Jeles (5) +
P TTBIOV3801
(TTBIOV3901)
Altalanos
Ocskay Anna Edua kutatasmodszertan alapjai -
11 |(0z4B0V), Bioksgia BSc alatstasl tarvidl & Jeles (5) +
75628212732 prezentdcidig
TTBIOV3901
(TTBIOV3901)
Altalanos
Sénta Csenge kutatasmaodszertan alapjai -
12 |(OPBOVE), biolgus a ladatl tarvidl & Jeles (5) +
79226406170 prezentacidig
TTBIOV3901
(TTBIOV3901)
Altalanos
. osztatlan tanari [12 | kutatdsmodszertan alapjai -
1 {Sigé;,gﬂe}"e Rézsa félév [biologiatanar | a kutatdsi tervidl a Jeles (5) .
T45155038-':';1 (egészsegtan); prezentacioig (
féldrajztandr]] TTBIOV3801
(TTBIOV3901)
Altalanos
Szigeti Brigitta kutatasmodszertan alapjai -
14 |(RCNINU), biolégia a kutatasi terviSl a Jeles (5) +
76475264749 prezentécidig
TTBIOV3901
(TTBIOV3501)
* nem jelent meg
** beszamit
Kelt: Pécs, 2021.01.24.
vizsgaztato alairasa
202101, 2 0i:18 2713 NEFTUM.MET Egységes Tanulmanyi Rendszer
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Vizsgalap

Tanszék: Biologiai Intézet
Félev: 2019/20M1
Vizsga ideje: 2019. 12. 20. 9:00:00 - 2019. 12. 20. 11:00:00
Vizsga tipusa: irasbeli
Vizsgaztatok: Dr. Atlasz Tamas (71520450872),0Dr. Horvath Gydz6 (72290828498),Horvath Adrienn
(76861888920)
Termek:
Vizsga azonositd Targynév Targykod . .
Sorsz. | oktatasi azonositd) Nibpmis (Kurzuskéd) Aldiras | Eredmény | * | **
Altalanos
kutatasmodszertan alapjai -
Tath Vivien ( KBOETS ), - a kutatasi tervitl a
15 72774440225 blologus: prezentacidig Jolat {5) Tt
TTBIOWV3901
(TTBIOV3901)
Altalanos
P kutatasmodszertan alapjai -
Ughyné Pintér Timea o 2 kutatasi tervtdl a )
16 |(OWQ185), bicldgia prezentacidig Jeles (5) -+
71715916291 TIBIOV2901
(TTBIOWV3901)
Altalanos
kutatasmaédszertan alapjai -
Varga Zsofia ( LQFB35 ), . . a kutatasi tervtdl a
17 | 79506357885 hidrobioldgus orezentaciog Jeles (5) -+
TTBIOWV3901
(TTBIOV3901)
* nem jelent meg
** beszamit
Kelt: Pécs, 2021.01.24.
vizsgaztato alairasa
202101, 2 0i:18 3/3 NEFTUM.MET Egységes Tanulmanyi Rendszer
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Zooldgiai expedicidk szerepe a kutatasban II.

2019-2020 tavaszi szemeszter

A Nemzeti Tehetség Program tdmogatasaval az elmult harom tanévben bevezetett
zoolbégiai targyd szeminariumokat folytatva, a 2019/2020-as tanév tavaszi
szemeszterében korabbi témank folytatasaként, ,Zooldgiai expediciok szerepe a
kutatdsban IL” cimmel hirdetiink meg szeminarium sorozatot. Ez a kurzus nemzetkozi
expediciokban részt vett zoolégus szakemberek kozremiikodésével valosul meg,
kilonboz6é 4allatcsoportok fajainak feltérképezését, gytijtését célzé expediciok
megvaldsitasat, ennek nehézségeit és tudomanyos eredményeit mutatjdk be a kurzus
el6addasai. A targy a kordbbi gyakorlatnak megfeleléen tombdsitve, ebben a félévben 5
alkalommal keriil megrendezésre (2 el6adas/alkalom), amely a BSc és MSc képzés
hallgatéinak 3, a PhD hallgatok esetében 2 kredit teljesitését jelenti.

Program

2020. februar 28. 14°°
helyszin: C/V/I. el6adé
e Dr. Tallési Béla — Hortobdgyi Nemzeti Park

Bogadrszexpediciok Dobrudzsaban

e Dr. Abrahdm Levente — muzeumigazgaté, Rippl-Rénai Megyei Hat6kér(i Vdrosi

Muzeum Kaposvar

Rabldpillék és hangyalesék nyomdban Afrikdaban és Azsiaban

2020. marcius 13. 1400
helyszin: C/V/I. el6adé

e Dr. Soltész Zoltan — Magyar Természettudomdnyi Mizeum Allattdr

Két véglet kozott: kétszarnyuak gylijtése tébb ezer kilométerre és otthon a
szamitdgép rabsdagaban

e Dr. Fehérvari Péter - Allatorvostudomdnyi Egyetem, Biomatematikai és
Szdmtechnikai Tanszék
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Hogyan talaltunk ra a vilag legnagyobb ragadozé madadr éjszakazé helyére. Kétszer!

2020. marcius 27. 1400
helyszin: C/V/I. el6adé

e Prommer Matyas - Herman Otté Intézet Nonprofit Kft. / MME

Természetvédelem a fészektdl a nemzetkézi egyezményekig - a kerecsensélyom
(Falco cherrug) kutatdsa és védelme Eurazsiaban

e Horvai Valér - Dél-dundntuli Viziigyi Igazgatdsag

Expediciék a Vilagban: Brazil eséerdbk, mongol sztyeppék

2020. aprilis 3. 1400
helyszin: C/V/I. el6adé

e . Modra Arnold - PTE TTK Hidroldgiai Tanszék

"Barcoding of Life" a Mediterraneumban: a Féldkézi-tenger szigeteinek rejtett
biodiverzitasa

2020. aprilis 24. 1400
helyszin: C/V/I. el6adé

e Fehér Zoltan - Igazgatd, Magyar Természettudomdnyi Mizeumban, Allattdr

e Huszonhét év a szkipetdrok féldjén - Muzeumi gytijtéutak

A szemindriumi program a Hazai Tudomanyos Didkkdri miihelyek tamogatasaban, ,,Tudomdnyos
diakkori tehetséggondozds a kozépiskolatél a doktorképzésig” ciml, NTP-HHTDK-19-0069
azonositdszamu palydzat keretén belll valdsul meg.
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6. A TDK miihelyek hallgatdinak egyéb konferencia
szereplései

A projektidoszakban két TDK miithely hallgatéi egyéb szakmai forumokon Osszesen 38
konferencia szereplést teljesitettek. Idérendi sorrendben: a hallgatok 2019. 0szén a Fiatal
Sporttuddsok VII. Orszadgos Konferencian 5 eldadassal szerepeltek, majd 2020 tavaszan a
XVIII. Szentagothai Janos Multidiszciplinaris Konferencian 21 munkat és a Karpat-medencei
Kornyezettudomanyi Konferencian online 4 dolgozat eredményeit mutattak be. Bar az
elfogadott és aktualis palyazati programbol kimaradt, a kozépiskolas mentori tevékenységiink
eredményekét két didk tarsszerzOségben vett részt a Tudomanyos Didkkorok (TUDOK) XX.
Karpat-medencei Konferencian, ahol el6adasukkal megnyerték a nagydijat. Végiil 2020 6szén
a sporttudomanyi mithely TDK hallgatoi a XVII. Orszagos Sporttudomanyi Kongresszuson
vettek részt, ahol 8 eldadassal szerepeltek.

Mellékletek

1. Egyéb tudomanyos (nem didkkori konferenciakon) torténd részvétel dokumentumai,
diakkori hallgatok tarsszerzdségében megjelent publikaciok

2. Nyilvanos megjelenések weboldalai

Labor és terepmunkat bemutato6 fotok (elektronikusan mellékelve)

[98)
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Biolégia, Okolégia TDK Miihely
Konferenciaszereplések:

XVI. Karpat-medencei Kornyezettudomanyi Konferencia 4 EZO]?eh
el6adas

E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Budapest, 2020. junius 4-6. (online)

1. Harmat Maté Kiseml6s egyiittesek diverzitasa és dsszetétele kiilonbozo erdéallomanyokban

2. Horvath Adrienn Az iddjaras hatasa a gyongybagoly (Tyto alba) koltési sikerére

3. Sziics Boldizsar ~ Agrar teriiletek kiseml6sfajainak teriilethasznalata eltéré mezégazdasagi iiltetvényeken

A mezei pocok (Microtus arvalis) demografiai valtozasanak monitorozasa az aktivitas

4. Sziinstein Mite indirekt vizsgalataval

Tudomanyos Diakkorsk (TUDOK) XX. Elet- és Kornyezettudomanyi Tematikus 1 szobeli
Konferencia eléadas

Veszprém, 2020. februar 14-15.

Lakos Letti, Orosz A gyongybagoly (Tyto alba) taplalék-osszetételének vizsgalata a mezei pocok kiilonb6z6
Zso6fia demografiai fazisaiban

Osszesen 2db
6sztondij
Kal6 Orsolya Biologia BSc  Néi Hallgatéi Osztondij Dr. Horvath Gy6z6

Kriszbacher I1diké

Sziinstein Maté Biolégus MSc Tehetséggondozé Osztondij

Dr. Horvath Gy6zo
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Sporttudomanyi TDK Miihely

Konferenciaszereplések:

XVIII. Szentagothai Multidiszciplinaris konferencia és Hallgatoi verseny JMSC-2020

Pécs, 2020. marcius 12-13.

1.

10

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

FESUS Adam

. DRESCHER Adam

. KOVACS Zsofia (PhD hallgato)
. PFEFFERKORN Laura-Jane

. EIGNER Eszter (PhD hallgato)

. SEBESI Balazs (PhD hallgato)

. PATKO Evelin

. MOLNAR Akos

. VARGA Matyés

. SARUS Tamas

TUBA Maté

KLEZL Tamés

MOLITOR Dorottya

LASKI Vivien (PhD hallgato)
GEP Zsuzsanna (PhD hallgato)
VARGA Tamais

TOMOZI Zsoéfia

DELI Balazs (PhD hallgato)
KERTAI Bendeguz

KATONA Maté (PhD hallgato)

Othmani Ahmed (PhD hallgato)

Antagonista ko-aktivitas valtozasok az agonista
izom mikrosériilésekor

Kiilonboz6 szinten jatszo labdarigok motivacios
struktirajanak osszehasonlitasa

Iskolai uszasoktatas a tantervi valtozasok tiikrében

Hid az 0 generaciohoz

Az 6vodai testnevelés és a sziil6i minta szerepe a
gyermekek sportagvalasztasaban

A térdiziilet dirket és indirekt stabilizaciojanak

biomechanikai vizsgalata

Glaukéma modell kialakitasa patkanyban

srer

Osszefiiggés a gluteis medius aktivitasa és a térd
valgus kozottunilateralis felugrasnal

Examination of motivation and burnout
Edzo6képzésben résztvevo hallgatok viszonyulasa a

fogyatékossaggal €16 sportolokhoz

Osszefiiggések a quadriceps femoris izom statikus
és dinamikus robbanékonyereje kdzott

A terhesség alatti dohanyzas hatasa a korasziil6tt
retinopathiara

Az usz6 edzések és szinkronuszoé technikai elemek
kapcsolata a szinkrontiszasban

A joga fontossaga a testnvelésben
Olimpiatérténeti ismeretek vizsgalata fiatalok
korében

Buvarreflex szerepe 10-18 honapos korban a
mozgasfejlédésre és a reflexek integralodasara

A térdiziilet hajlito és feszité izmok biomechanikai
vizsgalata roplabdazok korében

Vizbdlmentési és elsdsegélynyujtasi ismeretek
vizsgalata egyetemi hallgatok korében

Tanuldi vélemények a mindennapos testnevelésrol

Contributing parameters to running-based
anaerobic power in U18 soccer players

17 szobeli és 4
poszter eléadas

oral

oral

oral

oral

oral

poster

oral

oral

poster

poster

oral

oral

oral

oral

oral

oral

oral

poster

oral

oral

oral
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XVII Orszagos Sporttudomanyi Kongresszus

Széchenyi Istvan Egyetem Gyor, 2020. szeptember 2-4.

Balazs Bence, Vass Livia

Deli Balazs, Atlasz Tamas, Tékus
Eva

Eigner Eszter, Szalai Kata, Cari
Boglarka, Marton Gergely, Prisztoka
Gydngyveér

Kertai Bendeguz, Prisztoka
Gyongyvér, Toth Akos

Németh Zsolt

Szabo Zoltan Tamas, Acs Pongrac,
Kéri Katalin, Vass Livia

Vadasz Kitty, Nyisztorné Mayer
Petra, Vass Livia, Varga Matyas,
Sebesi Balazs, Meszler Balazs,
Atlasz Tamaés, Vaczi Mark

Varga Tamas, Kertai Bendeguz,
Szalai Kata, Prisztoka Gyongyvér

Vidéki vizilabda utanpotlasmiihelyek
sportmotivaciojanak vizsgalata

Sportagi teljesitmény vizsgalata edzés és

mérkozéskoriilmények kozott fiatalkora labdarugo

gyermekek korében

A Spartan Race, mint modern szabadidé -
sport komplex elemzése

Koherenciaérzet és veszélyhelyzetben vald
¢életmentési hajlandosag Osszefliggés- vizsgalata
egyetemi hallgatok korében

Konfliktusmegel6z6 modszerek a testneveld
tanarok szemszogébol

A fels6oktatasi tanulmanyok hatasa a sporton
keresztiil torténd tarsadalmi befogadasra

Medence és térdiziilet stabilizal6 izmok
mechanizmusa és aktivitasa kiilonboz6 terhelési
unilateralis felugrasnal

Ertékkozvetités az olimpiai ismeretek
kereszttantervi megkozelitésii oktatasaval

Tudomanyos Diakkorok (TUDOK) XX. Karpat-medencei Konferencidja

Debrecen, 2020. jinius 12-13

Storcz Julia, Nyisztor Sarolta

A terhesség alatti dohanyzas hatéasa a korasziilott
retinopatiara

8 szdbeli eléadas

oral

oral

oral

oral

oral

oral

oral

oral

1 szbbeli el6adas

oral - nagydij

Osszesen 31 db

Sebesi Balazs PhD hallgaté UNKP Dr. Vaczi Mérk

Vargané Szalai Kata PhD hallgaté UNKP Dr. Marton
Gergely

apai Zs6 4 g Dr. Wilhelm

Papai Zsofia PhD hallgato UNKP Mérta

Adam Zoltan PhD hallgato UNKP Dr. Wilhelm
Marta

Eigner Eszter PhD hallgato UNKP Dr. Prisztoka

Gyoéngyvér
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Kertai Bendeguz

Ivusza Patrik

Fésiis Adam

Varga Matyas

Gaspar Balazs

Kertai Bendeguz

Molnér Akos

Sarus Tamas

Varga Andras

Deli Balazs

Kertai Bendegtz

Varga Andras

Vargané Szalai Kata

Kertai Bendegtiz

Drubina Zoltan Gébor

Németh Sara

Barsony Kinga Biborka

tanar

tanar

tanar

tanar

tanar

tanar

tanar

tanar

edz6

PhD hallgato

tanar

edz6

PhD hallgato

tanar

tanar

tanar

sport- és
rekreacioszervezo

UNKP

Kriszbacher I1diko
Tehetséggondozo
Osztondij

Kriszbacher I1diko
Tehetséggondozo
Osztondij

Kriszbacher Ildiko
Tehetséggondozo
Osztondij

Kriszbacher Ildiko
Tehetséggondozo
Osztondij

Kriszbacher Ildiké
Tehetséggondozo
Osztondij

Kriszbacher 11diko
Tehetséggondozo
Osztondij

Kriszbacher 11diko
Tehetséggondozo
Osztondij

Kriszbacher 11diko
Tehetséggondozo
Osztondij

Lasz16 Janos Kutatasi
Osztondij

Nemzeti FelsGoktatasi
Osztondij

Nemzeti FelsGoktatasi
Osztondij

N6i mentor

Szinapszis
Hallgatémentor

Szinapszis
Hallgatémentor

nd6i hallgatdi 6sztondij

no6i hallgatéi 6sztondij

Dr. Toth Akos

Dr. Vaczi Mark

Dr. Vaczi Mark

Dr. Vaczi Mark

Sebesi Balazs

Dr. Prisztoka
Gyongyvér

Dr. Prisztoka
Gyongyveér

Dr. Prisztoka
Gyongyveér

Dr. Paic Rébert

Dr. Atlasz
Tamas

Dr. Prisztoka
Gyongyveér

Dr. Paic Rébert

Dr. Marton
Gergely

Eigner Eszter

Dr. Ureczky
Dora

UNKP
6db

Kriszbacher
8 db

Laszl6 Janos
1db

Nemzeti
Felsooktatasi
2 db

Noi mentor
1db

Szinapszis
hallgatomentor
2db
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Németh Veronika

Fiistos Aliz

Bordas Diana

Papp Zsofia

Kato6 Hargita

Schmeizl Anett

Baranyai Hédi

Horvath Petra

Vargané Szalai Kata

tanar

tanar

tanar

tanar

tanar

rekreacio MSc

tanar

tanar

PhD hallgato

noi hallgatoi 6sztondij

no6i hallgatéi 6sztondij

no6i hallgatéi 6sztondij

no6i hallgatéi 6sztondij

no6i hallgatéi 6sztondij

no6i hallgatéi 6sztondij

noi hallgatdi 6sztondij

n6i hallgatdi 6sztondij

PTE DOK ISZTO

Kordé Emese

Dr. Atlasz
Tamas

Dr. Atlasz
Tamas

Dr. Atlasz
Tamas

Dr. Atlasz
Tamas

Dr. Atlasz
Tamas

Eigner Eszter

Eigner Eszter

Dr. Marton
Gergely

Ndi hallgatoi

osztondij
10 db

ISZTO
1db
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38 ORNIS HUNGARICA 2020. 28(2)

A figyclembe vett egyéb kisemlds zsdkminycsoportok tekintetében csak az cgérfélék zsikmédnykategdridi (4po-
denties spp., Muridae) esetén hizonyitotiuk ¢ csoportok alternativ zsikmédny szerepét.
Kulcsszavak: reprodukcids kimenet, tiplilékfogyasziis, alternativ zsdkmény, gradicid

! University of Pées, Faculty of Sclences, Instiiwte of Biology, Department of Ecology, 7824 Pées, Ifjdsdg wica 6.,
Hungary

? Baranya Couwity Growp of BirdLife Hungary, 7632 Pées, Sikidsi de 94., Hungary BirdLife Hisngary, 1121 Buda-
pest, Kiltd wiea 21, Hungary

* corresponding author, e-mail! Fgypre|gamma. ik pre.

Introduction

Raptors and owls show both numerical and functional responses depending on the varia-
tion of their food supply, particularly the density fluctuation of their main prey (Korpimiki
& MNorrdahl 1989, 1991, Salamolard ef al. 2000, Tome 2003, Reif et al. 2004, Millon &
Bretagnolle 2008, Tath 2014, Baudrot ef all 2016). The reproductive output and population
dynamics of these avian predators are strongly affected by multi-annual periodic (eyelic)
or irregular fluctuation of small mammals, especially herbivorous voles (Korpimiki ef al
2002, Klok & de Roos 2007, Paviuvéik er al. 2015, Zarybnicka er al. 2015, Fay er al. 2020).
Vole-eating raptors and owls show a rapid demographic response to the dramatically change
of their main prey abundance, therefore, the breeding parameters of these diurnal and noe-
turnal birds of prey are considered as potential indicators to forecast the general abundance
of voles (Solonen er al. 2015).

The Common Barm-owl was characterized as an opportunistic nocturnal raptor because it
hunts various easily available prey species or groups depending on their density (Campbell
et al. 1987, Taylor 1994, Bellocg 2000, Paspali e al. 2013, Charter er al. 2015). According
to many studies, this owl species is a typical small mammal specialist (Marti 1988, Bonvici-
no & Bezerra 2003, Charter er al. 2009), which was also confirmed by a recent biogeograph-
ical assessment of the cosmopolitan Common Barn-owl group’s (Tite alba species comp-
lex) trophic ecology at global scale (Romano er al. 2020). However, Barn Owls frequently
select a given prey species and/or group, and based on their functional response, switch
easily between prey items in their foraging strategy (Yom-Tov & Wool 1997, Tores er al
2005, Romano ef al. 2020). According to the *alternative prey hypothesis’, if the main prey
species declines in the given year, generalist predators can show dietary shifts and switch
to alternative prey {Angelstam er ol 1984), which was detected in case of raptors {Reif ef
al. 2001, Riegert ef al. 2009, Kreiderits et al. 2016, Dementavidius e al. 2020) and differ-
ent owls (Korpimiki er al. 1990, Jedrzejewski er al. 1994, Sasvari et al 2000, Riegert et al.
2009), including also the Common Barn-owl] (Roulin 2004a, Tores er al. 2005, Charter et al.
2015, Baudrot et al. 2016).

In temperate ecosystems, Bernard er al (2010) reported how the dietary response of
Common Bam-owl can be affected by the density of prey species and demonstrated that the
frequency of a given prey in the diet depends also on the population density or availability
of other species. The feeding behaviour of Barn Owls is generally opportunistic (Bemnard er
al. 2010), but complex pattemns of prey selection with switching mechanism to alternative
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prey were reported by studies particularly in arid environments, where food intake results
supported that the Common Barn-ow] is a rather selective opportunistic predator (Heywood
& Pavey 2002, Tores et al. 2005, McDowell & Medlin 2009, Romano er al. 2020).

The food consumption of the Common Barm-ow] is mainly determined by changes in the
density of agricultural pest rodents such as different Microtus vole species, both in tem-
perate zones of Nearctic and Paleartic regions and the Mediterranean (Colvin & MacLean
1986, Marti 1988, Taylor 1994, Shehab & Al Charabi 2006, Charter er al. 2009, Kitowski
2013, Petrovici er al. 2013, Purger 2014, Veselovsky er al. 2017). Due to their preference
and high rates of consumption, several studies demonstrated negative correlation between
vole (Microtus spp.) frequency and food-niche breadth of the Common Bam-owl {Milchev
et al. 2006, Marti 2010, Hindmarch & Elliott 2015, Milchev 2015, Horvith er al. 2018). As
vole specialists, the breeding success of Barn Owls increases with the proportion of voles
{ Microtus spp.) in the diet (Gubanyi er al. 1992, De Bruijn 1994, Taylor 1994, Klok & de
Roos 2007, Bernard ef al. 2010, Charter et af. 2018).

Considering the European agricultural landscape, the Common Vole (Microtus arvalis
Pallas, 1778) is the most abundant and widespread microtine rodent species, and due to high
overshoots of carryving capacity (Bryja er all 2001, Jacob & Tkadlee 2010), Common Voles
cause significant damage during outbreaks (Lambin er af. 2006, Jacob er all 2014, 2020).
Population dynamics of the Common Vole is characterized by multiannual fluctuation with
3=5 year-long population cyeles in agricultural fields ( Tkadlec & Stenseth 2001, Lambin er
al. 2006, Comulier er al. 2013, Luque-Larena ef al. 2013, Jacob er al. 2014, 2020) and it
shows typical well-defined and separable demographical phases, such as long intervals of
low abundance (crash phase), increase phase and short intervals of peak phase (outbreak)
{Tkadlec & Stenseth 2001, Lambin er al. 2006).

Earlier studies of the Common Barn-owl"s breeding biology had already reported that the
reproductive output of owls were larger in the peak phase during the outbreak than in the
non-outhreak periods of the Common Vole (Schinfeld & Girbig 1975, Kaus 1977, Baud-
vin 1979, De Bruijn 1994). These results suggested that population fluctuation of Common
Bamn-owls correlated with changes of vole density. Klok and de Roos (2007) demonstrated
that the fluctuating change in the breeding success of the Common Bam-owl correlated with
the dynamics of voles as main prey. Based on the analysis of the vole fluctuation effect ina
simple predator-prey model system, this study suggested that population persistence of the
Common Bam-owl is affected by poor-yvears with low abundance of voles (Klok & de Roos
2007). Furthermore, the increase in productivity of Common Barn-owls was demonstrated
in the Czech Republic, which study confirmed a significant linear relationship between the
annual productivity and Common Vole abundance (Paviuviik er ol 2015).

Size-dependent predation of the Common Barn-owl was reported and discussed in more
studies (Kotler er al. 1988, Yom-Tov & Wool 1997, Bellocg 1998), which confirmed that the
prey size is an important trait of the profitability (Ille 1991). Therefore, we hypothesized that
large body mass rodent (LEMR) species, such as European Water Vole (Arvicola amplibi-
us), Brown Rat (Rattus norvegicus) and Black Rat (R. rarnus) may be a possible alternative
prey group for the Barn Owls to compensate for the lack andfor lower availability of the
main prey species, especially during its crash phase. In addition, considering the importance
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km™. The climate of this mesoregion is moderately warm and moderately humid. The num-
ber of sunny hours increases from west (2,000) to east (2,080), while the annual amount of
precipitation increases from east to west: 630680 mm in the east, while more than 720 mm
in the west. The Mecsek and Tolna-Baranya hill country is situated north of the previous me-
soregion and its area is 4,400 km®. The number of sunny hours is between 1,400 and 1,450,
and yearly mean precipitation is 680=720 mm. The Mediterranean climatic impact is typical
in both regions. Due to different environmental conditions, these two landscapes were con-
sidered as explanatory variables for our analysis.

In the present smdy, data on the reproductive cutput come from the long-term monitoring
program of nest box breeding Common Bam-owls. The continuous survey of the reproduc-
tive parameters has been conducted since the mid-90s in our studied region by the Baranya
County Group of BirdLife Hungary during the last 25 vears (Bank er al. 2019). Detailed da-
ta of nest box installation and control protocol can be found in Bank er al. (2019). Pellet col-
lections and diet analyses were also conducted parallel to the breeding biology monitoring.

For the analysis, we used data from 2015 to 2019, a time period which represented a full
demographic cycle of the Common Vole after the 2014 outbreak with an exceptionally high
peak (see Luque-Larena er of. 2013, Rodriguez-Pastor er al. 2017 in Spain, plant protection
engineers personal communication of Baly Co.’s crop production sector in Hungary) and
included the crash (2015=2016), the increase (2017-2018) and the peak (outbreak) (2019)
phase. The 2019 peak phase indicated a pan-European synchronous population outbreak of
the Common Vole (Jacob et af. 2020). Considering the years, the mesoregions, the first and
second annual clutches and the presence/absence of pellet collection per nesting site, a strat-
ified random procedure of sample selection was used to ensure a proportionate sampling
effort in the 5-year period. Because the number of successful second clutches was low for
randomly selected pairs, only the data of the first clutches were considered in the analysis.
From the total of 389 clutches, where the complete reproductive history was known, 81 first
clutches (N = 30 in crash phase, N = 30 in increase phase and N =21 in peak phase) were
taken into account for the analysis. The average number of first clutches per year was 16.2
£ 2.45 SE (range: 9-21). The randomly selected sample consisted of data from 46 different
localities (settlements ) and 53 nest boxes.

Pellets were processed by the dry technique, the individual pellets were broken down by
hand and prey items were identified to the lowest possible taxonomical level. Small mam-
mals were identified based on skeletal parameters (features of skull, mandible and teeth;
Mirz 1972, Yalden 1977, Yalden & Morris 1990). Three different Apodemus species, the
Wood Mouse {Apodemus sylvaticus), the Yellow-necked Wood Mouse (4. flavicollis) and
the Pygmy Field Mouse (4. uralensis) were categorized commonly as Apodemus spp. When
the Striped Field Mouse (4. agrarius) was not separable from the Syfvaemus group (Apo-
demusg spp.) the individuals were determined as ‘unidentifed Apodems”. The sibling spe-
cies of the genus Mus were determined according to Macholan (1996) and KryStufek & Ma-
cholin (1998). Birds were identified by their skulls, bills, feet, pelvises and feathers, and
frogs (Anura) by their skulls and bones of the postcranial skeleton. Prey items were iden=
tified to genus (small mammals, birds), to order (frogs), and to class (birds) level if major
skeletal elements were missing.
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Data analysis

For each of the selected Barn Owl pairs, the reproductive output was evaluated by six pa-
rameters: 1) clutch size (number of eggs in a clutch), 2) brooed size at hatching, 3) brood size
at fledging, 4) hatching success (the percentage of eggs that hatched within each clutch), 5)
fledging success (the percentage of young that fledged from each brood), and 6) reproduc-
tive success (the percentage of fledged voung per eggs from each successful nest) (see Bank
ef al. 2019).

Considering the food consumption of the owls, we focused our analysis on small mam-
mal prey taxa {98.73% of prey MNI — 9 966 out of 10,092 prey specimens). Prey numbers
were estimated as the minimum number of individuals (MNI) which we determined based
on the same anatomical parts of bones for small mammals (MeDowell & Medlin 2009, Torre
et al. 2015, Tulis er af. 2015). The percent frequency of occurrence (MNI %) was calculat-
ed for the total number of prey at the prey species and group level found in the pellet sam-
ple of each nesting pair.

To analyse the relationship between the breeding performance and diet composition of
Common Barn-owls the following prey categories of small mammals were considered: Com-
mon Vole (M. arvalis) (Mar) as main prey species, Lesser White-toothed Shrew (Crocidura
suavenlens) (Csu), Bicolored White-toothed Shrew (Crocidura levendon) ( Cle) and Striped
Field Mouse (4. agrarius) (Aag) at species level, Sorex, Crocidura, Apodemus spp. (exclud-
ing the Striped Field Mouse) at genus level, and Soricidae, Muridae at the highest taxonomic
level as possible alternative prey categories. In addition, the cumulative proportion of large
body mass rodent (LBMR) species and Shannon diversity (H") of prey composition were
calculated and used as predictors in our analysis.

In the first step, breeding parameters and derived percentage values of successes, as well
as the proportion (MMI%) of the prey categories were presented as range and mean + SE per
breeding pair for the total sample and sample groups based on demographic phases of the
Common Yole and the two mesoregions, respectively. After analysis of normality by Shap-
iro-Wilk test (Zar 2010), nonparametric statistics were used to evaluate the results. Boxplots
{median, 25-75% percentiles and min-max values) were used to present the variation of the
Barn Owls* reproductive output and their small mammal consumption. Mann-Whitney's
U-test and Kruskal-Wallis test (followed by Dunn’s post hoc test for multiple comparisons)
were used to compare the values of breeding parameters and relative abundances (MMI%),
as well as Shannon diversity (H") of prey composition between the two mesoregions and
among the demographic phases of Common Vole, respectively (Zar 2010).

Second, we tested the impact of prey abundance (Prey,) and prey diversity (H") as contin-
uous predictors as well as the Common Vole's demographic phase (Phase) and the mesore-
gion (Region) as categorical explanatory variables on the reproductive outputs as response
variables (Y)) using Generalized Linear Models (GLM). Based on the interaction of pre-
dictors, three models were built in case of each breeding parameters of the Common Barmn-
owls (M1: ¥, ~ Prey x Phase; M2: ¥ ~ Prey x Region; M3: ¥ ~ Prey, x Phase x Region). In
case of count data (clutch and brood size, number of fledglings), a quasi-Poisson error dis-
tribution with a log-link function was used to comect for overdispersion from a standard
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Poisson distribution (Zuur ef al. 20009), while in case of breeding successes as derived per-
centage data a quasi-binomial error distribution with logit-link function was used for anal-
ysis. In case of both error distributions, *glm()’ function and “lme4” packages (Bates er al_
2015) were used to build the GLM models. Functions from the packages ‘AER" (Kleiber &
Zeileis 2008, 2009) and *“DHARMa’ (Hartig 2017) were used to test for overdispersion. To
rank and evaluate the importance of candidate models, a Quasi-Akaike Information Criteria
with a correction for small sample sizes (QAICc) was used. The lowest QAIC: value was
assigned to the best-approximating model, in addition, models with AQAICe < 2 were also
considered to have significant support (Burnham & Anderson 2002). Akaike model weights
{w,) were included to represent the probability of best fit among all candidate models (Burn-
ham & Anderson 2002). The package “MuMIn"™ (Barton 2016) was used to implement the
model selection. Analysis of deviance table (Likelihood Ratio (LR) * for Type 111 analysis)
was used to test the effect of predictors and their interactions { Dobson & Barnett 2018), and
the results of the fitted regression models were visualized in the package “effects’ (Fox e al.
2017). All statistical analyses were conducted in the R version 3.4.0 environment (R Core
Team 2019). Statistical tests were considered significant at the level P < (.05 in all analy-
ses (Sokal & Rohlf 1997).

Results

Regarding the breeding parameters of the investigated first clutches, the average number of
eggs was 6.91 £ 0.15 (range 4-12), the mean number of hatchlings was 5.91 = 0.20 (range
(=10} and the average number of fledglings was 4.26 = 0.21 (range (~9) in the 5 studied
years. The clutch size (Kruskal-Wallis test: H(2, N=81)=1.28, n.s.) and the brood size did
not differ (A2, N = 81) = 3.29, n.s.), while the number of fledglings significantly varied
among the demographic phases of the Common Vole (Kruskal-Wallis test: (2, N=81)=
10.52, P=0.0066). The number of fledglings was significantly higher in the increase phase
than during the crash phase (post hoe Dunn test: z= 3.004, P = 0.0079) {Figure 2a). Con-
sidering the breeding successes, the mean of hatching success was 8629 + 2 36%, (range
(-100#5), the mean of fledging success was 70.19 £ 3.13% (range (~100%) and the repro-
ductive success was 6281 + 2.98% {range 0 — 100%) during the total demographic cycle of
the Common Vole. We did not find significant difference in hatching success (H{2, N =81)
=558, n.s ), however, the fledging (H{2, N =81) =742, P =0.0244) and the reproductive
suceess (H(2, N = 81) = 0.83, P = 0.0073) significantly varied among the vole phases. In
both cases, the success was significantly higher during the increase than in the crash phase
of the Common Vole (post hoc Dunn test — fledging success: ==2.61, P=0.0027; breeding
success: == 3.12, P=(.0054), similar to the number of fledglings (Figure 2b). Based on the
statistical analysis of overall data, the value of breeding parameters (Mann-Whitney U-test:
Z=1.05 =026, n.s.) and successes (Z =0.67=1.73, n.s.) did not show significant difference
between the two mesoregions. As evaluated based on demographic phases of the Common
Vole, the number of fledglings (Mann-Whitney U-test: Z= 237, P = (0.017) and the repro=
ductive success (£= 227, P=10.022) differed significantly only in the increase phase, while
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DFL region, the relative proportion of this prey group positively affected the fledging suc-
cess in the MTBHC region, thus the different effects of the two regions was expressed,
which was visualized by the interaction effiect plot (Figure 95, Based on the effect test of
the supported M2 model, the main effect of Shannon diversity was significant (° = 4.85,
P =10.0277), contrary to the impact of Region and the interaction. According to the esti-
mated slopes, a slight relationship was detocted between prey diversity and fledging sue-
cess (Table 7). In addition, the fledging success was affected by the cumulative proportion
of large body mass rodents (LBMR) based on the most supported M1 model. Type 111 anal-
ysis showed that the main effect of Phase (i = 13.01, P=0.0015) and the impact of LEMR
* Phase interaction (" = .37, P=0.0092) were significant. The estimated parameters in-
dicated that the relative abundance of LEMR significantly and negatively affected fledging
sucocss in the increase and peak phase of the Commaon Vole compared to the crash phase
{Table 7). The effect plot of the interaction demonsirated a weaker positive relationship be-
twieen the aforementioned variables, indicating the importance of this prey group in the Bam
Owa’s diet during the low abundance phase of the Common Vole (Figuwre Ia).

Concerning reproductive sucoess, we found significant effect in case of only one predic-
tor variable. Similar to fledging success, we detected a significant relationship between the
proportion of LBME and reproductive success. Based on the best approximating M1 model,
the significant main effiect of Phase (" = 13.85, P = 0.0009) and the interaction (° = 7.74,
F=0.0209) were confirmed by the Type I test. The significant estimated slope demon-
sirated that LEMR abundance negatively affected the reproductive success during the peak
phase compared to the crash phase (Table 7). The interaction cffect plot showed a weaker
positive regression between this prey group and the response variable, similar to the results
of Aedging success (Figure Jih).

Considering the remaining investigated alternative prey categorics, in case of the Sorex
genus and the Striped Field Mouse we did not find evidence of significant relationship be-
twieen the proportions of these prey items and any of the response variables refiecting the
breeding performance of the Common Bam-owl.

Dviscussion

In the present study, we analysed the variation of breeding parameters and the dict com-
pesition of the Common Bam-owl in three different demographic phases of the Common
Vole in a complete population cyele between two outhreaks. According to the results, we
found that the Common Vole was the most abundant and thus, the main prey specics in the
barmn owl’s food composition based on our 3-year dataset from the two mesoregions. A si-
milar predominance has been demonstrated by other studies in Central Euwrope (Horvath er
al. 2005, 2018, Kiowski 2003, Petrovici er al. 2013, Purger 2014, Saép er al. 20017, 2019,
Vesclowsky et al. 2017).

The mean value of the Common Vole's proportion derived from 31 randomly sclected
nesting pairs was lower in the peak phase than that reported in some carlier studics of the
Common Barn-owl's trophic ecology. However, according to our result, the consumption
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rate of this main prey reflected significant difference between the crash ( = 37.22%) and the
outbreak { = 56.08%) phase. Bohnsack {1966) reported that the proportion of the Common
Vole changed in a range between 63% and 95% during the outbreak and similarly high pro-
portion {over 60%) was published by Cabon-Raczyfiska and Ruprecht (1977) in Poland,
while a higher relative proportion (above 70} was determined in the food composition
analysis of Common Bam-owls in gradation periods (De Broijn 1979). Conversely, dur-
ing the vole-poor and non-outbreak years, the Common Vole's consumption rate varied in
a lower range (15—46%) as characterized by awthors cited above, which interval includes
the minimum value { 13.12%) of vole consumption also shown in the present study. The ex-
amined period between the two outbreaks was characterized by a wider range (13-94%) of
Common Vole relative abundance than what was detected (17—81%) in an earlier long-term
analysis of the annual Aucieation of the Common Vole in the Common Bam-owl’s diet in
our study arca (unpublished data).

We found significant difference in case of brood size, number of fledglings and reproduc-
tive success among the Common Vole demographic phases. Contrary to the expected re-
sult, all these three parameters were significantly higher in the increase than the crash phase.
From the aspect of the importance of vole increase phase, our results are similar to those of
other studies which detected that brood size was maximal during the increase phase as op-
posed to the peak phase (Korpiméki & Hakkarainen 1991). In contrast with breeding per-
formance values, we found more differences of small mammal prey categorics among the
vole demographic phases, and the differences were typical only in the crash phase in com-
parison of the investigated mesoregions. The proportion of more than one shrew catego-
ries were significantly higher in crash phase than during the peak phase (the importance of
which is evaluated).

Clutch size is one of the most important life history traits of birds (Lack 1947, Price &
Liou 1989), which has been studied and discussed in the Common Bam-owl's breeding bi-
ology literature from different aspects, such as the comparison of first and second clutches
(Marti 1994, Martinez & Lopez 1999, Frey ef al. 2011, Bank et al. 2019), scasonal and an-
nual vanations of cluich size {Marti 1994, Martinez & Lopez 1990, Toms ef al. 2001, Roulin
2002}, and its relation to main prey abundance {Taylor 1994, Charter ef al. 2013, Paviuvéik
et al. 2015). In our regression analysis and modelling, we found that primarily the propor-
tion of the Common Vole as main prey affected the vaniation of clutch size, where the in-
dependent main effect of this rodent was the most prevailing. These results presented that
the increase of the Common Vole's consumption rate in the dict of owls resulted in an in-
crease in clutch size, which is in accordance with results of some earlier studies {Schinfeld
& Crirbig 1973, Braaksma & de Bruijn 1976, De Jong 1983, De Bruijn 1994). Similar results
were found in a stady by Paviuviik er al (2015) in which a positive relationship between
the mean number of eggs and the vole abundance was shown. The positive relationship be-
twieen clutch size and the vole consumption rate was described as a numerical response al-
50 i case of some vole-cating rapiors (Korpimiki & Morrdahl 1991, Jedrzejewski ef al.
1994, Salamaolard er af. 2000, Reif er al. 2004). Salamolard ef af. {2000) demonstrated that
mean clutch size of the Montagu's Harrier (Cirens pygargus) was strongly correlated with
spring vole abundance, while the average number of fledglings was correlated positively
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with summer vole abundance. In case of the Tawny Owl (Srrix alucol, Solonen ef al. (2015)
peinted out that the mean cluich size of this owl species may be used to forecast abundance
of voles typical in a given environment.

From the aspect of the potential indicator role of vole-cating owls” and raptors” breeding pa-
rameters, especially cluich size, these resulis are in accordance with those relationships ob-
tained in the present study, namely that the clutch size of the Common Bam-owls is deter-
mined ultimately by the availability and consumption rate of the Common Vole as main prey.
Maoreover, the other investigated prey specics or groups as predictors did not influence the an-
nual variation of clutch size. These results supported the relevance of the *vole specialist” char-
acter of the Common Bam-owl, similar to other vole-cating birds of prey (Salamolard ef al.
2000, Romanowski & Zmihorski 2008, Terraube et al. 2011, Tulis et al. 2015).

In addition, our results showed that the main effect of the Common Vole positively infiu-
enced the variation of the brood size, the number of fiedglings and fledging success, but the
vole consumption rate was not an important predictor in case of hatching and reproductive
success a8 response variables. In contrast to our results, Frey er all (2010} did not find relation-
ship between the propartion of the Commaon Vole and breeding parameters, such as clutch and
brood size and number of fledglings. Similar to our results, the dominant role of the Micronus
prey items and the significant impact of its higher consumption rate on the brecding per-
formance of the Common Barm-owl was reported in the Mediterranean region. Charter er
al. (2013) found a positive corrclation between abundance of social voles (Microns socialis
guenihert) and the number of fledglings despite the high cumulative proporiion of the Murid
rodents in the owls” diet, which was typical in the dry environments of the Middle East { Tores
& Yom-Tov 2003, Tores ef al. 2005, Shehab & Charabi 2006, Charter e af. 2009).

Considering the potential altermative prey of Common Barn-owl, we did not find signifi-
camnt relationship between the proportion of red-toothed shrews (Sovex genus) and reproduc-
tive parameters, which could be caused by this group of shrews being a subordinate prey
category in the diet of owls in our study area and the examined period. Conversely, oth-
er studics found higher consumption rate of Sovex specics (at the species or genus level)
(Benedek er al. 2007, Bernard ef al. 2000, Smics ef al. 2014, Baudrot ef af. 2016). Benedek
et al. (2007} reported a higher consumption frequency of Soricidae, which increased the di-
versity of diet and refiected a low abundance of rodents, particularly that of the Common
Vole, although it was charactenstic of only one of the two studied areas. Contrary to our
results, this study demonstrated a selective predation in the direction of larger body mass
shrews (5. aranews, O lewcodon). However, Common Bam-owls were characterized by
non-bresding status in this locality, that is, the higher-diversity diet did not play a dominant
role in the reproductive performance of owls (Benedek f al. 2007). Bernard er al. (20010}
demonsirated that the proportions of Serex genos in the diet did not correlate with their
abundance in the field, while a negative correlation was observed between the consumption
of Sorex spp. in the Bam Owl’s dict and the abundance of the Common Vole. According to
the resulis, this study pointed out that the frequency of a given prey in the dict depends al-
=0 on the population density or availability of other species (Bernard er al. 2010), which
has contributed to our understanding of the prey preference and switching mechanisms in a
multi-prey context (Baodrot er al. 2016).
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We found that the consumption rate of the Crocidura prey groups (at the specics and ge-
nus level ) was higher than that of red-toothed shrews (Sorer genus), however, our resuli did
not confirm that the total proportion of the shrews (Soricidac) and relative abundance at spe-
cies or genus level (Sovex, Crocidira) would positively affect the reproductive parameters
of the Barn Owl. Thus, our results do not support their rele as altemative prey in the studied
region. Moreover, the present study has shown a significant negative relationship between
the prey diversity and the breeding performance (brood size, number of fledglings), which
indicates that the diet composition of the Commaon Barm-owl is very diverse when the avail-
ability of Common Yole is very low, thus, our results are in accordance with other studices
demonsirating that the shrew consumption increases in low abundance phases of the voles
(Benedek et al. 2007, Bernard er af. 2010, Baudrot f al. 2016). This change of food compo-
sition was explained by optimal diet theory according to which the width of dict spectrum
increases when the relative abundance of the main prey species decreases (Schoener 1971,
Pyke eral. 1977, Salamolard e al. 2000).

Despite the fact that mice (Munidac), particularly the Apodemis species, representing a
profitable prey group similar to Microts voles, often occur as more abundant prey than voles
in Mediterrancan regions (Pezzo & Morimando 1993, Vanezza er al. 2001, Bontzorolos er
al. 20035, Tores ef al. 2003, Charter er al. 2009}, Charter f af. (2015} found a negative rela-
tionship between the consumption rate of mice and the number of fledglings. Our results are
partly consistent with this observation, however, the negative relationship between the pro-
portion of wood mice (Apodemus spp.) and the reproductive parameters (brood size, fledg-
ing suceess) was typical in the increase and during peak phase of the Common Vobe. On the
confrary, a positive regression was observed between the proportion of mice (A podemus
spp... Muridse) and the variation of the number of fledglings i the crash phase. In addition,
we observed opposing effects of the Murid prey proportion between the two mesoregions,
which reflected the different importance of mice in the food of Common Bam-owl. These
results suggested that the wood mice (Apodemnus spp.) and total Muridae can be character-
ized as imporiant altermative prey groups with higher consumption rate in the dict of Bam
Owils to compensate for the lack or lower availability of the main prey.

We found similar results in case of large body mass rodents as potential alternative prey
group of owls. A positive regression with weaker slope was detected between their cu-
mulative proportion in the diet and the reproductive paramieters (number of fledglings, re-
productive suceess). Some studies discussed the size-dependent predation of the Common
Bam-owl (Kotler ef al. 1988, Bellocq 1998, Roulin 2004b), which may significantly deter-
mine the compaosition of its diet, influencing the applicability of pellet analysis as an ndi-
rect method in surveys of small mammal assemblages (Yom-Tov & Wool 1997, Leonardi &
Dell’ Arie 2006, Zagorick 2018). Our result suggesied that the large body mass rodents may
have an alternative prey role to compensate for the lack of the main prey in the low abun-
dance phase of the Common Vole, however, the obtained results are not considered suffi-
cient evidence io accept the alternative prey hypothesis in case of this prey category.

In summary, our resulis demonstrated that the clutch size of the Common Bam-owl is de-
termined ultimately by the availability and consumption rate of the Common Vole as main
prey, while other small mammal prey categories did not affect the elatch size. These results
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support the finding that the clutch size of vole-cating raptors and owls, which begin breed-
ing in carly spring, reflects the vole abundance of this carly spring period. Considering the
other investigated small mammal prey groups, only in case of the Murid rodent prey catego-
ries (Apodems spp., Muridae) were alternative prey roles confirmed.
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Intenziv miivelésii mezégazdasagi teriiletek kisemlds kozdsségének
dsszehasonlitasa

So6s Anna, Takacs Kristof
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Témavezetd: Dr. Horvath Gydzd
anna.so0s25@gmail.com

A korabbi években monitorozott lucernatablak kozil tobb terileten 2018 végén vetésvaltas
tortént, igy 2019-ben lucerna és dszi buza (kordbban lucernaként miikddd és monitorozott)
parcelldkon végeztiik felméréseinket. Az dszi biza learatdsa utan tarlé maradt vissza, majd
késdbb masodvetésként zdldtragya (olajretek, mustar) novényzettel tortént a terilet
visszazolditése. Az itt jellemzf mezOgazdasagi beavatkozasok és eltérd novényzet
fluggvényében 3 iddszakban csapdaztunk parhuzamosan és az eredményeket dsszevetettik
a folyamatosan lucernadval boritott parcella és a két terulet kozotti soveny eredményeivel.
Az aratas eltti idészakban (aprilis-junius) azt tapasztaltuk, hogy a harom teriilet kiseml&s
kozossége szignifikansan kilonbozott egymastol. Az aratds utani iddszakban (jdlius) az dszi
biza tarldn a mezei pocok eudominancidja miatt alacsony volt a diverzitas, mig a sovény és
a lucerna kisemls kozdssége kdzott nem wvolt szignifikans diverzitdsbeli kilonbség. A
zoldités utan (szeptember-oktéber) a diverzitasi indexek értékei teljesen kiegyenlitettek a
zoldités-sovény-lucerna viszonyaban, igy a t-proba és a Rényi féle diverzitasi rendezés is azt
mutatta, hogy a harom terilet kiseml&s kbzossége kdzott nincs diverzitasbeli kiilonbség.
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Glaukoma modell kialakitasa patkanyban

Patké E', Szabé E!, Vaczy A, Molitor D', Kévari P, Reglédi D', Atlasz T2
! Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar Anatdmiai Intézet, MTA-TKI
PACAP Kutatocsoport
Z pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar Sporttudomanyi és Testnevelési
Intézet Sportbiologia Tanszék

Bevezetés: A glaukoma a |atdskdrosodasok egy heterogén csoportjat alkotja, mely
kezdetben a periférias latas romlasahoz, majd késGbb visszafordithatatlan vaksaghoz
kezdddik, mely az axonokon keresztil végiil a l3tdideg karosodasat okozza Mivel a sejtszintd
pathomechanizmus ismerete napjainkban eléggé hianyos, igy fontos egy olyan kisérleti
allatmodell feldllitisa, amely reprezentalni tudja a human betegség pontos lefolyasat. A
glaukomat eldidézd rizikdfaktorok kozdl kisérleti szempontbdl a megnovekedett
szemnyomas a legfontosabb és leginkabb manipulalhaté.

Anyag és modszer: Kutatdasunk célja egy olyan allatmodell feldllitasa volt, amelyben
pontosan mintazhatd és nyomon kovetketd a betegség kialakulasa, lefolyasa. Kisérletiink
soran mikrgyongy tartalmd injekcid térfogatanak és a gyongyatmérdjének megfeleld
optimalizaldsat kovetden az allatok jobb szemének elllsé csarnokaba 10pl, 10pm-es
gyongyot tartalmazd injekciot adtunk, bal szemiikbe azonos mennyiségl fiziologias
sooldatot. 14, illetve 28 héttel a beadast kovetden, a szemeket immunohisztokémiai és
morfometriai analizisre (szdwvettan, OCT) dolgoztuk fel.

Eredmények: A mikrogydngydk altal elzirt keringés kovetkeztében megndvekedett
szemnyomast, illetve a ganglionsejtek szamanak szignifikans csokkenését tudtuk igazolni.

Kovetkeztetés: Eredményeink alapjan elmondhatdé, hogy sikeresen feldllitottunk egy
megbizhatd, standardizalt, megismételhetd allatkisérleti modellt. A kisérlet folytatasaként
killonbozd wvegylletek esetleges protektiv hatdsat kivanjuk wvizsgalni a ganglionsejt
degeneracid vonatkozasaban.

Tdmogatok: NKFIH FK129190, Bolyai ﬁszt&ndﬁ, PTE AOK-TANDEM 2019 pdlyazat, NAP
2017-1.2.1-NKP-2017-00002, GINOP-2.3.2-15-2016-00050 “PEPSYS”, MTA-TKI 14016,
EFOP-3.6.2-16-2017-00008, EFOP 3.6.1-16.2016.00004, UNKP-19-3-Ill-PTE-127, UNKP-19-
3-1-PTE-137 kddszamu Uj Nemzeti Kivdldsdg Programjdnak tdmogatdsaval késziilt,
Idegtudomdnyi Centrum, FIKPI. TUDFO/47138-1/2019-ITM.
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A terhesség alatti dohanyzas hatasa a korasziilott retinopathiara

Molitor DY, Viczy A, Schmidt A!, Obaid HA!, 5zabd E, Patké E!, Reglédi DY, Atlasz T*?
'Pécsi Tudomanyegyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kar Anatdmiai Intézet, MTA-PTE
PACAP Kutatocsoport
2péesi Tudomanyegyetem Természttudomanyi Kar Sportbioldgia Tanszék

Bevezetés: A fejlett neonatilis elldtasnak k&szonhetden nd a koraszilottek életben
maradasi esélye, ugyanakkor szémolnunk kell a tarsuld betegségek egyre ndvekvd szamaval
is. llyen betegség a koraszilott retinopathia (ROP), ami a gyerekkori latdskirosodasok
vezetd oka. Az oxigén indukalta retinopathia (OIR), a ROP jol bevalt allatmodellje, ami
vaszkularis teruletek karosodasat (avaszkularizacid), illetve érdjdonképzddeést
(neovaszkularizacio) eredményez. Ismert, hogy a koraszilések kivaltd oka gyakran tobb
faktor Osszhatdsanak eredménye. llyen faktor az édesanya terhessége alatt mutatott
egészségkarositd magatartasforma, a dohanyzas. Jelenleg kevés adat all rendelkezésre a
prenatdlis dohdnyzas latorendszerre kifejtett hatasardl. Célunk kilonbGzd modszerekkel
vizsgdlni a terhesség alatti dohdnyzas hatasat ROP dllatmodellen.

Anyag és modszerek: Kutatasunkhoz pigmentidlt C57BL/6 egértorzset alkalmaztunk. A
vemhes anyak a sziilésig napi kétszer, 30 percig dohanyoztak. Az egereket a sziiletésiik utan
(PD) a hetediktdl a tizenkettedik napig 75%-o0s oxigénen inkubatorban tartottuk, majd ezt
kivetden 21% normoxiara kerdltek. A PD 17. napon az dllatok szemét optikai koherencia
tomografia (OCT) segitségével in vivo elemeztiik, majd ezt kdvetden az egereket tdlaltattuk,
retindjukat, illetve szaruhartyajukat izolaltuk. A mintak egy részén a teljes retinalis
érhalézatot isolectin festéssel jeldltik, masik felébdl pedig toluidinkék festéssel készilt
retina- és cornea metszeteket készitettiink.

Eredmények: & ROP-ban jelentds avaszkularizacio volt tapasztalhato, melyet a dohanyzas
lathatdan tovabb rontott. Towdbba kimutattuk, hogy az oxigén hianyara kialakult
érujdonképzddés is jelentdsebb volt a maternalis dohanyzasnak kitett csoportban. Az OCT
mérés és a szovettani metszeteink jelentds rétegvastagsag csokkenést mutattak
retinopathia esetén.

Kovetkeztetések: A materndlis dohanyzas nagyobb fokd retindlis karosodast okoz ROP
modellben, melynek tovabbi vizsgalata fontos lehet az dllapotos anyak figyelemfelhivasara
a dohanyzassal szemben.

Tdmogatok: NKFIH FK129190, Bolyai Oszténdij, PTE AOK-TANDEM 2019 palydzat, NAP
2017-1.2.1-NKP-2017-00002, GINOP-2.3.2-15-2016-00050 “PEPSYS”, MTA-TKI 140186,
EFOP-3.6.2-16-2017-00008, EFOP 3.6.1-16.2016.00004, UNKP-13-3-IlI-PTE-127, UNKP-19-
3-1-PTE-137 kodszamu Uj Nemzeti Kivdldsdg Programjdnak tdmogatdsaval késziilt,
Idegtudomdnyi Centrum, FIKPII. TUDFO/47138-1/2019-ITM. Ministry aof Human Capacities
in Hungary, within the framework of the FIKPIl. TUDFO/47138-1/2019-ITM FIKP program.
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Iskolai uszasoktatas a tantervi valtozasok tiikrében
Kovéacs Zsdfial?, Prisztoka Gyongyvér®
Pécsi Tudomanyegyetem Bélcsészettudomanyi Kar, Neveléstudomanyi Doktori Iskola®
Pécsi Tudomanyegyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kar?
¥pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar Sporttudomanyi és Testnevelési
Intézet
Témavezetd: Dr. Prisztoka Gyongyveér
kovacs.zsofia2 @pte.hu

Bevezetés

Magyarorszagon a testnevelés oktatdsa jelentfs valtozasokon megy keresztil, elég a
mindennapos testnevelésre gondolni, vagy a "Minden gyermek tanuljon meg dszni!”
programra. Az iskolai Gszasoktatast az 1777-es Ratio Educationis is jegyzi, de a nyilt vizekben
torténd Uszast tiltja. A feljegyzések alapjan hazdnkban 1805-ben oktattak elSszor intézeti
keretek kozott uszast a haladd szellemid testnevelSknek kdszonhetSen a Sarospataki
Reformatus Kollégiumban. Orszagos szinten tantervi megjelenés formajaban az 1900-as
évek elejétdl talalunk feljegyzést az lszdsoktatasrdl, mint kiegészitd tananyag. Késdbb, egy
1955-es rendeletnek és az 1960-ban elkezdddott uszodaépitési programnak koszonhetden
otodik osztalytol kitelezdvé tették, ahol az infrastruktira lehetdvé tette.

Maodszer

A pedagogiailag elemezhetd tantervi forrasbazis kritikdaval kezelt bemutatasan tul, azonos
szempontrendszer kialakitasaval, elemzéssel vizsgaltuk az elérhetd szoveges tanterveket,
kozleményeket. A tanterveken beldl kizarolag a testnevelés témakdrével foglalkoztunk,
azon belll kerestilk az Gszasoktatdssal kapcsolatos kulcsszavakat a szovegkdrnyezet
tiilkrében. Célunk, hogy azonossagokat és kilonbdzoségeket keresve feltarjuk az altalanos
iskolai uUszasoktatas megjelent tantervi kovetelményeit, milyen korosztalyoknal milyen
minimum céllal tanitottak. Az alapcélok mellett figyelembe vettik a legfrissebb kilfoldi
szakirodalmakat, amelyek alapjan megallapithatd, hogy a vizbiztonsdg meghatarozasat
jelentd 15 kompetencia kozil, kiadasonként mennyi jelent meg hazank oktatasi
tervezeteiben.

Eredmények

(Osszegzésként elmondhatd, hogy a pozitiv iranyban fejl6dd infrastrukturalis
korilményekkel nem wvonhatd parhuzam a tantervek alapjan lesziirhetd wizbiztonsagot
jelentd kompetencidk meglétével. ElSfordult, hogy egy-egy kordbban kiadott tanterv
részletesebb, célorientaltabb feladatokkal, kovetelményekkel jarult hozza az Gszasoktatas
mindségehez és eredményességéhez, mint a 2000-es évek elején megjelent tantervek
némelyike.
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Hid az uj generaciohoz
Pfefferkorn Laura-Jane, Prisztoka Gyongyvér
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Sporttudomanyi és Testnevelési Intézet
Témavezetd: Dr. Prisztoka Gyongyver
laurajane.pfefferkorn@gmail.com

LA jaték és a jatékos vildgszemlélet egyre nagyobb szerepet kap a tarsadalomban,
kiillénosen a fiatal generaciok életében.” (Fromann, 2017)

A vilag folyamatosan gyorsuld valtozasa nem hagyja érintetlendl a gyermekek fejlddésének
utemeét, gondolkodasuk és ,mikodésik” atalakulasat sem. Egyre konnyebben hasznaljak az
okoseszkozoket, onallobba vilnak abban az értelemben is, hogy az internet segitségével
komplexebb képet kaphatnak olyan ismeretekrél, amelyek a hagyomanyos oktatasban joval
lassabban alakulnak ki. Szeretnénk megismerni a fiatalabb generaciot, gondolkodasukat, de
a kikérdezés mddszerében csak az ujabb elérhetdségeket (online feluletek) hasznaljuk. A
kozosségi oldalakon kdzzétett, a kutatasokhoz kapcsolodd kérdbivek egyre sziirkébbé és
monotonabba, unalmasabba valtak, nem 6&sztonzik a kitoltdt, és sok esetben csak
mechanikusan vagy randomszer(ien adott valaszokat eredményez a valds vélemény helyett.

Tervezett vizsgalatunkhoz (amely nem jelen munkank témaja) a 2020-ban felvételi vizsgat
irg altalanos iskolai tanuldkat valasztottuk, és az irasbeli kikérdezés, kérddives modszert
alkalmaztuk. Célunk egy olyan Uj tipusu, kreativ kérddiv osszeallitasa volt, amely a kitoltdt
magaval ragadja, nem valik vontatottd a valaszadasi folyamat. Ezért teljesen eltértink a
megszokottol, hogy felhasznalva a mai fiatalok szokasait, alkalmazkodva ahhoz, egy
sokszind, sokféle vilaszadasi modot tartalmazd feladatlapot hozzunk Iétre. Szakitottunk a
hagyomanyos fehér alapon fekete betls szoveges, felelet-valasztos, ,karikazos”
formatummal, és elsGsorban a korcsoporthoz igazitott, specidlisan kialakitott, a jelekre,
szimbdlumokra (emaji, smiley, stb.) épild, szines, jatékos és rajzos feladatokat allitottunk
Ossze. A rovid valaszadasi lehetdségek masodlagos szerepet toltenek be, minél nagyobb
teret adva a kitélt6k sajat és onallé véleményének, tapasztalatainak és élményeinek
kifejtésére. Fontos szempont volt a tervezés soran, hogy amikor a tanuldk kézbe kapjak a
kerddivet, egybdl felkeltse érdeklddésiiket, Osztondzze Oket a kreativ gondolkodasra.
Természetesen elengedhetetlen feltétel, hogy a megszokottdl eltéréen sokkal
kozvetlenebb, viddmabb légkérben torténjen a kitdlés, ahol a csoporton belili
kommunikacié megengedett.

Uj tipusu kérddiviinket 228 tanuld toltiitte ki, amely utan kilépdkartya segitségével mértiik
azt is, mennyire voltak elégedettek, mennyire tetszett ez a kikérdezési modszer. Az
értékelési skalak eredményei alapjan megallapithaté, hogy mind a diskek, mind a
kitdltésnél jelen |évd tanarok egyontetlien pozitiv véleményiikkel igazoltak az 0] tipusd
kerddiv sikerét. Ez az oOnkifejezést elGsegitd kreativ kérddiv, tulnyomorészt minden
résztvevd szamdra innovativ tanuldst, és (j, megoszthatd, megvitathato és
tovabbfejleszthetd tudast eredmeényez.
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Az ovodai testnevelés és a sziil6i minta szerepe a gyermekek
sportagvalasztasaban

Eigner Eszter'?, Prisztoka Gydngyvér?
'Pécsi Tudomanyegyetem Balcsészettudomanyi Kar Neveléstudomanyi Doktori Iskola
*pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Témavezetd: Dr. Prisztoka GyGngyvér
chesty8@gmail.com

Bevezetés: Modern tdrsadalmunk ,népbetegségének” mondhatd az inaktiv életmad,
amelynek belathatatlan kovetkezményei vannak az egészségben megélt évek szamat, az
életkedvet és életmindséget tekintve. Abban mindenki egyetért, hogy a kisgyermekkorban
elkezdett sportolas mennyire meghatarozo a gyermekek késdbbi, akar felnétt életében is.
Vajon mennyire befolydsold tényezd, hogy sziilei sportoltak-g, illetve hogyan hat késdbbi
sportagvalasztasukra? Megjelennek-e mar owvodas korban a mozgastanuldsi formak,
jatékok, mozgasfejlesztd foglalkozdsok?

Anyag és modszerek: Tobb elembdl 3ll6 komplex vizsgdlatot terveztink, amely az dvodai
életkorhoz kotott intézményes testnevelés kvalitativ és kvantitativ elemzése soran keresi
az Osszefliggéseket a késdbbi sportagvalasztassal, sporttevékenységgel.
Dokumentumelemzést (Ovodai testnevelés jogszabalyi hattere) és kérddives vizsgalatokat
(sportmotivacid) végeztiink. Jelen eldadasunkban azt mutatjuk be, miként mikddik az
ovodai ,mindennapos testnevelés”, erre hogyan épiil ra az iskolai testnevelés, illetve a
szll6i minta milyen mértékben hat a tovabbi sportolasra-sportagvalasztasra. A mintavétel
(n=365) az iskolai korosztaly 3-12. osztdlydra vonatkozott, véletlenszerd kivilasztdssal az
orszag legkllonbozdbb telepiilésein tanitd testneveld tanarok segitségével. A kapott
adatokat egyszer( statisztikai szamitasokkal, Excel program segitségével dolgoztuk fel.

Eredmények: Az dvodai testnevelés sok esetben csak papiron mindennapos, amelyet tibb
korabbi elemzés is kimutatott (Gergely 2015). Kdlonbodzd idétartamban jelenik meg a
testmozgas szabadtéri jaték keretében, vagy csoportszobai szabad foglalkozds soran. Az
iranyitott testnevelés napi szinten nem todrvényi elSiras, csupan javaslat. Kérddives
eredményeink szintén aldtamasztjak a szakirodalmi megallapitasokat, amelyek szerint, ha
a szilfk sportoltak/sportolnak, az donté jelentdséggel bir a gyermekek sportoldsi
szokasaira (Fintor-5zaba, 2014; Soldos, 2017).

Kovetkeztetések: A természetes mozgasok lehetd legtobb formajat mar az ovodai nevelés
soran ajanlott a gyerekek életkordhoz és fejlettségi szintjikhoz igazodd jatékokkal
gyakorolni, hogy megfelelé alapot biztositson az iskolai testneveléshez, illetve a késdbbi
megterheld iddszakokra is megmaradjon a mozgasvagy, alapvetd szikségletként épiiljon be
mindennapjaikba a testmozgas, testedzés. Nem hagyhato figyelmen kivil a szil&i rahatas
és sportoldi malt, ami miatt 6ket nevelGpartnerként kell megnyerni gyermekeik sportolasi
szokasainak kiépitésében, rendszeressé tételében.

LAZ INNOVACIOS ES TECHNOLOGIAI MINISZTERIUM UNKP-19-3-11 KODSZAMU U) NEMZETI
KIVALOSAG PROGRAMIANAK SZAKMAI TAMOGATASAVAL KESZULT.”
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A tanc, mint a test és lélek harmoniajanak sportja

Molnar Akos, Prisztéka GySngyvér
Pécsi Tudomanyegyetem, Természettudomanyi Kar
Sporttudomanyi és Testnevelési Intézet
Témavezetd: Dr. Prisztoka Gyongyver
akiboy1992@gmail.com

Bevezetés: Evtizedeken at a tadncmiivészet nem szerepelt az &ltaldnos iskolai nevelés
torzsanyagdban. ElSszor a 2012-ben elfogadott Memzeti Alaptantervben jelenik meg a
sporttevékenységek kozott, de kiemelt szerepet csak a néptanc oktatasa kapott az alsébb
évfolyamokon. Mint minden sportag, a tanc is alkalmazkodott a XXI. szdzad tarsadalmi
igényeihez, az egyéni illetve paros (fid-lany) tancok mellett csapatsportagként is megjelent,
kiillén lany és fid formaciokban. A csapatmunkanak a szerepe elengedhetetlen fontossagu
tényezd - ahogy mas csapatsportagakban is -, mivel itt nem az egyéni, hanem a
csapatteljesitmény keril eldtérbe az egyéni szereplésekkel szemben. Célunk, hogy a tanc
mint sport, személyiségre (testre és lélekre) gyakorolt hatdsat bizonyitsuk, valamint
bemutassuk szerepét az érzelmi intelligencia fejlesztésében.

Anyag és modszer: Vizsgalatunkban onkitoltds, sajat osszeallitasi kérddivet hasznaltunk.
Kényelmi mintavétel alapjan olyan alanyokat valasztottunk, akik személyesen is érintettek
a témakdrben, mint tancosok, akik a Hip-Hop, az Akrobatikus rock’n’roll, a Fashion Dance
és a Moderntanc miifajokban rendszeresen edzenek és versenyeznek. A mintat (n=40) 37
lany (atlagéletkor 15 *+ 2,63) és 3 fid (3tlagéletkor 17 + 3,91) alkotta. A kivdlasztasnal
alapvetd kritérium wvolt, hogy minimum 5 éve (zzék versenyszerlien a tancot. Az
adatfeldolgozas egyszerd matematikai-statisztikai modszerekkel tortént, Excel program
segitségével.

Eredmények: Az eredmények egyértelmilen azt bizonyitottdk, hogy a csoportos tanc-
edzések alkalmaval a vizsgalatban résztvevok tarsaikhoz valo viszonya, a kozosséghen vald
viselkedése nagymértékben jawult. A wversenyek segitettek az Onbizalom, a
konfliktusmegoldd képesség, és a stressztliré-képesség novelésében. A tanc hatasara a
feladatokra wald nagyobb Osszpontositds, a céltudatosabb életmad is megfigyelhetd,
valamint a csoportban térténd tanulas élménye azt is eredményezte, hogy megtapasztaltak
hogyan tudjak hasznositani sajat tudasukat a csapattarsak javara. Fejlddott empatia
képességiik, alkalmazkoddasra és kooperdcidra vald hajlamuk.

Kovetkeztetés: Atanc egy olyan életformat ad, amely az Gsszetartasban, a kdzis célért vald
kiizdelemben, az egészséges életmad kialakitdasaban, a masikra valé odafigyelésben és
rahangolodasban nyilvanul meg. A tanccal elérhetd, hogy aki ezzel a sportaggal foglalkozik,
felfedezze az Onmagaban rejlé tehetséget, amit kitartassal, szorgalommal tud
kibontakoztatni, illetve az élet mas teriletein is kamatoztathatja a tanc-edzések soran
elsajatitott viselkedésformak, tarsas kapcsolatok pozitiv hatasait. Csokkenti a felgyllemlett
fesziiltséget, a stresszt eldidézd problémak gyorsabb feldolgozasat és lekiizdését segiti. igy
a fizikum edzése mellett mentalis feltoltddést is biztosit, vagyis a test és |élek harmdniajat
hozza létre a hétkdznapokban is.
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Vizb6lmentési és elsdsegélynyujtasi ismeretek vizsgalata egyetemi
hallgatdk kérében

Kertai Bendeguz, Prisztoka Gydngyvér, Toth Akos
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Sporttudomanyi és Testnevelési Intézet
Témavezetd: Dr. Prisztoka Gydngyvér, Dr. Toth Akos
bendeguz.kertai@gmail.com

Célkitilizés: A vizbdlmentési és elsdsegélynydjtasi ismeretek egyre inkabb felértékelddnek.
A vizben vald cselekvésbiztonsdg életvédelmi szempontbdl is jelentds értékkel bir.
Kutatdasunk célja, felmérni az egyetemi hallgatok ismereteinek szintjét a vizbdlmentés,
elsdsegélynydjtas legalapvetdbb szabalyai vonatkozasaban; valamint valaszt kapni arra,
képesnek érzik-e magukat valos veszélyhelyzetben alkalmazni megszerzett tudasukat.
Anyag, madszer: Az adatgy(jtést ot hétig elérhetd online kérddivvel végeztik 2019 Gszén.
Az orszag egyetemeirdl Gsszesen 756 kitdltés érkezett, amelybdl a 18-26 éves korosztaly
valaszait értékeltik (n=715). Tobbségiik a PTE (43%), az ELTE (15%), a SZTE (8%), mig 33 %-
uk huszonkét kilonbdzd hazai egyetern hallgatdja. A mintaban szerepldok 56%-a nd. A
vizbdlmentési és elsdsegélynydjtasi ismeretek szintjét 7-7 kérdéssel, a helyes valaszok
szamaval, illetve aranyaval mértik. Kiemeltik a pedagégusképzésben, a sporttudomanyi és
az egeszségtudomanyi képzésben tanuld hallgatdk eredményeit. Az egyéb
tudomanyteriiletek hallgatdinak valaszait Osszevontan értékeltiik.

Eredmények: Osszesitve a vizbdlmentésre és elsdsegélynyljtasra adott helyes valaszok
atlagos szamat (a Scheffe-féle posthoc tesztekkel paronként), az egészségtudomanyi
terlletek hallgatoi dsszevetve mindegyik masik szakossal (p < 0,01), a pedagdgus szakosok
dsszevetve a sportszakosokkal, és a pedagogus szakosok dsszehasonlitva mindegyik masik
szakossal (p<0,05) szignifikansan kdlonbdztek; mig a sportszakosok és egyeb
tudomanyteriletek hallgatdinak walaszai 5%-os szinten nem tértek el egymastol
szignifikansan. Mindkét kérdéskorben és minden tudomanyterileten a felsdbb
évfolyamosok adtak tobb helyes valaszt, azonban a pedagodgus szakos hallgatdk a tobbi
szakosokhoz képest minden Gsszevetésben szignifikansan kevesebb tudassal rendelkeztek.
Kovetkeztetések: A kiemelt tudomanyterileteken tanuldk dsszehasonlitdsaban — a vartnak
megfelelden - az egészségtudomanyi keépzésben résztvevdk vizbdlmentési és
elsdsegélynydjtasi ismeretei lényegesen jobbak, mint a mas szakosoké. A pedagogusképzés
hallgatdi adtak a legkevesebb helyes valaszt, amely rairanyitja a figyelmet e teriileten a
képzés hidnyossagara.

»AZ INNOVACIOS ES TECHNOLOGIAI MINISZTERIUM UNKP-13-2-1 KODSZAMU UJ NEMZETI
KIVALOSAG PROGRAMIANAK SZAKMAI TAMOGATASAVAL KESZULT.”
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Tanuloi vélemények a mindennapos testnevelésrol

Katona Maté"?, Tovari Ferenc'
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar'
Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar Neveléstudomanyi Doktori Iskola?
Témavezetd: Dr. Tovari Ferenc, Dr. Prisztoka Gyongyvér
katonamate91@gmail.com

Mapjainkban az egészség meglrzése, a prevencid, kiemelkedd prioritast élvez a
mindennapokban. A (jobb esetben) csaladban megkezdett egészséges életmadra nevelés
felerdsitett valtozata folytatodik intézményes keretek kozott, amelynek egyik eszkdze a
mindennapos testnevelés megvalositasa a koznevelésben.

Felmérésinkben egy kisvarosi (kiskunfélegyhazi) iskolat hasonlitottunk ossze a PTE
Gyakorld Altaldnos Iskola és Gimnazium 1. szami Altaldnos Iskoldjaval, ahol vizsgiljuk a
testnevelés tantargy egészséges életmodra neveld hatasat, a targyi feltételek és
sporteszkozok kozotti kilonbségeket, valamint a gyerekek (n=161) motivaltsagat,
hozzaallasat a mozgashoz, testneveléshez, sporthoz a mindennapos testnevelés kapcsan.

Eredményeink beigazoltdk feltevéseinket, amelyek szerint a kisvdrosi iskola tanuldiban
kevésbé tudatosult a mozgas jotékony hatasa és szerepe az egészséges életmoddban,
kevésbé tartjdk fontosnak a mindennapos testnevelést. Mig a felszereltségbeli kilnbségek
nem szamottevdek, addig az eltérések az oktatasi modszerekben fedezheték fel. A tanuldk
motivacidjaban eltérést talaltunk: a kiskunfélegyhazi didkok kozil tobben valaszoltdk, hogy
tehernek érzik a mindennapos testnevelést, mig a pécsiek tobbsége egyetért vele.
Osszességében mindkét iskola tanuldi fontosnak tartjdk a testnevelést az egészség
megorzése érdekében, de tobb jatékos foglalkozast szeretnének, illetve a hagyomanyos
sportagakon kivil djakkal is megismerkednének.
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The importance of yoga in the physical education

Zsuzsanna Gép
University of Pécs Faculty of Humanitis Education and Society Doctoral School of
Education
Supervisor: Dr. Gyongyvér Prisztoka
gepzsu@gamma.ttk.pte.hu

The National Core Curriculum and the Framework Curriculum provide health promotion
tasks among the goals of Physical Education and Sport. Lack of physical activity, lack of
regular exercise can cause locomotor disorders (e.g. scoliosis, spinal disease), respiratory
diseases (eg asthma) or obesity. The scheol performance compulsion causes poor mental
health in children. (Bagdy, 2015) Therefore, future physical education teachers need to be
prepared for these challenges. They should be provided with methodological and
differentiation skills.

We examined the National Core Curriculum, the Core Curriculum, and the curriculum for
those in Higher Education. Based on these, it can be said that the laws prescribe spinal
prevention contents and proper breathing techniques. However, in the course of the
training, some courses only provide students with practical knowledge.

Special posture-building exercise material for good posture development and maintenance,
Correct Breathing Techniques, will appear in the Healing Physical Education course. Yoga —
spine yoga, classic yoga — exercises and breathing techniques are a great fit for physical
education classes. (Juhasz at all, 2014) It can be applied with a preventive and corrective
approach. And different breathing technigues could be used in physical education or stress
reduction.

Provide physical education teacher training with multiple courses for students to become
familiar with relaxation, stress-relieving techniques. They must be provided with
methodological, differentiation and practical knowledge as well. We are examining the
importance of the special short meditation practices and working to understand the
importance of the different techniques with students of PE, with different cultural
background (ERASMUS and other international students). Some kind of meditation
techniques could assist to improve the concentration of students, which eventually may
lead to improving learning skills.
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Antagonista ko-aktivitas valtozasok az agonista izom
mikrosériilésekor

Fésiis Adam, Varga Matyas, Sebesi Balazs, Balazs Bence, Vaczi Mark
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Témavezetd: Dr. Vaczi Mark
fesusadiid @gmail.com

Bevezetés: A korabbi kutatasok igazoljak, hogy a mikrosérilések altal okozott erddeficit
sokszor neurdlis kompenzacidval jarul. Mivel az excentrikus edzés alatt a szarkomerek
tulnyalasa az optimalis izomhossz-feszilés gorbét maodositja, ezért vizsgalatunkban
feltételeztilk, hogy kilonbozd szdghelyzetben a neuralis kompenzacio is eltér.

Anyag és maodszer: 14 testnevelés szakos hallgatd vett részt a kisérletben. Négy helyen
helyeztink el az elektrodakat, illetve EMG szenzort, a quadriceps femoris vastus medialisan,
a rectus femorisan és a vastus lateralisan illetve a biceps femorison. A hallgatokat
megkértiik, hogy kilonbozd szdghelyzetekben statikus kordlmények kdzdtt maximalis erdt
fejtsenek ki. Harom izileti szoghelyzetben (30, 50, 70) mértink EMG aktivitast, illetve
térdflexids és térdextensics forgatonyomatékot, majd egy 60 ismétlésbdl dll6 excentrikus -
koncentrikus quadriceps edzést kovetden 24 oraval késdbb ismételten megmertik ezeket
a valtozokat.

Eredmények: Az edzést kdvetden a vizsgalati személyeknek jelentds izomfajdalma
keletkezett. A térdextensorok izometrias forgatonymatéka az edzés utan mindharom izileti
szoghelyzetben csdkkent. Az nyomatékdeficit annal nagyobb volt, minél kisebb izileti
szoghelyzetben mértiik azt. Az edzés egyetlen izileti szoghelyzetben sem okozott valtozast
a térdextensorok EMG aktivitisaban izometrias kontrakcio alatt. A biceps femoris co-
aktivitdsa ndtt izometrids térdextensio alatt valamennyi izlleti széghelyzetben. A biceps
femoris/quadriceps femoris EMG ardny nétt 70 és 50 fokos széghelyzetl izometrids
kontrakcid alatt. A guadriceps EMG/extenzios nyomaték ardny az edzés hatdsara a 30 fokos
izometrids extensioban ndtt, a tébbi izileti szoghelyzetnél valtozatlan maradt.

Kovetkeztetés: Az eredményekbdl arra kovetkeztetiink, hogy az izileti széghelyzet mind a
nyomatékdeficitet, mind pedig az EMG/nyomaték értékek wvaltozdsat jelentdsen
befolyasolja, Ez valészindsithetSen a Golgi receptorok atallitodasaval magyarazhato.
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Kiillonbo6z6 szinten jatszo labdarugdk motivacios strukturajanak
dsszehasonlitasa

Drescher Adam, Németh Zsolt
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Témavezetd: Dr. Németh Zsolt
drescheradigo@gmail.com

Kevés szakirodalom foglalkozik a sportmotivacioval, pedig a jo mentalis képességek
elengedhetetlenek a kivalo sportteljesitmény eléréséhez. Véleményink szerint hazank
labdarigasanak komoly problémaja a megfeleld motivacio hidnya. Az edzdk nem képesek
jol motivalni a jatékosokat és igy azok nem tudjak kihozni magukbdl a maximumot. A
vizsgalat célja a kilénbozé osztdlyokban szereplé magyar férfi  labdardgok
sportmotivaciojanak a felmérése a magyar nyelvl Sportmotivacios Skala (H-5MS)
segitségével. Kutatasunk célkitlizése, hogy dsszehasonlitsuk a kdlonbdzd szinten és poszton
jatszo labdarugok motivacios strukturajat. Arra is kerestdk a valaszt, hogy a vizsgalatban
résztvevik kinek a hatasara kezdték el dzni a labdarigast. A kérddiv 19 allitast tartalmaz,
melyet a jatékosoknak egy 1-t6l 7 fokozatd Likert skdlan kell megvalaszolniuk, hogy
mennyire igaz rajuk az allitds. Kutatasunkban 149 labdardgot, koztik 16 kapust, 47
hatvédet, 58 kbzéppalyast és 28 csatart vizsgaltunk meg. A Magyar Nemzeti Labdarigo
Bajnoksag NB3-as osztalyabdl 3 csapat, valamint a Baranya Megyei elsd osztalybal 2 csapat,
masodik osztalybol szintén 2 csapat és a harmadik osztdlybol tovabbi 2 csapat vett részt a
vizsgalatban. A kérdGivben szerepld motivacios faktorok alapjan feldllitottunk egy
struktdrat, melyben azt vettiik észre, hogy a labdarigoknal az introjektalt szabalyozas
faktor értéke a legmagasabb, hattérbe szoritva a belsd motivaciot, amely a korabbi
kutatasok alapjan az élsporthoz elengedhetetlen. Az osztalyok dsszehasonlitasanal a belsd
motivaciot tekintve szignifikans a kilonbség a magasabb osztalyok javara, amely azt
bizonyitja, hogy a magasabb szintre vald jutdshoz nagyobb belsd motivacio sziikséges. Az
MB3-as és a Megye 3-as labdarigok Gsszehasonlitasanal, a jatékosoknak az introjektalt
szabdlyozasaban nem volt szignifikdns kilénbség, ez alapjan azt allapitottuk meg, hogy ezt
a killsé motivacios tipust nem sikerll magasabb szinten sem csékkenteni és ez véleménylink
szerint hatraltatja a magasabb szinten jatszo labdarigok megfeleld fejlédését. A posztok
szerinti dsszehasonlitasban, nem volt nagyobb eltérés a faktorok kdzott, tehat a posztok
szerinti sportmotivacios struktira kiegyensulyozottnak tekinthetd. A motivacios faktorok
korrelacids vizsgalatanal elmondhatd, hogy a belsd motivacids faktorok erds szignifikans
korrelaciot mutatnak az autonom kilsd motivacios faktorokkal, de érdekes madon az
introjektalt szabalyozasnal is. Raaddsul az effektiv intrinzik faktor még a kilsd
szabalyozassal is mutat szignifikans korrelaciot. Az amotivacios faktorral ellentétes iranya
kapcsolat volt kimutathato.
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Attitudes of coaching students to athletes with disabilities

Maté Tuba, Zoltan Tamas Szabd, Livia Vass
University of Pécs Faculty of Science
Supervisor: Prof. Dr. Katalin Kéri, Livia Vass
mate.tuba@gmail.com

The health-conscious and active life is important for everyone. This is far more important
for the people with disability, because they do less physical activity than the typically
developing ones (Shields and Synnot, 2016). The physical inactivity, inadequate health
behavior may cause disease, such as cardiovascular disease, diabetes or overweight. This is
why its important to the disabled to have more opportunities to sport, with appropriate
specialists and knowledge. These all are for one geal, to make better lifestyle for them (Bar-
Or és Rowland, 2004).

We asked the senior students in coach education, what they know about parasport, and
about the university parasport section. Furthermore, with multidimensional questions we
measured the attitudes towards athletes with disabilities. 25 people filled the paper based
questionnaire.

Their answers show, that they got educated about parasport. They think about their
knowledge is average and not specific about this topic. The answers for the
multidimensional questions showed that they have a positive attitude, and recognize the
right way to help.

The students are there in the public education too. Therefore, it is important for their job
to be open-minded and have appropriate knowledge. For the specific theoretical and
ecercise knowledge it is necessary to introduce and deepen the students in several aspects,
in several courses.

Supported by the UMNKP-19-3-I-PTE-168 and UNKP-19-3-IV-PTE-125 New Mational
Excellence Program of the Ministry of Innovation and Technology.
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Swimm training and artistic performance of technical elements in
artistic swimming

Vivien Laski, Ddra Ureczky
University of Pécs Faculty of Sciences Doctoral School of Biology and Sportbiclogy
Supervisor: Prof. Dr. Marta Wilhelm
laskivi@windowslive.com

Artistic swimming is an Olympic sport requiring a high level of conditional and technical
skills, ceollaboration with teammates. This complex sport includes a combination of
swimming, gymnastics, ballet, and dance. Artistic swimming routines are highly structured,
different technical elements, formations in and under water are performed accompanied
by music.

The aim of our current study was to delineate the relationship between swimming
performance and the performance in synchronized swimming.

Well trained synchronized swimmers participated (N1=32, 13.65%1.1yrs, training years:
5.442yrs, 12hfweek training, 4h land/ 8h water training) in this study. After a standard
warm up 4x100m freestyle and the 200m medley swimming performance, and the
implementation of artistic swimming elements was measured. A 3 month follow up study
was performed from February to May in 2019. Half of the swimm training sessions was
composed of practicing with a breaststroke leg movement for 3 months. Three basic artistic
swimming elements (barracuda, body boost and vertical position) were performed, and five
well-trained competition judges independently clarified the quality of movements.

Correlation was found (Wilcoxon test), (i} between 50m breaststroke leg propulsion (Febr.:
62,93+6.77, May: 62.16%6.23) (T= 92; p=0.62) and body boost (Febr.: 6.84+0.91, May:
7.53£0.77) at the two measured timepoints. Those who swam faster the 50m breaststroke,
performed a higher body boost. Negative correlation was found (Spearman correlation)
between (ii) 200m medley swimming time and the score of vertical position (r=-0.71), {iii)
between the 4x100m freestyle time and vertical score (r=-0.53) also, meaning that faster
swimming resulted in better artistic elment performance.
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Osszefiiggések a quadriceps femoris izom statikus és dinamikus
robbanékonyereje kozott

Klézl Tamas, Sebesi Balazs, Balazs Bence, Ivusza Patrik, Gaspar Balazs, Vaczi Mark
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Sporttudomanyi és Testnevelési Intézet
Témavezetd: Dr. Vaczi Mark
tomiklezlgd@gmail.com

A robbanékonyerd mutatoja egy kontrakcio soran az idéegység alatt bekovetkezd erd- vagy
nyomaték-kifejlddés mértéke (rate of force/torque development, RFD/RTD), melyet
szamitogéppel vezérelt dinamomeéter segitségével tudunk mérni. Mivel korabbi vizsgalatok
az statikus robbanékonyerd vizsgalatara korlatozodnak, ezért kutatdasunkban a statikus és a
dinamikus robbanékony erd kozotti dsszefliggést vizsgaltuk.

A kutatdsban 20 fiatal férfi vizsgalati személy vett részt, akik a szamitdgép vezérlési
Multicont Il-es tipusd dinamométerrel térdextenziokat hajtottak wvégre nyujtasos-
rovidilésés, gyors izometrikus, valamint izokoncentrikus, kontrakciokkal. Telemetrikus
EMG-vel a vastus medialis, illetve a vastus lateralis aktivacidjat a kontrakciok alatt
rogzitettik. A maximalis izometrikus kontrakciondl a dinamométer karjat 700 térdhajlasi
szogre allitottuk, amelyre maximalis erdt kellet kifejteni a lehetd legnagyobb sebességgel.
Ezt kovetSen nydjtasos-rovidiléses kontrakciot alkalmaztunk, ahol a dinamomeéter
megnyujtotta az aktiv quadricepset excentrikusan, a vizsgalt személyek pedig a nydjtasnak
ellendllva a motor karjat a koncentrikus iranyba mozgattak. Az ezt kdvetd izokoncentrikus
kontrakcidgnal a vizsgalati személyeknek minimalis izometrids el6feszités utan a kioldott kar
mellett maximalis sebességl koncentrikus kontrakciot kellett végeznilk. Valamennyi
kontrakcional meghataroztuk a maximalis nyomaték-kifejlddési meredekséget.

Az dinamométer altal rogzitett adatokkal megallapitottuk, hogy a nydjtasos-rovidiléses
kontrakcid nagyobb nyomatékot eredményezett, mint a gyors izometrikus vagy az
izokoncentrikus kontrakcick. Az izometrias nyomaték-kifejlodési meredekség Osszefliggott
mind a koncentrikus, mind pedig az nydjtdsos rovidiléses kontrakcidban mért nyomaték-
kifejlodési meredekséggel.

A vizsgdlat eredményei azt mutatjak, hogy a statikus robbanékonysag jelentés mértékben
meghatarozza a dinamikus robbanékonysagot, figgetlendl, hogy az milyen tipusu
kontrakcid alatt valdsul meg.
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Olimpiatorténeti ismeretek vizsgalata fiatalok kdrében

Varga Tamas, Szalai Kata', Prisztoka Gyéngyvér
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
'Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar Foldttudomanyok Doktori Iskola
Témavezetd: Dr. Prisztoka Gyongyver
90vargat@gmail.com

Bevezetés: A testnevelés tantargy annak ellenére, hogy mindennapossa valt a
koznevelésben, elsdsorban gyakorlati jellegénél fogva még mindig kevés lehetdséget ad a
tanorak soran elméleti ismeretek atadasara. A kiemelkedd olimpiai szereplések, sportoloi
életutak értékkozvetitd erejuknél fogva nevelési szempontbal is nélkilozhetetlenek. Célunk
a testnevelés tantargy erkolcsi jelentéstartalmanak erdsitése; a példa- és mintaadassal, a
sport eredeti értékeinek kozvetitésével formalni a tanuldk személyiségét.

Anyag és modszerek: Tapasztalataink alapjan azt feltételeztilk, hogy a testnevelés
tantargyhoz kapcsolodd hazai olimpia- és sporttérténeti ismereteket illetéen, az dltaldnos-
és kozépiskolas diakok tudasszintje alacsony, és az is valdszindsithetd, hogy a nemek
osszevetésében a filk lesznek t3jékozottabbak. Proba-felmérést végeztink egy pécsi
gimnaziumban (n=60), valamint egy kaposvari altalanos iskola 7-8. osztalyaban (n=40).
Osszeallitottunk egy 15 kérdést tartalmazo tesztet, amelybdl 13 felelet-vélasztds volt, mig
egy esetben fényképek alapjan kellett megnevezni adott sportoldt, illetve egy Gnalld
megoldast kivand kérdés is szerepelt. Az eredményeket egyszerl matematikai-statisztikai
modszerekkel elemeztik, és Osszehasonlitasokat végeztink a kilonbdzé csoportok
teljesitménye kozott.

Eredmények: Hipotéziseink beigazolddtak: a megkérdezett tanuldk, az Osszes kérdés
csupan 33%-dra adtak helyes valaszt. Nem az évfolyamok, hanem a nemek kozott talaltunk
kiillénbséget az eredményekben. Az adatok feldolgozasa sordn azt tapasztaltuk, hogy nincs
szignifikans kildnbség a két iskolatipus tanuléinak tudasszintje kozétt. Minden esetben a
fiuk adtak pontosabb valaszokat, ugyanakkor dsszességeben leginkabb a legutobbi olimpiak
sportoldit ismerik = de vannak, akik érdeklddési kbrébe a sport és az olimpiai szereplések
nyomon kovetése nem tartozik bele.

Kovetkeztetések: Vizsgalatunk alatamasztotta azt a tényt, hogy a sport- és olimpiatdrténeti
ismeretek dltaldban csak az adott idGszakra vonatkoznak - akarmelyik korosztalyt nézziik -,
és elsdsorban a kozelmdlthoz kitGddé sportoldi teljesitmények maradnak meg a
koztudatban, amelyet szamos tényezd is befolyasol. Annak érdekében, hogy az évtizedek
alatt felhalmozott, sportolok altal kdzvetitett erkdlesi értékek kozismertek legyenek és
mintaként szolgiljanak, indokolt a testnevelés tantargy keretein belll kidolgozni az
ismeretatadas eszkdzrendszerét és modszertanat.

+AZ INNOVACIOS ES TECHNOLOGIAI MINISZTERIUM UNKP-13-3-1l KODSZAMU UJ NEMZETI
KIVALOSAG PROGRAMJANAK SZAKMAITAMOGATASAVAL KESZULT.”
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Buvarreflex szerepe 10-18 honapos korban a mozgasfejlodésre és a
reflexek integralodasara

Tomozi Zsofia
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Témavezetd: Dr. Ureczky Dora
tomozizs@gmail.com

Rengeteg olyan gyermekkel taldlkozni manapsag, akik megkésett fejlddéssel, magatartasi
zavarral, testi és lelki akadalyokkal kuzdenek. A kozoktatasi rendszerbe bekerilt gyermekek
kdrében gyakran szembesilhetink iskolaéretlenséggel, amely kilondsen tanuldsi nehézség
(pl. diszlexia, diszgrafia, stb.), figyelemzavar, hiperaktivitas, tulérzékenység vagy rossz
kudarctlrd képesség formajéban mutatkozik meg. Kutatasom célja a prevencid, szeretném
minden kezdd szild figyelmét felhivni arra, hogy a sziletés utani szenzitiv iddszakban,
barmilyen mozgasos foglalkozasra viszi gyermekét, azzal megkonnyitheti a késdbbi
kozosségbe vald beilleszkedését.

Uszas oktatoként is gyakran taldlkozom olyan dvodas gyermekekkel a foglalkozasokon,
akiknél a megkéesett idegrendszeri fejlddés jelei vehetdk észre. Kutatasomban a
hagyomanyos -viz ald meritéses- és a Hidroterapids Rehabilitacios Gimnasztika (HRG) -a
merités nélkuli- foglalkozasok feladatainak hatasat és a gyermekek sziletését, életben
maradasat, mozgasat szolgdld primitiv reflexek integralodasat, illetve az ezt kdvetd
testtartasi reflexek megjelenését vizsgalom. Vizsgalatom célja, hogy bebizonyitsam azt a
feltevést, hogy a hagyomanyos foglalkozdsnal a meritéses feladatok gatolhatjdk a
buvarreflex megfeleld idGben torténd integralodasat, leépilését, mig a merités nélkili
foglalkozasnal ez nem tapasztalhato.

A kutatasban résztvevdk 10-18 hdnapos gyermekek voltak, akiknél a bivarreflexnek 9
hénapos korban kellene leépilnie, és ennek a perzisztildsa gatolhatja a tobbi reflex
integralodasat. A hagyomanyos foglalkozasrdl 11 f6, mig a Hidroterapias Rehabilitdcios
Gimnasztikardl 8 f8 vett részt a felmérésben.

Az elsd hipotézisem nem igazolddott be, az eredmények alapjan nem wvolt szignifikdans
kilénbség a HRG és a hagyomanyos foglalkozasra jard gyermekek primitiv reflexeinek
integralodasa kozott. Mindkét csoportban eldfordult perzisztalo primitiv reflex, mint az
STNR, ATNR, viszont a tobbi mért eredmény reflex integralodast mutat. Mindkét csoport
eredményei jobbak, mint az irodalmi adatok. A masodik hipotézisem beigazolddott: a latasi
eredeti fejtarto reflex mindkét csoportnal megegyezd fejlettséget mutatott. A gyermekek
fejlettségi szintje a folyamatos foglalkozasokon vald részvétellel és az idd mulasaval még
jobb eredményt fog mutatni.

Osszességében elmondhatom, hogy a tesztekkel jol tudtam sziirni a gyermekeket. A kutatas
korldtozd tényezdje az alacsony létszam. A kutatdst szeretném folytatni tobb gyermek
bevonasaval, valamint egy kontroll, nem uszd (semmilyen vizes foglalkozdsra nem jard)
csoport kialakitasaval.
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The Role of The Diving Reflex in The Development of Movement and
Reflex Integration at The Age of 10-18 Months

Zsofia Tomozi
University of Pécs Faculty of Sciences
Supervisor: Dr. Dora Ureczky
tomozizs@gmail.com

There are many children today who are experiencing delayed development, behavioral
problems, and physical and psychological barriers. Children enrolled in the public education
system can often experience school immaturity, particularly in the form of learning
difficulties (eg. dyslexia, dysgraphia, etc.), attention deficit disorder, hyperactivity,
hypersensitivity or poor coping ability. The purpose of my research is prevention, and I
would like to draw the attention of all novice parents te the fact that during the sensitive
period after birth, taking their child to any kind of physical activity can facilitate their
integration into the future community.

As a swimming instructor, | often meet kindergarten children at classes who show signs of
delayed neurological development. In my research, | investigate the effects of traditional
submerged and Hydrotherapeutic Rehabilitation Gymnastics (HRG) - immersion - tasks and
the integration of primitive reflexes for the birth, survival, and movement of children, and
the appearance of subsequent postural reflexes. The purpose of my study is to prove the
hypothesis that diving tasks in the traditional occupation may hinder the integration and
degradation of the diving reflex in a timely manner, whereas it is not the case at the dive-
less occupation.

The participants in the study were children between 10 and 18 months of age who should
have their diving reflex reduced to their age of 9 months, and the persistence of the diving
reflex may inhibit the integration of other reflexes. 11 persons from the traditional lessons
took part in the survey, while 8 persons from the Hydrotherapy Rehabilitation Gymnastics
participated in the survey.

My first hypothesis was not confirmed, and the results showed no significant difference at
the integration of primitive reflexes between the HRG and the traditional occupation.
Persistent primitive reflexes, such as STMR and ATNR, occurred in both groups, but the
other results showed reflex integration. The results of both groups are better than the
literature data. My second hypothesis was confirmed: visual head resting reflex showed the
same development in both groups. The level of development of the children will be even
better by participating in continuous activities and over time.

All in all I can say that | was able to screen the children well with the tests. The limiting
factor of the research is the low number of the participants. | would like to continue my
research with more children and a control, non-fleating (no water occupation) group.
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Meérkozés- és edzésteljesitmény tobbszempontu vizsgalata kisiskolas
labdaragoknal

Deli Baldzs, Atlasz Tamas, Tékus Eva
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyos Kar
Témavezetd: Dr. Atlasz Tamds, Dr. Tékus Eva
delibalazs93 @gmail.com

A szivfrekvencia valtozékonysag (HRV) felnGttkori mérésével szemben a gyermekekrdl,
elsddlegesen labdarigo fiatalokrdl csekély szakirodalom all rendelkezésre. Ezek is foleg az
edzések és a mérkdzések utani regeneracios iddszakra fokuszalnak.

Tizenkettd egészséges labdarigo fidt (decimalis életkoruk 8,15+0,50 év) vizsgaltunk.
Kutatasunk sordn felmértik az alanyok antropometriai paramétereit (testtomeg,
testmagassag, BMI, testzsirszazalék, decimalis életkor). Jelen vizsgalat célkitlizése wvolt
labdardgok nyugalmi, terheléses és megnyugvasi pulzusszéam, valamint HRV vizsgalata, egy
hazai és egy idegenbeli mérk6zés, valamint egy edzésjaték alkalmaval. Kutatasunkhoz
Children’s Form of Competitive State Anxiety Inventory (CSAI-2C) kérdSivet is alkalmaztunk.
A normalitas vizsgalatot Kolmogorov-Smirnov teszttel végeztik, majd ezt kovetden ismételt
méréses ANOWA és Pearson korreldcid analizist hajtottunk wégre. Szignifikdnsnak
tekintettik azt az értéket, ahol p<0,05 és korrelalt értéknek azt, ahol r>0,6.

Az edzésen mért maximalis pulzusszam szignifikansan alacsonyabb wvolt a hazai és
idegenbeli mérkdzéshez képest. Tovabba szignifikans kilonbséget mutatott az edzésen
meért pulzusszam atlaguk a hazai és az idegenbeli mérkdzésekhez wviszonyitva. A
szivfrekvencia valtozékonysag paramétereinek vizsgalatanal nem taldltunk szignifikans
eltérést, azonban jol 1athatd tendenciakat fedeztiink fel.

A paraszimpatikus hatdssal Gsszefiggésben lévé pNN50 szignifikinsan alacsonyabb volt
edzésterhelés kbzben a méerkdzésekhez képest (p<0,05), ami szintén a fokozott terheléssel
magyarazhatd. Eredményeinkkel nem csupan a sportagi kivalasztast segithetjik eld, hanem
megeldzhetjlk a fiatal sportoldk tuledzettséget is.
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Multivariate study of match and training performances in pre-school
footballers

Balazs Deli, Tamas Atlasz, Eva Tékus
University of Pécs Faculty of Sciences
Supervisor: Dr. Tamas Atlasz, Dr. Eva Tékus
delibalazs93@gmail.com

In contrast to the measurement of heart rate variability (HRV) in adulthood, there are only
a few available literatures on children, primarily youth footballers. These usually focus on
the post-workout and post-match regeneration periods.

We examined twelve healthy, young, male football players (decimal age: 8.15%0.50 years).
In our study several anthropometrical parameters of the footballers (weight, height, BMI,
Body fat %, decimal age) were measured. In this study, heart rate (HR), and HRV was also
examined during the training period and also in two different match games (home, away).
We also used a Children's Form of Competitive State Anxiety Inventory (CSAI-2C)
questionnaire. Normal distribution was tested by a Kolmogorov-Smirnov test, followed by
repeated measured ANOVA and Pearson’s correlation analysis. The level of significance was
p<0.05, and correlation value was r>0.6.

On the training, the maximum HR was significantly lower compared to home and away
matches (p<0.05). Furthermore, significant difference was found in the average HR during
the training situation compared to home and away matches. It can be assumed that the
vegetative nervous system changed rapidly during trainings, and it could be characterised
by sympathetic dominance. However, no significant difference was found in the CSAI-2C
questionnaire between the training and matches.

We also not measured significant alteration in different HRV components, such as VLF, LF
and HF, however, we found tendencies that show that the lowest value was measured
during the training (pNMN50). Based on our results, we can not only assist selection in
football, but also prevent overtrained status of the youth athletes.
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A diakok sportolas iranti elkotelez6dését meghatarozé szemeélyi
tényezdk

Blatt Péterné
Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar, Neveléstudomanyi Doktori Iskola
Témavezetd: Dr. habil Balint Agnes
blatt.barbara@szentmor.hu

Mapjainkban egyre tobbszbr szembesilhetink a mai fiatalok egészségi dllapotanak silany
helyzetével. Ebben nagy szerepet jatszik a mozgasszegény életmad, amely karos hatassal
van az egész szervezetre. Ezen negativ hatasok ellensdlyozdsanak egyik lehetséges eszkoze
a sportolas, amelyre igen nagy szuksége lenne a mai gyerekeknek. Szamos kutatas igazolta,
hogy akik sportolnak, jobban tanulnak, mert kitartébbak és nagyobb a felelGsségtudatuk.

A sportolast meghatarozd tényezdket tobb kutatd is vizsgdlta. Rétsagi és Acs (2010)
tanulmanya valamint Fintor és Szabd (2014) kutatdsa a didkok és sziileik sportolasa kozott
mutatott ki pozitiv kapcsolatot, mig Piko és Keresztes (2007) az osztalytarsak és a baratok
aktivitasanak jelentdségére hivja fel a figyelminket.

Tobb kutatd szerint a gyermekek testedzéshez vald viszonya az iskolaban ddl el. Az iskola, s
azon belil a testneveld oktato-neveld munkaja ugyanis sokszor jelentdsebb befolyassal bir
ezen a terlleten, mint a csalad. Versics és munkatarsainak 2009-es kutatasabol az derlt ki,
hogy a szilk sportolasi szokasai nincsenek mindig hatassal a gyerekek
sporttevékenységére. llyen esetekben egy jol felkészilt, személyes példaval eldljard
testnevelG egy életre szol6 indittatast adhat a sportolashoz.

Vizsgalatom célja az volt, hogy atfogo képet kapjak arrdl, kik azok a személyek, akik hatassal
vannak a gyerekek sportaktivitasara. Vajon koztlk vannak a testneveldk is?
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Labdarugo akadémidk felépitési strukturaja Magyarorszagon

Tomin Milan, Németh Zsolt
PTE Természettudomanyi Kar, Sporttudomanyi és Testnevelési Intézet
Témavezetd: Dr. Néemeth Zsolt
tominmilan91@gmail.com

Témavalasztasunk egyik oka, hogy sok figyelmet szentellink a hazai és a nemzetkdzi
szintéren folytatott futballnak. Nézzik és nyomon kovetjik a labdarigas eseményeit és
nagy érdeklodéssel figyeljik, hogy milyen hattérmunkalatok hizodhatnak meg az egyes
labdarige akadémiak milkodése mogott. Kutatasunk célkitlizése a Magyarorszagon
miikodd labdarigd akadémiak felépitési struktirajanak dsszehasonlitdsa és tamogatasuk
feltérképezése. Arra is kerestik a wvalaszt, hogy milyen mddszereket alkalmaznak a
tehetséges jatékosok felkutatisaban és a jatékosok menedzselésében. Kutatdsunkban hat
Magyarorszagon mikodd labdardgd akadémia wvett részt (Séndor Kéroly Labdardgo
Akadémia, Vasas Kubala Akadémia, lllés Akadémia, Debreceni Labdarugd Akadémia, Puskas
Akadémia és a Dunaszerdahelyi MOL Akadémia). Az akadémiak kivalasztasanal fontosnak
tartottuk, hogy olyan utanpdtlas bazisokat valasszunk, amelyek elsd csapatai a magyar
labdarigas meghatdrozd klubjai kozé tartoznak. Lényeges volt szamunkra, hogy a
mélyinterjukat olyanokkal végezzik, akik megfeleld tapasztalattal rendelkeznek az
utanpdtlasképzésben. A mélyinterjis vizsgdlatok kérdései foként az akadémiak gazdasagi
és tarsasagi formaira, az anyagi tamogatasukra és a tehetséggondozas mddszereire
fokuszalodtak. Ezenkivil az akadémizk internetes honlapjait is elemeztik, amibdl
megtudhattuk, hogy milyen korosztalyokkal és milyen szakmai stabbal dolgoznak. A
felszinre kerilt adatok birtokaban lehetdség nyilt az eredmények dsszevetésére.
Altalanossagban elmondhats, hogy a targyi feltételekben, a felépitési struktirakban és
szakmai stab felépitésében kilonbségek talalhatoak. Az akadémidk tobbsége korlatolt
feleldssegl tarsasagként mikodik. Kilonbség figyelhetd meg abban, hogy az akademiak
milyen korosztalyokkal foglalkoznak és az egyes korcsoportoknal mennyi edzdt
alkalmaznak. A szakemberek kiemelt feladatnak tekintik a tehetségek kivalasztasat és a
tehetségek fejlesztésének folyamatat. Megfigyelhetd, hogy a kivalasztasi folyamatokban, a
jatékosok kondiciondlis és koordindcios képességeinek felmérésében is kilonbségek
vannak.
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A térdiziilet direkt és indirekt stabilizaciojanak biomechanikai
vizsgalata
Sebesi Balazs, Nyisztorné Mayer Petra, Vass Livia, Vadasz Kitty, Meszler Balazs,
Atlasz Tamas, Vaczi Mark
Pécsi Tudomanyegyetem Bioldgiai és Sportbioldgiai Doktori Iskola
Témavezetd: Dr. Vaczi Mark
sebesibalazs@gmail.com

Bevezetés: Azokban a sportagakban, amelyekben az egylabas tamaszhelyzetek mint
mozgasformak elGfordulnak, dltalaban a térdiziletben fellépd sériiléseknek a legnagyobb a
rizikdja. Feltételezziik, hogy ezt a kockazatot a csipdizileti abduktor izomcsoport az
unilaterdlis tdmaszhelyzetek kozben fellépd magasabb aktivacioval képes csékkenteni.

Anyag és modszerek: Vizsgalatainkban 25 egeészséges férfi vett részt. A kovetkezd
méréseket alkalmaztuk: 1._ maximalis izometrikus erd/forgatényomaték mérés
térdextenzidban és -flexioban, valamint csipGabdukcioban. 2.: talajreakcido mérés maximalis
unilaterdlis felugrasok soran. 3.: unilateralis leérkezés 30 cm-es magassagbdl instabil
feliletre. Mindharom felmérés soran EMG elektroddk segitségével mértik a vastus
medialis (VM), a vastus lateralis (VL), a biceps femoris (BF) és a gluteus medius (GM)
aktivitasat. A talajreakcio mérésbdl szarmazo adatokbdl propulzios impulzust szamoltunk.

Eredmények: A propulzidos impulzus korreldlt a relativ csipdizileti abdukcios
forgatonyomatékkal. A kisebb relativ felugrasi teljesitménnyel rendelkezd és/vagy kisebb
csipdizileti abdukcids erdvel rendelkezé alanyok esetében a BF fokozott mértékben
aktivalodott instabil feluletre torténd unilateralis leérkezés kozben.

Kovetkeztetések: Amennyiben a GM aktivitasa unilateralis leérkezés kdzben alacsony, a
térd valgus novekszik. Ez az eliilsd keresztszalag (ACL) feszilését okozza. Ez a folyamat az
ACL sérilésének elkeriilése érdekében reflex szerlen aktivdlja a BF-t, azonban ez mar az
ACL fesziilése utdn kovetkezik be. Ezzel ellentétben, ha a GM nagyobb mértékben
aktivalodna unilateralis leérkezés kizben, akkor a térd valgus kisebb lenne, az ACL fesziilése
nem kdvetkezne be, tehat a sérilési riziko is kisebb lenne.
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Osszefiiggés a gluteus medius aktivitasa és a térd valgus kozott
unilateralis felugrasnal

Varga Métyas', Atlasz Tamds?, Vaddsz Kitty>?, Vass Livia?, Meszler Baldzs?#, Mayer
Petra®?, Sebesi Balazs®, Vaczi Mark?
'Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar
?pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Sporttudomanyi és Testnevelési Intézet
3péesi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Bioldgiai €s Sportbioldgiai Doktori Iskola
*pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar Egészségtudomanyi Doktori Iskola
Témavezetd: Dr. Vaczi Mark
matyi0sS05@gmail.com

Bevezetés

Az unilaterdlis felugrasi képesség egyes sportagakban nagymértékben befolydsolja az
eredményességet. Az unilateralis felugrasoknal azonban jelentds terhelés harul az also
végtagi izmokra és iziletekre, amelynek egyik kivetkezménye a térdvalgus fokozddasa.
Masrészt, az ilyen ugrasok jellemzben aszimmetrikus kinematikdt eredményeznek a
frontalis sikban, elsésorban a medencében és a gerincben. Vizsgalatunkban feltételeztik,
hogy unilateralis felugrasok soran a gluteus medius mint térdstabilizator osszefugg a
térdvalgus meértékével, illetve a gquadratus lubmorum és az erektor spinae, mint
medencestabilizatorok dsszefiiggnek a medence frontalis sikd elmozdulasanak mértékével.

Anyag és modszerek

A vizsgalat soran 19 fiatal férfineél maximalis csipdizileti abdukcid és torzsfeszités alatt
mértik a gluteus medius (GM), illetve az ugrdlabbal ellenoldali quadratus lumborum (QL)
és erector spinae (ES) lumbaris szakaszanak EMG aktivitasat. Ezt kowetSen erdplaton
végzett maximalis unilateralis felugrasnadl ugyanezeknek az izmoknak az EMG aktivitasat
mértik, illetve kiszdmoltuk a propulzids impulzust. A felugrds sordan mozgdskovetd
szenzorokkal mértik a comb illetve a medence orientdcids szégelfordulasat.

Eredmények

A felugrasnal az alabbi normalizalt EMG értékeket kaptuk: ES: 311%, QL: 292%, GM: 142%.
A felugrasi impulzussal egyetlen kinematikai és EMG paraméter sem korreldlt. A felugraskor
mért GM aktivitas és a comb valgusba dilésének mértéke negativan korrelalt.

Kovetkeztetések

Eredményeink azt mutatjak, hogy az unilateralis felugrasnal mindharom vizsgalt izom
erdsen aktivalodik. A felugrasi képesség filggetlen a stabilizator izmok aktivitasaval. A GM
aktivitasa azonban befolyasolja comb valgusba ddlésének mértékét, igy annak erdsitése
jelentdsen csdkkentheti a térdizilet sériiléseit.
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A térdizilethaijlito és feszité izmok biomechanikai vizsgalata
roplabdazok kérében

Deli Balazs, Ludmany Laszlo, Schonfeld Erik, Vaczi Mark, Szabo Edina, Atlasz Tamas
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Biologiai és Sportbioldgia Doktori Iskola
Témavezetd: Dr. Atlasz Tamas
delibalazs93 @gmail.com

A roplabdazasban kiemelt szerepe van a sdlypontemelkedésnek, mivel a jatékosok
mozgasanak megkozelitdleg 50%-at a felugrasok teszik ki. Mindezek alapjan fontos
meghataroznunk a roplabdajatékosok térdiziletet feszitd és hajlitd izomerejének ardnyat
(H/F arany), valamint az unilaterdlis erd asszimetridjat és a domindns nem domindns ldb
izomerd kozotti kilonbséget. Kutatdsunkban kilenc profi roplabdazd (életkor = 22,6 £ 3 év;
testtomeg = 85,6 + 10,9 kg; testmagassag = 192,4 + 6.6 cm) eredményeit hasonlitottuk dssze
kilenc amatdr roplabdazééval (életkor = 25,2 £ 7,4 év; testtomeg = 81,6 = 8,8 kg
testmagassag = 186,5 * 55 cm). A vizsgalt paraméterek egy részét Multicont Il
dynamométerrel végeztik. A vizsgalat soran mértik a térdiziletet hajlitd és feszitd
izomcsoportok izokinetikus forgatdnyomatékat egyrészt lassi (30 fok/s) és gyors (180
fok/s) szdgsebességnél, illetve a térdiziilet hajlitok excentrikus kontrakcidjat lassa (30 fok/s)
szogsebessegnel. Ezen kiviil vizsgaltuk a jatékosok talajreakcio-erejét Tenzi TSL77 erdplato
segitségével, ahol a maximalis izomerdt (Nm/kg) vizsgaltuk. A profi roplabdazok H/F aranya
szignifikansan nagyobbnak bizonyult, mint az amatéroké (p < 0,05}, ennek az oka, hogy a
profi roplabdazok térdiziletet hajlitd izomereje szignifikansan nagyobbnak (p < 0,05)
bizonyult. Az erdplatoval torténd vizsgalatok nem mutattak szignifikans kilénbséget a két
vizsgalt csoport kozott. Kutatasunk fontos alapja lehet annak, hogy a roplabda-edzdk
nagyobb prioritdst szdnjanak a térdiziletet hajlitd izomcsoport fejlesztésére, ezaltal
csokkentve a két izomcsoport kdzotti erdkilonbséget, novelve ezzel a jatékosok
teljesitményét, a sérilések elkerilését és a rehabiliticio eredményességét.
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Examination of motivation and burnout leves amongst the students
from the linstitute of Sport Science and Physical Education of the
University of Pécs

Tamds Sarus, Gyongyveér Prisztoka, Robert Paic
University of Pécs, Faculty of Sciences, Institute of Sport Science and Physical Education
Supervisor: Dr. Gydngyveér Prisztoka, Dr. Robert Paic
sarustome@gmail.com

Introduction

PE teachers and trainers have great influence on their students, so it is important to pay
atention to the education of coaches end PE teachers as well. According to an article
published recently, (Mihalyi, 2009) future teachers dissatisfied with the lenght and the
usfulness of their studies. The aim of our examination is to measure the motivation and
burnout leves of the future PE teachers of the University of Pécs in order to find out if the
long education time results any kind of decrease in their motivation, and causes bournout
in their studies.

Material and method

In our study we used three questionaries. The first one contained simple questions about
the students satisfaction with their studies. The second one was the MBI 55 questionarie
(Maslach 1981; Hazag et al. 2012). The last one was the GMS questionary (Vallerand, 1997;
Guay et al, 2003). The questionaries were filled by students (n=160) from the University of
Pécs. The evulation of results done by correlation analysis in Jamovi statistical program.

Results

Accordin to the measures, higher grade students have higher burnout and ammotivation
levels. Making the education of PE teachers and coaches more pratctical and shorter would
be a help in producinng motivated and eager young teacher and trainers for the public
education.
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Tudomanyos Diakkorok XX. Karpat-medencei
Konferenciaja

2020. junius 12-13.

Jelen palyazat nem nyerte meg a kozépiskolas tudomanyos tehetséggondozasara és a TUDOK
konferencia felkészitésre alapozott kdzépiskolds mentori tevékenységre megirt B programot,
de a korabbi munkankat folytatva, Dr. Atlasz Tamas és Vaczy Alexandra altal mentoralt

szerzOparos, Nyisztor Sarolta és Storcz Julia ,,Orvostudoméany ¢és Egészségtudomany
Szekcidban” Nagydijat értek el.
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Anda Tamds: Mezozoos karsztos UOregkitdltés a Villanyi-hegységben: Siklos,
Szaboles-volgyi kéfejtd

Témavezetd: Dr. Sebe Krisztina egyetemi docens, PTE TTK Foldrajzi és Faldtudomanyi
Intézet, Foldtani és Meteoroldgiai Tanszék

Biodiverzitds és Természetvédelem Szekcid I11. hely:

Varga Zsofia: A balkani hegyiszitakétd (Cordulegaster heros) egy mecseki
populdcidjanak hosszud tavid, exuvium gyljtésen alapuld vizsgalata

Témavezetd: Pernecker Balint PhD hallgaté, PTE TTK Bioldgia Intézet, Hidrobiolégiai
Tanszék

Foldtudomanyok 1. Szekcid IIL hely:

Farkas Bedta: A Pannon-medence pleisztocén periglacidlis kirnyezeti viszonyainak
vizsgalata eolikus Uledékeken

Témavezetd: Dr Fabidn Szabolcs Akos egyetemi docens, PTE TTK Féldrajzi és
Foldtudomanyi Intézet Természet- &s Kornyezetfoldrajzi Tanszék

Kdrnyezettechnoldgia Szekcid III. hely:

Fabidn Bence, Hoskics Mdtyds, Takdcs Gdbor Arpad: Zéldtémeg-névekedés és a
széntdrozas vizsgdlata szdldvidéken

Témavezetdk: Dezsd lozsef egyetemi adjunktus és Rezsek Marietta PhD hallgato,
PTE TTK Féldrajzi és Féldtudomanyi Intézet Természet- és Kérnyezetféldrajzi Tanszék

Kiilondijak:

Agrartudomanyok I

Sziinstein Maté: A mezei pocok (Microtus arvalis) lucerna parcelldkban mért
aktivitdsanak tobb éves valtozasa

Témavezetdk: Dr. Horvdth Gydézd egyetemi adjunktus és Téth Daniel tudomdnyos
segédmunkatars, PTE TTK Biologiai Intézet, Qkoldgiai Tanszek

Agrartudomanyok I

Sziics Boldizsar: Kisemldsdk teriilethasznilata és mozgdsi aktivitdsa szomszédos
mezdgazdasagi kultirdkban

Témavezetdk: Dr. Horvath Gy6zd egyetemi adjunktus &s Somogyi Baldzs, PTE TTK
Bioldgiai Intézet, Okoldgiai Tanszék

TTK meteoroldgiai dllomas
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Tovabbi palyamunkak

Balogh Viktdria: A tapldlék-Gsszetétel és 3 szaporodds bioldgiai paraméterek
Gsszefliggése egy kézép-eurdpai regionalis gyéngybagoly (Tyto alba) populaciéban
Zoologia és Termeészetvédelem Szekcio, Témavezetdk: Dr Horvath Gydzd, Horvath
Adrienn

Maurer Maté: A mezel pocok (Microtus arvalis) populdcié ciklusainak elemzése
gyéngybagoly (Tyto alba) kipetvizsgalat alapjan
Agrartudomdnyok 1., Témavezetdk: Dr. Horvdth Gydzd, Horvath Adrienn

Sods Anna és Takdcs Kristdf: Intenziv mivelésd mezdgazdasaagi terlletek kisemlds
kézdsségeinek dsszehasonlitdsa
Agrartudomdnyok 1., Témavezetd: Dr. Horvath Gydzd

Molndr Bence: A természetes sugarzds anomalidinak vizsgalata Kdvagdszaldsdn
Faldtudomanyok 1., Témavezetd: Dr. Varhegyi Andras, Kovacs Jdnos
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7. Terepi kiszallasok jelenléti ivei
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