Edzo6 BSc I11. évfolyam (6. félév) — levelezé tagozat

Hétfo Kedd Szerda Csutdrtok Péntek
2026.03.02. 2026.03.03. 2026.03.04. 2026.03.05. 2026.03.06.
ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS!

Sportagi elm. és gyak. 08:45-11:45 08:15-09:45

VI.:
Kosarlabda:

Sportagi szervezési és
taborvezetési ismeretek
Balazs B.

Yoga, meditacio, flow
(SzV)

Geép Zs.

Online 6ra: Teams

Gydbgyuszas (SZV)
Schmidt E.
Online 6ra: Teams

12:00 — 15:45
Sportagi elm. és gyak.
VL.

Uszas: Kovacs Zs. —
Online 6ra: Teams

8:00-9:30 Szentendrei A. — Online
6ra: Teams Online 6ra: Teams
Labdarugas: Németh
Zs. — Online 6ra: Teams
10:00 —14:30 Prevencio, Gybgytorna,
e Sportagi elm. és gyak. | Rehabilitacio
10:00-11:30 V1. Gép Zs.
Kézilabda: Paic R. — Online 6ra: Teams
Kiils6 helyszin: NEKA Mozgéstanulas és
szabalyozas
12:00-13:30 Atlasz T.
Online 6ra: Teams
Sportagi elm. és gyak. 13:30 - 15:00 Prevencio, Gyogytorna,
VI.: Sportagi elm. és gyak. Rehabilitacio
Kosarlabda: VI.: Bogdéan L.
14:00-15:30 | Szentendrei A. — Online Kosarlabda: Szentendrei | Online 6ra: Teams
ora: Teams A. - Online 6ra: Teams
Labdartgas: Németh é?f’5 _kl7:1i . Labdarigas: Nemeth Zs.
Zs. — Online 6ra: Teams mgzszéas t:f]leaes y — Online 6ra: Teams
9 po 16:30 —18:00 Mozgastanulas és
Sods R. ' , ; )
Online 6ra: Teams EIetsz,akasgok és szabalyozas
16:00-17:30 mozgastani alapok Atlasz T.

Sobs R.
Online 6ra: Teams

Online 6ra;: Teams




18:00-19:30

17:45-19:15

A sporttaplalkozas
elméleti és gyakorlati
alapjai (SZV)

Baléazs B.

Online 6ra: Teams

17:30 -19:00

A vizhez szoktatas
oktatasmodszertana
(SzV)

Schmidt E.

Online 6ra: Teams




