Edzo6 BSc I1. évfolyam (3. félev) — levelezo tagozat

Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek
2026.09.28. 2026.09.29. 2026.09.30. 2026.10.01. 2026.10.02.
ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS!
Tarsadalomtudomanyok 08:15 — 09:45 Elettan, sportélettan I.
I11. (Sportpedagogia) Biomechanika Atlasz T.
8:00-9:30 Molnar A. Vaczi M. Online 6ra: Teams
Online 6ra: Teams Online 6ra: Teams
Sportégi elm. és gyak. Ill. | Edzéselmélet alapjai Il. Edzéselmélet alapjai 1. Alapoz6 sportagak
(sportagankent kilon éra): | Vaczi M. Sebesi B. (Torna)
Kézilabda: Paic R. — Online 6ra: Teams Online 6ra: Teams Kordé E.
Online 6ra; Teams Online 6ra: Teams
Kosarlabda: Szentendrei
A..— Online 6ra: Teams
10:00-11:30 Labdartigas: Csaba G. —
Online 6ra: Teams
Uszas: Tuba M. — Online
ora: Teams
Vizilabda: Lukacs G. —
Online 6ra: Teams
Vizilabda: Lukacs G. —
Online 6ra; Teams
13:00 — 13:45 11:45-13:15 Biomechanika
12:00-13:30 Elettan, sportélettan I. Sportpszicholdgia Véc_zi M.
' ' Atlasz T. Sarus T. Online 6ra: Teams
Online 6ra; Teams Online 6ra: Teams
Alapoz6 sportagak 14:30 - 16:00 Tarsadalomtudoméanyok
Luo0.1530 | (Atlétika) Elettan_, sportélettan 1. I11. (Sportszociolégia)
Vadasz K. Petrovics P. Paic R.
Online 6ra: Teams Online 6ra: Teams Online 6ra: Teams
16:15-17:45 17:30-19:00 17:30 - 19:00 16:30 — 18:00 16:15-17:45
A vizhez szoktatas Cheerleading (SZV) Jatékos képességfejlesztés | Gydgyuszas (SZV) Yoga, meditécid, flow
16:00-17-30 oktatdsmodszertana Perjés B. a sportjatékokban (SzV) Schmidt E. (Szv)
(Szv) Online 6ra: Teams Szab6 N. Online 6ra: Teams Geép Zs.
Schmidt E. Online 6ra: Teams Online 6ra: Teams

Online 6ra; Teams




18:00 -19:30 18:15-19:45 18:00 - 19:30
A sporttaplalkozas A sporttaplalkozas A sporttaplalkozas
18:00-19:30 elméleti és gyakorlati elméleti és gyakorlati elméleti és gyakorlati
' ' alapjai (S2V) alapjai (SZV) alapjai (SZV)
Balazs B. Balazs B. Balazs B.
Online 6ra: Teams Online 6ra: Teams Online 6ra: Teams

A ,,Sportagi elm. és gyak. IIl. (sportdganként kullon 6ra) — Sulyemelés” orak a félév soran a sportagi specializacidért felelds oktatoval valo
egyeztetés alapjan valdsulnak meg.



